
○「ふくいの食育リーダー」認定者一覧(令和７年４月現在)
（ホームページ掲載了承の食育リーダーのみ掲載）

所属団体名

2 姉崎　裕美子 あねざき　ゆみこ 農林水産業 越前町 姉崎椎茸園
・調理・料理技術
・林業

3 池田　雅直 いけだ　まさなお 飲食業・旅館業 鯖江市 料理家（自営業）
・食生活全般
・調理・料理技術
・食文化全般

・地域料理・伝承料理
・医学・健康
・消費者教育

・調理師
・調理技能士
・西洋料理専門調理師

5 伊藤　真由美 いとう　まゆみ
行政・公的機関

所属
大野市 大野市役所

・食生活全般
・調理・料理技術

・食文化全般
・栄養学・栄養管理

・管理栄養士
・野菜ソムリエ
・飾り巻き寿司技能１級

6 稲葉　美智子 いなば　みちこ その他 坂井市 ・ヘルシー料理
・アーユルヴェーダ　インストラクター
体質別食物と栄養・薬草の調合含む

8 井上　幸子 いのうえ　さちこ 農林水産業 越前町 越前「田んぼの天使」有機の会
・食糧問題
・農業

・水田環境鑑定士

9 猪子　みどり いのこ　みどり 飲食業・旅館業 鯖江市 池田町　農業を学ぶボラバイト
・食生活全般
・調理・料理技術

・野菜ソムリエプロ

10 岩佐　勢市 いわさ　せいいち 農林水産業 福井市
NPO法人フードヘルス石塚左玄
塾

・食生活全般
・食文化全般
・食糧問題

・医学・健康
・農林水産業
・消費者教育

・健康運動指導士

12 上野　真子 うえの　まこ
教育・研究機関

所属
福井市 ・栄養学・栄養管理

・管理栄養士
・NPO日本食育インストラクター3級
・介護食士1級
・介護食士指導員

13 内山 征子 うちやま　ゆきこ その他 敦賀市
敦賀市食生活改善推進員
連絡協議会

・地域料理・伝承料理

14 福野　晃子 ふくの　あきこ 農林水産業 越前町 福井県漁業協同組合連合会 ・農林水産業

15 岡田　茂 おかだ　しげる 農林水産業 鯖江市 福井県漁業協同組合連合会 ・農林水産業 ・調理師

16 荻原　藤美枝 おぎはら　とみえ その他 福井市
・食生活全般
・食品表示や衛生対策

・食品製造・加工・流通
・消費者教育

・食生活アドバイザー

17 尾崎　恵里 おざき　えり 農林水産業 若狭町 有限会社　かみなか農楽舎 ・農林水産業 ・調理師

18 川﨑　知美 かわさき　ともみ 飲食業・旅館業 越前市 株式会社さくら
・食生活全般
・調理・料理技術

・栄養士

20 北嶋　重守 きたじま　しげもり 農林水産業 福井市 北嶋農園
・食生活全般
・農林水産業

・学校食育サポーター

21 河藤　由希子 かわとう　ゆきこ
食品流通・販売

業
敦賀市 敦賀かわと ・調理・料理技術

・NPO日本食育インストラクター2級
・全国料理学校協会　準師範
・野菜ソムリエ

22 北脇　祐一 きたわき　ゆういち 食品製造業 小浜市 ㈱福梅 ・食品製造・加工・流通
・食品衛生責任者
・安全衛生推進者

23 久保　光子 くぼ　みつこ
食品流通・販売

業
勝山市 スイーツ食愛　かつやま

・食品製造・加工・流通
・ケーキ製造販売

24 黒川　明美 くろかわ　あけみ 保育・福祉関係 福井市
社会福祉法人六条厚生会
やわらぎ木田保育園

・栄養学・栄養管理
・栄養士
・患者給食受託責任者

25 黒川　千惠子 くろかわ　ちえこ 医療・保健関係 福井市 ・医学・健康
・看護婦
・エコカレッジ福井「食と農」コース修了

27 近藤　愛 こんどう　あい その他 福井市
NPO法人フードヘルス石塚左玄
塾

・医学・健康
・豆腐の知識

・言語聴覚士
・豆腐マイスター

28 斉藤　千章 さいとう　ちあき その他 福井市 ・調理・料理技術
・調理師
・介護食士2級
・全国料理学校協会准教師

29 坂井　芳子 さかい　よしこ 食品製造業 勝山市
・食生活全般
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理

・農業
・食品製造・加工・流通

・調理師

30 佐々江　良一 ささえ　りょういち 農林水産業 敦賀市 ささえたまご農園
・調理・料理技術
・農林水産業
・食品製造・加工・流通

・各種学校家庭科料理教員
・NPO日本食育インストラクター2級
・福井県指導農業士

31
佐々木　惠美

子
ささき　えみこ その他 福井市

NPO法人フードヘルス石塚左玄
塾

・マクロビオティック料理

・調理師
・食育指導士
・正食クッキングスクール指導員
・野菜ソムリエ

32 佐飛　充浩 さび　みつひろ 農林水産業 池田町 一般財団法人　池田町農業公社 ・農林水産業
・農業改良普及員
・野菜ソムリエ
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33 重久　弘美 しげひさ　ひろみ 食品製造業 福井市 福井大麦倶楽部
・地域料理・伝承料理
・穀物・雑穀（特に大麦）

・保育士

35 清水　諭美 しみず　さとみ
行政・公的機関

所属
大野市 大野市役所

・食生活全般
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理

・栄養学・栄養管理
・医学・健康

・管理栄養士

36 新蔵　勇 しんくら　いさむ
食品流通・販売

業
福井市 ＪＡ福井市

・食品製造・加工・流通
・農産物直売所併設店
舗管理

・販売士２級

37 新屋　明 しんや　あきら 食品製造業 若狭町 ㈱エコファームみかた ・食品製造・加工・流通

39 千秋　政子 せんしゅう　まさこ その他 越前町 食生活改善推進員　連絡協議会
・食生活全般
・食文化全般
・地域料理・伝承料理

40 袖川　誓司 そでかわ　せいじ
食品流通・販売

業
福井市

マルナカ青果株式会社　代表取
締役

・食品製造・加工・流通 ・食の検定　食農2級

41 髙野　滋光 たかの　しげみつ 飲食業・旅館業 小浜市 Kitchen Boo（㈲タカノ）
・食生活全般
・調理・料理技術
・食品製造・加工・流通

44 田中　滋子 たなか　しげこ 食品製造業 越前市 ロハス越前（とことんお米倶楽部）
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理
・農林水産業

・食品製造・加工・流通
・食農教育

・食品衛生責任者

45 田中　夏枝 たなか　なつえ その他 越前市
コーディネーター講習修了生
（食生活改善推進員）

・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理

・調理師
・菓子製造営業許可

46 谷口　美惠子 たにぐち　みえこ その他 坂井市
・食生活全般
・調理・料理技術
・食品表示や衛生対策

47 玉村　七重 たまむら　ななえ
教育・研究機関

所属
福井市 （公社）ふくい・くらしの研究所

・食生活全般
・食品表示や衛生対策

・食品製造・加工・流通
・消費者教育

・消費生活アドバイザー

51 出倉　弘子 でくら　ひろこ
コーディネー

ター・コンサルタ
ント業

福井市

・食生活全般
・調理・料理技術
・食文化全般
・地域料理・伝承料理

・食糧問題
・栄養学・栄養管理
・消費者教育

・料理講師
・調理師

52 寺坂　康夫 てらさか　やすお 農林水産業 越前町 丹生寺坂農園
・農林水産業
・食品製造・加工・流通

・エコファーマー

53 寺坂　律子 てらさか　りつこ 食品製造業 越前町 丹生寺坂農園 ・食品製造・加工・流通
・調理師
・農山漁村女性初級専門家

56 鳶　善隆 とび　よしたか 飲食業・旅館業 あわら市
あわら温泉調理師会　芦親会
会長

・調理・料理技術
・調理師
・ふぐ取扱登録者

57 豊岡　悌子 とよおか　ていこ 食品製造業 福井市 力泉酒造㈲、そば処けやき庵
・調理・料理技術
・食品製造・加工・流通

58 鳥山　恵輔 とりやま　けいすけ 飲食業・旅館業 福井市
（株）ユアーズホテル福井　料理
長

・調理・料理技術
・全国技能士会連合会　マイスター
・専門調理食育推進員
・専門調理技能士（日本料理）

61 中川　亜矢子 なかがわ　あやこ 食品製造業 敦賀市 キトテノワ ・食生活全般 ・調理師

62 中島　早苗 なかじま　さなえ
コーディネー

ター・コンサルタ
ント業

福井市 野菜ソムリエコミュニティ福井
・食生活全般
・栄養学・栄養管理
・医学・健康

・食、健康、美に関する
講演、および講座の講
師
・消費者コミュニケーショ
ン

★日本野菜ソムリエ協会認定
・野菜ソムリエプロ
・ベジフルビューティーアドバイザー
・ジュニア・アスリートフードマイスター

★日本味育協会認定
・MIIKUマスター認定講師

・防災士
・食育防災アドバイザー

63 上伏　菜穂 うえぶせ　なほ
食品流通・販売

業
福井市

福井県民生活協同組合/
（公社）ふくい・くらしの研究所

・消費者教育

64 名津井　萬 なつい　よろづ 農林水産業 福井市 農業者 ・農林水産業
・家畜人工授精師
・酪農教育ファーム認定牧場

65 二宮　崎博 にのみや　さきひろ 飲食業・旅館業 福井市 株式会社MAKTcrowning
・調理・料理技術
・販促・商品化

66 灰谷　英子 はいたに　えいこ その他 福井市 ・調理・料理技術
・NPO日本食育インストラクター3級
・福井市食生活改善推進員

68 長谷川　マチエ はせがわ　まちえ 保育・福祉関係 坂井市 福井県栄養士会

・食生活全般
・調理・料理技術
・食文化全般
・地域料理・伝承料理

・食品表示や衛生対策
・栄養学・栄養管理
・農業

・栄養士
・調理師
・保母

70 平林　幸二 ひらばやし　こうじ その他 福井市 認定ＮＰＯ法人健康生活推進会
・食生活全般
・医学・健康
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71 深谷　友子 ふかや　ともこ その他 福井市
福井県食生活改善推進員
連絡協議会

・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理

・食生活アドバイザー3級
・野菜ソムリエ
・食育アドバイザー

72 福岡　繭香 ふくおか　まゆか その他 福井市 野菜ソムリエコミュニティ福井
・食生活全般
・調理・料理技術
・栄養学・栄養管理

・栄養士
・野菜ソムリエ
・フードコーディネーター

73 藤井　豊 ふじい　ゆたか
教育・研究機関

所属
坂井市 福井大学医学部　教授

・食生活全般
・食品表示や衛生対策
・栄養学・栄養管理

・医学・健康
・無農薬につながる福井
カニ殻伝承農法の意義
と研究成果

・薬剤師（国家試験資格）
・薬学博士

74 藤本　和美 ふじもと　かずみ 食品製造業 若狭町 ㈲藤本農園
・食生活全般
・調理・料理技術

・地域料理・伝承料理
・食品製造・加工・流通

・野菜ソムリエ
・米粉マイスター

76 部谷　保 へや　たもつ 飲食業・旅館業 あわら市 グランディア芳泉 ・調理・料理技術
・日本料理専門調理師
・野菜ソムリエ
・専門調理食育推進員

77 堀川　清治 ほりかわ　せいじ 農林水産業 坂井市 農商
・農林水産業
・食品製造・加工・流通

・エコファーマー
・福井県新規就農里親農家認定
・農業経営改善計画認定

78 増永　淳子 ますなが　じゅんこ 医療・保健関係 福井市
・調理・料理技術
・医学・健康

・看護師
・食育インストラクター3級
・介護食士2級
・技術検定（料理技術上級）

79 松浦　高久 まつうら　たかひさ 農林水産業 小浜市
福井県漁業協同組合連合会
小浜支所

・食品表示や衛生対策
・水産業
・食品製造・加工・流通

・食品衛生責任者養成講習会修了

83 水嶋　昭代 みずしま　あきよ 食品製造業 越前町 野菜ソムリエコミュニティ福井 ・調理・料理技術
・野菜ソムリエプロ
・調理師
・ジャパンホームベーキングスクール講師

84 港道　明代 みなとみち　あきよ 農林水産業 あわら市 ECCジュニア、農業（果樹）
・食生活全般
・農林水産業

・野菜ソムリエ

85 南出　宣子 みなみで　のぶこ その他 福井市 福井市くらしの会
・調理・料理技術
・食糧問題

・調理師

87 宮原　みち代 みやはら　みちよ その他 福井市 福井工業大学志学寮
・食生活全般
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理

・調理師
・ＮＰＯ日本食育インストラクター（プライマ
リー）

88 村上　和子 むらかみ　かずこ その他 越前市 国高地区食生活改善推進員会
・食生活全般
・食文化全般
・地域料理・伝承料理

・食生活改善推進員養成講座
・在宅介護食講習会養成講座課程修了

89 森川　さおり もりかわ　さおり その他 高浜町
・食生活全般
・調理・料理技術

・野菜ソムリエプロ
・調理師
・食農検定　1級
・かんぶつマエストロ初級

90 柳町　美帆 やなぎまち　みほ 飲食業・旅館業 福井市 ㈱やなぎ町 ・食生活全般 ・野菜ソムリエ

91 柳町　剛弘 やなぎまち　よしひろ 飲食業・旅館業 福井市 ㈱やなぎ町
・調理・料理技術
・食文化全般

・地域料理・伝承料理
・食品製造・加工・流通

・調理師
・越前カニ検定第1号合格

92 山口　一夫 やまぐち　かずお 農林水産業 敦賀市 杉箸アカカンバ生産組合
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理

・農業
・食品製造・加工・流通

・調理師

93 山﨑　佳子 やまざき　けいこ その他 福井市
NPO法人フードヘルス石塚左玄
塾

・食生活全般
・調理・料理技術
・食文化全般

・栄養学・栄養管理
・栄養士
・調理師
・管理栄養士

94 山﨑　よし子 やまざき　よしこ 保育・福祉関係 福井市 足羽福祉会足羽ワークセンター
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理

・調理師
・野菜ソムリエ

95 山村　徹 やまむら　とおる 農林水産業 永平寺町 永平寺町 総合政策課
・農林水産業
・食品製造・加工・流通

96 山本　紀夫 やまもと　のりお 農林水産業 小浜市 小浜中央青果（株）　代表取締役
・農林水産業
・食品製造・加工・流通

・小浜市六次産業推進アドバイザー

97 山本　隆子 やまもと　りゅうこ
コーディネー

ター・コンサルタ
ント業

坂井市
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理

・調理師免許
・食生活改善推進員養成講習

98 吉田　法子 よしだ　のりこ 保育・福祉関係 福井市 ・調理・料理技術
・保育士
・調理師
・社会教育主事

99 和田　恵美子 わだ　えみこ その他 越前町
・食生活全般
・食文化全般

・地域料理・伝承料理
・野菜・果物の魅力を伝
える

・食生活改善推進員
・野菜ソムリエ
・子育てマイスター

100 渡辺　貴代美 わたなべ　きよみ 保育・福祉関係 越前市 今立町役場 ・調理・料理技術
・栄養士
・ABCブラッドライセンス

101 渡辺　しのぶ わたなべ　しのぶ 農林水産業 若狭町 ・農林水産業



所属団体名
資格

認定
No

氏名 ふりがな 職業区分
住所

（居住市町）
専門分野

102 渡邊　美紀代 わたなべ　みきよ その他 あわら市 福井県民生協　非常勤理事 ・食生活全般 ・食生活アドバイザー　2級

103 青木　智美 あおき　ともみ
行政・公的機関

所属
福井市 福井県学校給食会

・調理・料理技術
・食品製造・加工・流通

・栄養士
・管理栄養士

104 浅川　千鶴 あさかわ　ちづる
教育・研究機関

所属
坂井市 坂井市立三国学校給食センター ・食生活全般

・管理栄養士
・栄養教諭

105 井上　瞳 いのうえ　ひとみ 医療・保健関係 福井市 公益社団法人　福井県栄養士会
・栄養学・栄養管理
・スポーツ栄養

・管理栄養士

106 片桐　真由美 かたぎり　まゆみ 保育・福祉関係 福井市
公益社団法人　福井市シルバー
人材センター

・調理・料理技術
・ローフード

・保育士

108 金井　弘一 かない　こういち
食品流通・販売

業
敦賀市 金井自動車工業株式会社

・食生活全般
・食品製造・加工・流通

・野菜ソムリエ
・食の検定食農3級
・食生活アドバイザー2級

110 加茂　ひろ子 かも　ひろこ 保育・福祉関係 美浜町 ・調理・料理技術 ・調理師

111 北川　光子 きたがわ　みつこ
食品流通・販売

業
鯖江市 ・調理・料理技術 ・介護食士1級

112 北野　禎輝 きたの　よしてる
コーディネー

ター・コンサルタ
ント業

福井市
・食生活全般
・食品表示や衛生対策
・食品製造・加工・流通

・消費者教育
・学校給食

・調理師

113 清川　ひろみ きよかわ　ひろみ
教育・研究機関

所属
永平寺町 福井県立高志中学校 ・栄養学・栄養管理

・管理栄養士
・栄養教諭（1種）

115 窪田　典代 くぼた　のりよ 保育・福祉関係 あわら市 ・介護食
・NPO日本食育インストラクター3級
・介護食士2級

119
佐津川　加奈

子
さつかわ　かなこ 飲食業・旅館業 福井市 ・調理・料理技術 ・調理師

120 塩島　いずみ しおじま　いずみ その他 福井市 福井県生活協同組合 ・食生活全般

122 砂　博子 すな　ひろこ その他 福井市 HIRO ヘルスプランニング
・食生活全般
・調理・料理技術

・栄養学・栄養管理
・運動

・管理栄養士
・健康運動指導士
・病態栄養専門師

123 武井　邦子 たけい　くにこ 保育・福祉関係 敦賀市 ・調理・料理技術
・調理師
・保母
・食生活アドバイザー

124 武田　元之 たけだ　もとゆき
食品流通・販売

業
美浜町 敦賀合同青果株式会社 ・食品製造・加工・流通

125 田中　加世子 たなか　かよこ 保育・福祉関係 永平寺町
社会福祉法人　永平寺町社会福
祉協議会

・調理・料理技術
・調理師
・食生活改善推進員

126 西畑　沙耶香 にしばた　さやか 保育・福祉関係 坂井市 坂井市役所子育て支援課 ・栄養学・栄養管理 ・管理栄養士

127 田中　潤 たなか　じゅん その他 福井市
・食生活全般
・食文化全般

・フードアナリスト2級
・おもち食文化大使

129 堤　美知恵 つつみ　みちえ 保育・福祉関係 福井市 ・食生活全般
・調理師
・NPO日本食育インストラクター3級
・福井市食生活改善推進員

132 中嶋　ゆい子 なかじま　ゆいこ
行政・公的機関

所属
坂井市 ・食生活全般

・管理栄養士
・栄養教諭

133 中瀧　秀美 なかたき　ひでみ 飲食業・旅館業 越前市
特定非営利活動法人　小さな種・
ここる

・調理・料理技術 ・調理師

134 中林　紀子 なかばやし　のりこ
食品流通・販売

業
福井市 国嶋清平商店

・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理
・中学校教諭（音楽）

・調理師
・中学校教諭（音楽）

138 野路　直美 のじ　なおみ 農林水産業 福井市

・食生活全般
・農林水産業
・調理・料理技術
・食品表示や衛生対策

・栄養学・栄養管理
・食品製造・加工・流通
・エコクッキング
・防災クッキング

・管理栄養士

140 橋本　加代子 はしもと　かよこ その他 鯖江市
・調理・料理技術
・栄養学・栄養管理

・ファスティングマイスター初級

141 橋本　君代 はしもと　きみよ その他 越前市 ・調理・料理技術
・調理師
・食生活アドバイザー2級

142 畑　結樹 はた　ゆうき その他 福井市

・食生活全般
・調理・料理技術
・食文化全般
・地域料理・伝承料理

・家庭科教員専修免許状
・DELF A2
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143 畑岡　貴代子 はたおか　きよこ その他 福井市 福井織工株式会社 ・調理・料理技術

・介護食1級
・野菜ソムリエ
・全国料理学校協会　准教師
・全国料理学校協会　技術検定上級
・パンマイスター（ホームメイド教会）

145 堀江　久美恵 ほりえ　くみえ
教育・研究機関

所属
福井市 ・食生活全般

・栄養教諭1種
・管理栄養士

146 堀江　俊子 ほりえ　としこ その他 永平寺町 ・調理・料理技術
・食生活改善推進員
・調理師

147 今井　亜希子 いまい　あきこ その他 坂井市
・幼稚園教諭2種
・保育士
・介護福祉士

・幼稚園教諭2種
・保育士
・介護福祉士

148 松田　勇二 まつた　ゆうじ
行政・公的機関

所属
福井市

・食生活全般
・食品表示や衛生対策
・農業

・農業普及指導員

150 松村　佳子 まつむら　よしこ その他 福井市
・調理・料理技術
・栄養学・栄養管理

・ベジフルビューティーセルフアドバイザー
・インナービューティースイーツマスター

151 丸山　ひと美 まるやま　ひとみ 飲食業・旅館業 鯖江市 ビストロぷぅ・あ・ぷぅ
・食生活全般
・調理・料理技術
・食文化全般

・医学・健康
・消費者教育

・調理師
・第二種衛生管理

152 道端　陽子 みちばた　ようこ
教育・研究機関

所属
永平寺町

・食生活全般
・食文化全般
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理

・食糧問題
・食品表示や衛生対策
・栄養学・栄養管理

・管理栄養士
・栄養教諭2種

153 宮川　友樹子 みやがわ　ゆきこ
教育・研究機関

所属
小浜市

・食生活全般
・食品表示や衛生対策
・栄養学・栄養管理

・管理栄養士
・栄養士
・栄養教諭

154 村田　佳織 むらた　かおり
教育・研究機関

所属
勝山市

・食生活全般
・調理・料理技術

・食文化全般
・地域料理・伝承料理

・管理栄養士
・栄養士
・調理師

156 森下　三代 もりした　みつよ
教育・研究機関

所属
福井市 ・ふくいの伝統野菜・るるぶの会

・地域料理・伝承料理
・食育関係イベント運営
補助

・県外伝統野菜関係機
関との連携協力企画運
営補助

・野菜ソムリエ
・ベジフルティーチャー

157 森塚　美智子 もりつか　みちこ 農林水産業 永平寺町
・食生活全般
・地域料理・伝承料理

・農林水産業
・食品製造・加工・流通

158 山岡　智子 やまおか　ともこ その他 越前市
・食糧問題
・医学・健康

159 山腰　真喜 やまこし　まき その他 越前市

・食生活全般
・農林水産業
・調理・料理技術
・食品製造・加工・流通
・食文化全般
・地域料理・伝承料

・食糧問題
・食品表示や衛生対策
・栄養学・栄養管理
・消費者教育
・医学・健康

160 山下　比佐代 やました　　ひさよ その他 福井市
・調理・料理技術
・栄養学・栄養管理

・管理栄養士
・調理師

161 山本　孝子 やまもと　たかこ その他 越前市 公益社団法人　福井県栄養士会 ・食生活全般
・管理栄養士
・健康運動指導士

164 吉田　晴美 よしだ　はるみ その他 福井市
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理

・子ども（幼児）対象食育
活動

・幼稚園教諭
・保母
・社会教育主事基礎資格単位取得

165 吉村　眞理子 よしむら　まりこ
教育・研究機関

所属
福井市 ・食生活全般

・管理栄養士
・栄養教諭

166 青木　優加 あおき　ゆうか
その他製造・販

売関係
敦賀市 養生デザイン

・食生活全般
・医学、健康

・消費者教育
・薬膳・養生・家庭科

・小中高教諭一種免許(中高家庭科)
・食品衛生責任者
・漢方上級スタイリスト
・養生薬膳アドバイザー、登録販売者

167 浅川　剛 あさかわ　つよし 農林水産業 福井市 Ace corporation株式会社
・食生活全般
・食品表示や衛生対策

・農林水産業
・食品製造・加工・流通

・エコファーマー
・認定農業者（経営改善計画）

168 大崎　新仁 おおさき　しんじ 飲食業・旅館業 福井市
全日本司厨士協会北陸地方福井
県本部

・調理・料理技術
・調理師免許
・西洋料理専門調理師
・調理技能士

169 岡島　周ニ おかじま　しゅうじ 飲食業・旅館業 福井市
一般社団法人
全日本司厨士協会北陸地方福井
県本部

・調理・料理技術
・食文化全般
・地域料理・伝承料理

・調理技能士
・西洋料理専門調理師
・専門調理食育推進員

170 川上　幹乃 かわかみ　みきえ 保育・福祉関係 越前町 社会福祉法人どろっぷす
・食生活全般
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理

・美容師免許
・調理師免許
・放課後児童支援員認定資格

171 北島　忍 きたじま　しのぶ 農林水産業 坂井市 Ace corporation株式会社
・食生活全般
・農林水産業

・ファイナンシャルプランナー

173 桒名　裕輔 くわな　ゆうすけ 飲食業・旅館業 敦賀市 株式会社ぼたん亭
・調理・料理技術
・ワイン・チーズ

・調理師
・シニアソムリエ（ワイン）
・チーズプロフェッショナル

174 寺坂　大地 てらさか　だいち 農林水産業 越前町 丹生寺坂農園
・食生活全般
・農林水産業



所属団体名
資格

認定
No

氏名 ふりがな 職業区分
住所

（居住市町）
専門分野

175 日置　いづみ ひおき　いづみ その他 大野市 いずみ庵
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理
・食糧問題

・医学・健康
・食品製造・加工・流通

・紅茶コーディネーター(H14.9.30)
・米粉のお菓子プロフェッショナル取得

176 三嶋　香代子 みしま　かよこ 保育・福祉関係 大野市 フードユニット　nishoku
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理

・野菜ソムリエ(ジュニア野菜ソムリエ)

177 村上　洋子 むらかみ　ようこ 保育・福祉関係 大野市 フードユニット　nishoku
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理

・調理師
・ナチュラルフードコーディネーター

178 村田　光男 むらた　みつお 飲食業・旅館業 福井市
一般社団法人福井県日本調理技
能士会

・調理師免許
・すし料理専門調理師
・日本料理専門調理士
・調理技能士

179 横山　幸子 よこやま　さちこ その他 越前市
・食生活全般
・調理・料理技術

・発酵食エキスパート１級
・食育指導士
・だしソムリエ３級

180 吉田　恵子 よしだ　けいこ その他 坂井市
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理
・医学・健康

・健康管理士一般指導員
・野菜ソムリエ

181 久世　康史 くぜ　やすし 飲食業・旅館業 福井市
全日本司厨士協会北陸地方福井
県本部

・調理・料理技術
・調理師
・西洋料理専門調理師
・調理技能士

182 柴山　洋規 しばやま　ひろき 飲食業・旅館業 福井市
全日本司厨士協会北陸地方福井
県本部

・調理・料理技術
・調理師
・西洋料理専門調理師
・調理技能士

183 碇　麻菜 いかり　あさな
医療・保健関係
保育・福祉関係

ｽﾎﾟｰﾂ関係
坂井市

・栄養学・栄養管理
・スポーツ栄養
・離乳食

・管理栄養士

184 浅田　由記子 あさだ　ゆきこ その他 福井市 株式会社浅田クッキングスクール
・食生活全般
・調理・料理技術

・地域料理・伝承料理
・栄養学・栄養管理

栄養士

185 五十嵐　茉李 いがらし　まり
教育・研究機関

所属
福井市 金井学園

・食生活全般
・調理・料理技術
・食糧問題
・食品製造・加工・流通

・食品表示や衛生対策
・栄養学・栄養管理
・医学・健康
・消費者教育

栄養士、管理栄養士

186 吉川　正裕 よしかわ　まさひろ その他 福井市 L'aisance（レゾンス）
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理
・食品製造・加工・流通

・西洋料理専門調理師
・JSA認定　ソムリエ
・野菜ソムリエ
・「味覚の一週間」認定講師
・食育推進委員

187 上坂 起美好 うえさか　きみよ 農林水産業 鯖江市 茂右衛門農場
・食生活全般
・調理・料理技術
・農林水産業

・だしソムリエ３級

188 上坂 嘉崇 うえさか　ひろたか その他 鯖江市 ・食生活全般
・野菜ソムリエ
・だしソムリエ３級

189 澁谷　澄枝 しぶや　すみえ 農林水産業 越前町
・食生活全般
・調理・料理技術
・農林水産業

・野菜ソムリエ
・ベランダ菜園アドバイザー
・家庭菜園インストラクター

190 前田　公子 まえだ　ひろこ その他 坂井市 野菜ソムリエコミュニティ福井
・食生活全般
・調理・料理技術

・食文化全般
・地域料理・伝承料理

・野菜ソムリエ
・日本野菜ソムリエ認定料理教室

191 吉本　典子 よしもと　のりこ その他 美浜町 合同会社菅浜わくわく協働体
・食生活全般
・食文化全般

・保育士資格
・幼稚園教諭2級普通免許
・ハーブコーディネーター

193 森下　和歌枝 もりした　わかえ その他 福井市
ベジラボ。
野菜ソムリエコミュニティ福井

・食生活全般
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理

・野菜ソムリエ
・アスリートフードマイスター
・福井市食生活改善推進員

194 水野　豊 みずの　ゆたか 食品流通・販売業 福井市 マルミ青果株式会社
・農業
・食品製造・加工・流通

195 松井　淳 まつい　あつし 食品流通・販売業 永平寺町 マルミ青果株式会社
・農業
・食品製造・加工・流通

196 水野　勝年 みずの　かつとし 食品流通・販売業 福井市 マルミ青果株式会社
・農業
・食品製造・加工・流通

197 水野　亮 みずの　りょう 食品流通・販売業 福井市 マルミ青果株式会社
・農業
・食品製造・加工・流通

198 池端　潔文 いけばた　きよふみ その他 福井市
・食生活全般
・調理・料理技術
・食生活全般

・地域料理・伝承料理
・食品表示・衛生対策
・栄養学・栄養管理

・調理師免許
・料理技術上級

199 石塚　憲治 いしづか　けんじ その他 大野市 フードヘルス石塚左玄塾 ・石塚左玄に関すること

200 西岡　貴子 にしおか　たかこ その他 坂井市 （特非）すいせんの家 ・調理・料理技術 ・調理師免許

201 中島　香苗 なかじま　かなえ その他 福井市 天谷調理製菓専門学校
・調理・料理技術
・地域料理・伝承料理

・調理師免許
・食育インストラクター
・教諭免許（小・中・高）



所属団体名
資格

認定
No

氏名 ふりがな 職業区分
住所

（居住市町）
専門分野

202 長谷川　眞弓 はせがわ　まゆみ その他 坂井市 天谷調理製菓専門学校 ・調理・料理技術
・調理師免許
・食育インストラクター

203 小竹　三惠子 こたけ　みえこ その他 福井市
・食生活全般
・調理・料理技術
・食文化全般

・地域料理・伝承料理
・発酵食・健康を考慮し
たお菓子作り

・日本茶インストラクター
・ジュニア野菜ソムリエ
・発酵食エキスパート
・食品衛生責任者
・発酵食品ソムリエ

204 武井　ちひろ たけい　ちひろ その他 坂井市 ちひろの海
・食生活全般
・調理・料理技術
・食文化全般

・地域料理・伝承料理
・魚食料理
・栄養学・栄養管理
・水産業

・管理栄養士
・栄養教諭
・坂井市魚食アドバイザー

205 林　文規 はやし　ともみ その他 福井市 ベジラボ。
・食生活全般
・調理・料理技術
・栄養学・栄養管理

・医学・健康
・消費者教育
・食養生、アーユルベー
ダ

・野菜ソムリエ
・食品衛生責任者
・健康経営アドバイザー

206 渡邉　和揮 わたなべ　かずき 食品製造業 越前町
・地域料理・伝承料理
　（味噌作り）
・食品製造・加工・流通

207 土田　未来子 つちだ　みきこ
コーディネー

ター・コンサルタ
ント業

勝山市 福井食の魅力まるっと伝え隊
・食生活全般
・食文化全般
・地域料理・伝承料理

・食生活アドバイザー2級
・農遊コンシェルジュ

208 片山　裕一 かたやま　ゆういち 食品製造業 福井市 三七味噌
・食品製造・加工・流通
　（味噌）

・味噌に関する食育・
　ワークショップ

209 野坂　淳一 のさか　じゅんいち 食品流通・販売業 福井市 フードヘルス石塚左玄塾
・調理・料理技術
・食品製造・加工・流通

・惣菜管理士　１級
・野菜ソムリエ
・ワインソムリエ

210 髙田　雪絵 たかだ　ゆきえ
保育・福祉関係

調理
あわら市

・食生活全般
・調理・料理技術

・地域料理・伝承料理
・栄養学・栄養管理

・栄養士
・調理師

211 渡辺　千明 わたなべ　ちあき 農林水産業 福井市 フードヘルス石塚左玄塾 ・農林水産業（農業）
・石塚左玄に関すること

212 廣瀬　知世 ひろせ　ともよ 飲食業・旅館業 福井市
・ 調理・料理技術
・食品表示や衛生対策
・食品製造・加工・流通

・ナチュラルフードコーディネーター
・食品衛生責任者


