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No 成　　　果

1 高志 中学校

　体力テストの成果。自校の昨年度記録を超える種目数については、どの学年も昨年度を上
回る結果となった。
[今年度]　自校昨年度記録突破
　　　　　　　　男子：１年５種目　２年４種目　３年５種目
　　　　　　　　女子：１年６種目　２年３種目　３年５種目
[昨年度]　自校前年度記録突破
　　　　　　　　男子：１年０種目　２年３種目　３年３種目
　　　　　　　　女子：１年５種目　２年２種目　３年４種目

　毎時間、生徒が振り返りシートを記入し、それに対して教師がつまずきの改善ポイントをコメ
ントし返した。生徒に応じたスモールステップで目標達成でき、「できた」「わかった」という感想
が多くみられた。

　自分だけでなく仲間と協働して取り組めるよう、自分たちで考えたルールで運動実践する姿
がみられた。
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