
（共 通）

○医師労働時間短縮計画（案）【医療勤務環境改善評価センターの評価を完了したもの 】

○面接指導並びに休息時間確保体制が整備されていることを証する書類
【医療法第１１３条第３項第２号の要件を満たすことを証する書類】

○（様式６）誓約書
【医療法第１１３条第３項第３号の要件を満たすことを誓約する書類】

○医療勤務環境評価センターによる評価結果の通知書
【医療法第１３２条の規定により通知された法第１３１条第１項第１号の評価の結果を示す書類】

Ｂ水準 連携Ｂ水準 Ｃ－１水準 Ｃ－２水準

①救急医療の提供に係る業務
・知事による二次・三次救急医療
機関であることを指定する通知

・受入患者数を証明する書類
・知事によるがん診療の拠点医療
機関、総合周産期医療センター
等の指定通知 など

②居宅等における医療
・「在宅療養診療所」及び「在宅
療養支援病院」の医療機関であ
ることを証明する書類

③地域において当該医療機関以外
で提供することが困難な医療

・知事によるがん診療の拠点医療
機関、総合周産期医療センター
等の指定通知 など

○派遣先医療機関が発行する辞令
黒塗りする等して匿名化した
もの ３例

又は

○医師に対する副業・兼業許可書
医療機関管理者の指示による
医師派遣体制が存在すること
が分かる書類 ３例

○派遣先医療機関のリスト
申請年度時点において診療科
別に、派遣先医療機関が分か
る一覧表（個人名の記載不要）

○知事により指定された臨床研修
プログラム
「研修医療機関における時間
外・休日労働想定最大時間数」
が記載されたもの

①既存のプログラムの場合
年次報告書
②変更又は新設するプログラム
プログラムの変更・新設届出
書

○日本専門医機構により認定され
た専門研修プログラム/カリ
キュラム

○厚生労働省審査組織に申請した
医療機関申請書

○指定後すぐにＣ－２水準適用の
該当者がいる場合は該当者の技
能研修計画

○厚生労働省審査組織による審査
結果の通知書

（別紙）特定労務管理対象機関指定申請の添付書類の例

※審査のため、下記以外にも書類添付が必要になることがあります。

※下記の書類は例ですので、疑義等ございましたら個別にお問い合わせください。


