
第３回 サイクリングガイド養成講座（座学）

令和５年度第３回サイクリングガイド養成講座を

実施しました。今回の講座は2日間にわたって行

われ、1日目はワークショップ形式でツアールート

の作成と行程表づくりに挑戦しました。

地元に住んでいるからこそわかる地域の見どこ

ろをルートに落とし込む方法やルート作成時の注

意点について学びました。

令和5年9月28日 19:00～20:30

講師の高橋氏からは「誰のためのツアーなのか、

ターゲットを決めてターゲットに合わせたツアーを作

ることが重要」「アクシデントは必ず起きるものとし

て考える」「余裕を持ったツアー設計をする」「事前

に現地の試走をしてスタッフに情報共有しておくこと

が重要」といったアドバイスがありました。

アドバイスをもとに、参加者の方で相談しながら

「美浜の海と湖を楽しむ」をテーマに約13㎞のルー

トを作成しました。

九十百千-KOTOMOCHI-（美浜町）にて開催

ルート作成の様子



第３回 サイクリングガイド養成講座（実走）

2日目は1日目に作成したルートをガイドトーク

を交えながら実際に走行し、危険個所の確認や

ガイドとして必要なスキル、ツアーとしての満足

度について確認しました。

実走後にはフィードバックを行い、ルートの完成

度や改善点、ガイド技術についてのアドバイスを

共有しました。

令和5年9月29日 9:00～12:30

講座の参加者からは「ガイドとして走るのは普通に

走るときとは違って難しいと感じた」「ガイドは走る

ときにはお客さんに対して声掛けや気配りが必要だと

思った」「意外と路面の段差が多いと実感した」と

いった感想がありました。

講師からは「路面状況の把握など試走の重要性につ

いて理解してもらえたと思う」「海・山・湖の変化に

富んだ魅力的なルートなので、客のニーズに合わせて

アレンジするといい」などのアドバイスがありました。実走後の振り返り（九十百千にて）

日向湖
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