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長女

小学校入学

中学校入学

高校入学

大学入学

ポイント③

・長女は県外の大学に入学。

生活に少しづつ変化が生じていく。

ポイント②

・子どもが県外に出ることを想定

して、子ども部屋を検討。

ポイント①

・借家（戸建て）に2度入居した

ことで、理想の住まい方が

イメージ出来た。

長男

出
産

出
産

転
職

結
婚

定年退職

ポイント⑤

・両親の介護、子どもの結婚に

よる同居など、生活の変化が生

じる。

借家借家

ポイント④

・長女は県外に就職。長男が県外

の大学に入学すると子ども部屋

がいらなくなる。

妻
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家族のタイムテーブル（Ｉさんのケース）

人生再スタート

両親の介護

子育て期間

大学

中学・高校

小学校

未就学児

新
築

現
在

20年後 30年後20年前 10年前

家族構成：夫婦 + 子ども２人

10年後



Ｉさんからのアドバイス

Ｉさんの住まい紹介

ポイント
子ども部屋は、将来いなくなる
ことを想定し、小さくした。
（３帖程度）

ポイント
敷地内の畑から直接出入り
できる土間スペースを設置。
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DN

DN

DN

DN

多目的スペース

洗面

子ども室 子ども室

工夫点
物干しとクローゼットを兼ねたサ
ンルームを2階南側に配置。

洗濯→物干し動線

工夫点
洗面脱衣室にガス乾燥機を設置
し、下着類の洗濯・乾燥・収納
は1階で完結

改善点
キッチン周辺にゴミ置きス
ペースが少なかった。

キッチン

⚫ 初めに家族構成や趣味、ライフスタイルや好み、要望等を取りまとめたペーパーを作成し、
ある程度理解していただいた上で設計していただきました。収納場所は、細々と設定。コ
ンセントはかなり多めに設置したつもりでしたが、もっと多くしてもよかったです。

子ども室

（アンケート満足度（最大５）：４）

工夫点
キッチンと隣接して、小上がり
の畳コーナーを設置し、キッチ
ン台と勉強机を一体化した。

畳コーナー

ポイント
車庫の上部など、立体的に建物を活
用することで、無駄のない計画とし
た。

上部ロフト

サンルーム

外物置

多目的スペース
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③
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③

子ども室内部


