
 

 

 「何度注意しても、してはいけないことをしてしまう」「行動に時間がかかる」「するべきことを  

最後までやり遂げられない」などといったお子さんの行動への対応のコツを考えます。  

お互いの経験やアイデアを出し合いながらコツを身につけていく、小グループ外来です。 

 

 実施報告 

 開催回数 参加人数 

とびうお ６セッション×２クール １１人 

ＯＢ会 １セッション×２クール ３人 

 

 

ロールプレイの様子 

毎回のスケジュール 

① 前回の復習＆宿題発表 

② 本日のテーマ 

～ミニ講義＋ロールプレイ 

参加者の感想 

・行動を 3種類に分けて考えたこと

がなかったので、分けることによっ

て、頭の中が整理しやすくなりまし

た。 

・他の参加者のお話を聞き、お子さん

の様子もなんとなく分かり、話しやす

かったです。 

・今回学んだ事で、頭の中が整理され、

この時はこうすればいいかも！と道

筋をいくつか見つけられました。 

 

ミニ講義の様子 

ＯＢ会も開催しています。

詳しくはＨＰにて！ 


