
■ ２００４年９月１２日（日曜日）

　第１７回全国スポーツ・レクリエーション祭「スポレク福井２

００４」が１０月２日（土）～５日（火）に、県内１９の市町で開

催されます。

　全国から多くの選手、役員が２５種目の大会に参加し、県

民の皆さんと交流の輪を広げます。

　今回は、間近に迫った「スポレク福井」の魅力をご紹介し

ます。

　本県の豊かな自然のひとつ「海」と「恐竜」をモチーフ

に、県花の「水仙」を尻尾に付け、福井を丸ごとイメージ

したキャラクターです。

共通のマスコッ

ト・キャラクター

「第27回全国高等学校総合文化祭」（平成15年度開催）

「第17回全国スポーツ・レクリエーション祭」（平成16年度開催）

「第20回国民文化祭・ふくい2005」（平成17年度開催）

　全国スポーツ・レクリエーション祭は、子供からお年寄りまで誰もが年齢や体

力に合わせて気軽に楽しみながら、世代や地域を越えて「交流」を広げる生涯

スポーツの祭典。

　「スポレク福井2004」は、全国から集まる参加者と県民が、スポーツを通した

ふれあいの中で、スポーツ・レクリエーションの魅力と、豊かな自然や深い文

化など「福井」の魅力を新たに感じられる祭典となることを目指しています。

　この祭典を通じ、多くの県民の皆さんにスポーツの楽しさや喜びを体験して

いただくことで、地域に根ざした生涯スポーツの普及・振興を目指しています。

10月2日（土）
福井県福井運動公園陸上競技場
（福井市）
10月3日（日）
フェニックス・プラザ（福井市）

10月5日（火）
福井県立音楽堂（福井市）

※事前に応募された方が入場できます。

スポレク祭では、日頃スポーツやレクリエーション活動に取り組んでいるさまざまな団体の皆さんが、選手・監督はもちろん、審判・記録・進

行などのスタッフとしても参加します。

　間近に迫った大会本番に向け、代表の自覚と誇りを胸に、選手の皆さんの練習にも熱がこもってきています。

　ラケットを使って１０ｍ×３ｍのコートでボールを打ち合う競技で

す。

　フォークダンス（６人）、民謡（４人）でチームを構成します。４つ

の課題曲の中から抽選で１曲を踊り、その構成、美しさを競いま



　スポレク祭では、男子３人女子３人で構成するチームが、男子・

女子・混合の３つのダブルスで競います。

す。民族衣装や着物など華やかなコスチュームを身につけ、アイ

デアいっぱいの構成と演出で魅了します。

ダブルスの練習に取り組む

「えちぜん・三国ＢＴＣ（バウンドテニスクラブ）」の皆さん

（８月31日　三国町民体育館）

課題曲の練習に取り組む

「ＦＤ越前水仙・陽菜（ような）」の皆さん

（９月３日　福井市東郷公民館）

　バウンドテニスの魅力は、テニスやスカッシュのような競

技スポーツの性格を備え、奥の深い技術が求められるとと

もに、軽スポーツとしても十分に楽しめる点です。

　私たち三国ＢＴＣでも、高校生から60歳代まで幅広い年齢

の約20名が自分の目的に合わせて練習しています。

　スポレク祭で、楽しく汗を流す姿を見ていただき、バウンド

テニスの競技者が少しでも増えてくれたらと願っています。

　また、全国から来られた選手の皆さんと楽しく交流を深め

たいと思っています。

　フォークダンスには、世界各国、たくさんの種類がありま

す。それぞれ、ステップや振り付けに特徴があり、頭と身体

の両方を使う点、また、スローテンポな曲で簡単に思える

振り付けの方が、かえって、雑な動きが目立ってしまう点な

ど、どんなダンスにも難しさがあり、そこがダンスの魅力で

もあります。

　本番では、どの課題曲を抽選で引いても、笑顔で軽やか

に、何より楽しんで踊りたいと思います。また、競技以外に

も、参加者みんなで踊る交流の場も用意してあるので、ダ

ンスの楽しさを存分に味わっていただきたいです。

　大会には、都道府県代表が参加する18種目に、本県から約700人、韓国人選手団約150人を含む約8,200人の選手や監督の皆さんがエン

トリーしています。

　また、フリー参加の7種目には、他県や本県からの選手に加え、事前に応募していただいた県民の皆さんなど１万人以上の参加が見込ま

れています。

　種目別大会は、次の日程で行われます。皆さんの温かいご声援をお願いします。

区
分
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3日（日）～4日（月）

グラウンド・ゴルフ 春江町

ゲートボール 敦賀市

ターゲット・バードゴルフ あわら市

男女混合綱引 大飯町

年齢別テニス 清水町

バウンドテニス 三国町

インディアカ 大野市

フォークダンス 鯖江市

エアロビック あわら市

トランポリン 勝山市

壮年サッカー 丸岡町、三国町、坂井町

ソフトバレーボール 鯖江市



3日（日）～5日（火）

女子ソフトボール 朝日町、松岡町

ラージボール卓球 小浜市

年齢別ソフトテニス 福井市

年齢別バドミントン 武生市

壮年ボウリング 福井市

マスターズ陸上競技 福井市

フ
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3日（日）

健康マラソン※１ 勝山市

ペタンク 永平寺町

ウオーキング※２ 三方町

エスキーテニス 福井市

クライミング※3 福井市

3日（日）～4日（月） マレットゴルフ 松岡町

2日（土）～3日（日） 太極拳 今立町

※１ 健康マラソン：9月17日（金）まで受付中〔勝山市実行委員会：TEL0779（88）1111〕

※２ ウオーキング：当日まで参加受付〔三方町実行委員会：TEL0770（45）2222〕

※３ クライミング：県立クライミングセンター（福井市合谷町）で 当日参加受付〔TEL0776（33）3444〕

　全国から福井県にお越しいただいた参加者と県民の皆さんの出会いと交流を深めていただくため特別行事を開催します。

　7月の福井豪雨以降、全国の皆さんから寄せられたご支援もあり徐々に復興している本県を、ふれあい・くつろぎ・いやしの3つのゾ

ーンでアピールしていきます。

　是非ご来場ください。

日 時　10月2日（土）～3日（日）午前9時～午後4時

会 場　 福井県福井運動公園

　伝統工芸の技の実演・販売と体験教

室、観光案内、水・米・特産品などで

本県のすばらしさを紹介

　ニュースポーツの紹介・体験、健康

相談コーナー、柔道整復師会・鍼灸師

会によるサービスコーナー

ふくいお土産横丁

…本県の名産品、特産品の紹介、販

売

特設ステージ

…郷土芸能の披露、キャラクターショ

ーなど福井の魅力をアピールする多

彩なイベント
※このほかにも、本県の魅力をアピールするさまざまなコーナーを設けています。

第17回全国スポーツ・レクリエーション祭　福井県実行委員会事務局

福井県福井市大手2丁目9-10

電話 : 0776（20）0526

FAX : 0776（20）0529

e-mail : info@sporec-fukui.net

ホームページ: http://www.sporec-fukui.net
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