
おおい町 通いの場 事例紹介

地域住民

地域の方が集まって、介護予防活動（体操・輪投げ・トラン
プ・手芸・茶話会など）を行っている。

主催者 （運営主体）

活動内容

初年度 ：地域支え合い活動事業補助金（上限：年間４００千円）
翌年より：通所型サービスＢ事業補助金

事業対象者３名以上で１回３，０００円の助成
（上限：年間３００千円）

活動費助成

活動にあたって工夫していること

憩いの場 笑和

名称

おおい町名田庄小倉 （空き家になった古民家の利用）

開催場所

毎週 月曜日 木曜日 午前中

開催日時

１０名程度

参加人数

・地域の方の憩いの場として活用している。

・手芸など、自ら取り組めるものを行うほか、介護予防教
室なども取り入れている。

・手芸などの作品は、道の駅にて販売し、収入を補助金
対象外の活動費にあてるなど、利用者のモチベーション
にしている。

・地域内のひとり暮らし高齢者や認知症の方の情報を共
有し、自分たちでできることや地域の中でできることなど
を話しあっている。

問い合わせ先：おおい町 いきいき福祉課 TEL ０７７０－７７－２７７０


