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坂井地区自殺対策連絡協議会



はじめに 

わが国の自殺者数は、平成 10 年に 3 万人を超え、その後も高い水準で推移してきたと

ころです。平成 24 年の自殺者数は 27,766 人(警察庁統計)で 15 年ぶりに 3 万人を切りま

したが、内閣府自殺対策推進室は、各自治体の取り組みが効果をあげているものの、依

然、2 万 8 千人の自殺者数がありまだまだ対策が必要だと新聞紙上等で報じています。 

自殺は、健康問題や経済・生活問題、家庭問題など様々な要因が複雑に関係しており、

個人の問題として片付けられない社会的要因がその背景にあることから、自殺対策は社

会全体で取り組む必要があります。 

こうしたことから、坂井健康福祉センターでは、自殺予防の一貫として、平成 22 年度よ

り、様々な分野の関係機関・団体が連携を図り、効果的な自殺対策を検討する場として、

「坂井地区自殺対策連絡協議会」を設置し、普及啓発事業、各種自殺予防事業の取り組

みを行っているところです。 

今回、当センターでは、坂井地区自殺対策連絡協議会において、健康問題や経済、生

活、家庭問題で悩んでいる方が早期に適切な相談機関につながることを目的として、この

「自殺対策相談機関紹介集」を作成しました。主に、坂井･福井地区の関係機関を掲載し

ております。 

また、この紹介集は、坂井健康福祉センターのホームページ（http://www.pref.fukui.lg. 

ｊp/doc/sakai-hwc/)からも、ご覧になれますので、日頃の相談業務等にご活用ください。 

最後に紹介集作成にご協力くださいました関係機関の皆様にこの場をかりてお礼申し

上げます。 

 



№ 相 談 機 関 所　在　地 連　絡　先
相談内容別 掲

載
頁

こころ
身体健康

経済
問題 生活 就労 教育 子育て ＤＶ 虐待 犯罪

被害

全
　
　
般

1 あわら市健康長寿課 あわら市市姫 3-1-1 ０７７６－７３－８０２３ ○ ○ ○ 1
2 あわら市福祉課 あわら市市姫 3-1-1 ０７７６－７３－８０２０ ○ ○ ○ 2
3 あわら市消費者センター あわら市市姫 3-1-1 ０７７６－７３－８０１７ ○ 3
4 あわら市社会福祉協議会 あわら市市姫 2-31-6 ０７７６－７３－２２５３ ○ 4

5 坂井市健康長寿課 坂井市坂井町下新庄 1-1 ０７７６－５０－３０４０
０７７６－５０－３０６７ ○ ○ ○ 5

6 坂井市社会福祉課 
各総合支所福祉課

坂井市坂井町下新庄 1-1 
三国：三国町中央 1-5-1 
丸岡：丸岡町西里丸岡
　　　　　　　12 ｰ 21-1 
春江：春江町随応寺 17-10

坂井市社会福祉課 
０７７６－５０－３０４１
三国：0776-82-8903 
丸岡：0776-68-0805 
春江：0776-51-9404

○ ○ ○ 6

7 坂井市消費者センター 坂井市坂井町下新庄 1-1 ０７７６－５０－３０３０ ○ 7
8 坂井市社会福祉協議会 丸岡町八ケ郷 21-7-1 ０７７６－６８－５０７０ ○ 8

9 心理相談室アシスト 福井市和田中町 33-57 
東和ビル３階 ０７７６－９７－８９９１ ○ ○ 9

10 福井県警察本部警察安全相談 警察本部 
福井市大手 3-17-1

♯９１１０ 
０７７６－２６－９１１０ ○ ○ ○ 10

11 福井県坂井健康福祉センター あわら市春宮 2-21-17 ０７７６－７３－０６００ ○ ○ ○ ○ 11
12 福井県司法書士会 福井市大手 3-15-12 ０７７６－３０－０７７１ ○ 12
13 福井県精神科救急情報センター ０７７６－６３－６８９９ ○

14 福井県暴力追放センター 福井市宝永 3-8-1 
福井県警察本部葵分庁舎 ０１２０－２１４－８９３ ○ 13

15 福井県立大学 
心理教育福祉相談室 永平寺町松岡兼定島 4-1-1 ０７７６－６１－６０００

（内線　４１５７） ○ ○ ○ ○ ○ 14

16 福井ＣＢＴセンター 福井市中央２－１－４１ ０７７６－２９－２１２９ ○ ○ ○ ○ 15
17 福井地方法務局人権擁護課 福井市春山 1-1-54 ０７７６－２２－５１４１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 16

18 福井被害者支援センター 福井市宝永 3 ｰ 8-1 
旧葵会館

０１２０－７８３－８９２
０７７６－８８－０８００ ○ ○ ○ 17

19 福井弁護士会 福井市宝永 4-3-1 
三井生命ビル 7 階 ０７７６－２３－５２５５ ○ ○ ○ ○ 18

20 法テラス福井 福井市宝永 4-3-1 
三井生命福井ビル 2 階 ０５０－３３８３－５４７５ ○ ○ ○ ○ 19

21 ホッとサポートふくい 
（福井県精神保健福祉センター）

福井市大手 3-7-1 
繊協ビル 2 階 ０７７６－２６－４４００ ○ 20

　　　各項目の説明 
　　　　・こころと身体の健康：心身の健康について（うつ病の精神疾患や心身の不調） 
　　　　・経済問題：借金などの経済的問題、生活苦 
　　　　・生活：地域での日常生活の問題 
　　　　・就労：就職に関する問題、過重労働、職場における人間関係の問題 
　　　　・教育：いじめ・不登校・ひきこもり・非行問題 
　　　　・子育て：子育てに関すること 
　　　　・ＤＶ：配偶者暴力に関すること 
　　　　・虐待：児童虐待、高齢者虐待、障害者虐待に関すること 
　　　　・犯罪被害：犯罪被害に関すること 
 
　　　各機関によって専門とする相談の内容や対象が異なります。詳細については各相談機関にご確認ください。

相談窓口一覧表
全
　
　
般



№ 相 談 機 関 所　在　地 連　絡　先
相談内容別 掲

載
頁

こころ
身体健康

経済
問題 生活 就労 教育 子育て ＤＶ 虐待 犯罪

被害

子
ど
も・女
性

22 あわら市いきいき教室 あわら市国影 13-13 ０８０－４２９３－０７７６ ○ 21
23 あわら市教育相談会 あわら市国影 13-13 ０８０－４２９３－０７７６ ○ 22
24 あわら市子育て支援課 あわら市市姫 3-1-1 ０７７６－７３－８０２１ ○ ○ ○ 23
25 あわら市少年愛護センター あわら市二面 32-36 ０７７６－７７－３９３７ ○ 24
26 あわら児童家庭支援センター あわら市田中々3-25-7 ０７７６－７８－７９３３ ○ ○ ○ 25

27 坂井市子育て支援課 
各総合支所福祉課

坂井市坂井町下新庄 1-1 
三国：三国町中央 1-5-1 
丸岡：丸岡町西里丸岡 
　　　　　　　12 ｰ 21-1 
春江：春江町随応寺 17-10

子育て支援課 
０７７６－５０－３０４２
子どもと家庭の相談窓口
０７７６－５０－３０４３
三国：0776-82-8903 
丸岡：0776-68-0805 
春江：0776-51-9404

○ ○ ○ 26

28 坂井市青少年愛護センター 坂井市春江町随応寺 17-17 ０７７６－５１－９４１０ ○ 27
29 ステップスクールさかい 坂井市春江町為国西の宮 28 ０７７６－５１－５０６２ ○ 28
30 福井県教育研究所 福井市福新町 2505 ０７７６－３４－４０９３ ○ 29
31 福井県特別支援教育センター 福井市四ツ井 2-8-1 ０７７６－５３－６５７４ ○ 30

32 福井県総合福祉相談所 
児童相談課 福井市光陽 2-3-36 ０７７６－２４－５１３８

０７７６－２４－３６５４ ○ ○ ○ 31

33 福井県総合福祉相談所 
女性相談課 福井市光陽 2-3-36 ０７７６－２４－６２６１ ○ 31

34 福井少年サポートセンター 福井市大手 3-17-1 
警察本部内

０７７６－２４－４９７０
０１２０－７８３－２１４ ○ ○ ○ 32

35 ユーアイふくい 福井市下六条 14-1 ０７７６－４１－７１１１ ○ ○

青
　
壮
　
年

36 福井県地域産業保健センター 福井市大願寺 3 丁目 4-10 
福井県医師会内 ０７７６－２４－０３８７ ○ 33

37 福井県若者就職支援センター 
ふくいジョブカフェ

福井市西木田 2-8-1 
（福井商工会議所内） ０７７６－３２－４５１０ ○ 34

38 福井産業保健推進連絡事務所 
（メンタルヘルス対策支援センター）

福井市中央 1-3-1 
（加藤ビル７階）

０７７６－２７－６３９５
（０７７６－２７－６４１７） ○ 35

39 福井労働局 
総合労働相談コーナー 福井市春山 1-1-54 ０７７６－２２－３３６３ ○ 36

40 福井労働基準監督署 福井市開発 1-121 ｰ 5 ０７７６－５４－６１６７ ○ 37

41 ふくい若者サポートステーション 福井市光陽 2-3-22 
（福井県社会福祉センター1階） ０７７６－２１－０３１１ ○ 38

42 三国公共職業安定所 坂井市三国町覚善 69-1 ０７７６－８１－３２６２ ○ 39

高
　
齢
　
者

43 あわら市地域包括支援センター
（健康長寿課内） あわら市市姫 3-1-1 ０７７６－７３－８０４６ ○ ○ ○ 40

44 坂井市地域包括支援センター

三国：三国町中央 1-5-1 
坂井：坂井町下新庄 1-1 
丸岡：丸岡町西里丸岡
　　　　　　　12 ｰ 21-1 
春江：春江町随応寺 17-10

三国：0776-82-7576 
坂井：0776-50-3040 
丸岡：0776-68-0811 
春江：0776-51-9404

○ ○ ○ 41

45 高齢者専門相談窓口 福井市光陽 2-3-22 
（福井県社会福祉センター） ０７７６－２５－０２９４ ○ ○ ○ 42

障
　
害
　
者

46 坂井市障がい者 
　　雇用ネットワークセンター 坂井市三国町中央 1-6-3 ０７７６－９７－８３７５ ○ ○ 43

47 障害者 110 番 福井市光陽 2-3-22 ０７７６－２９－１１００（tel）
０７７６－２９－１１２２（fax） ○ ○ ○ ○ ○ ○ 44

48 福井県発達障害児者支援センター
スクラム福井

福井市大手 3-7-1 
繊協ビル 2 階 ０７７６－２２－０３７０ ○ ○ ○ ○ 45

49 相談支援事業所さかい あわら市高塚 41 字向山 13 ０７７６－７３－２８００ ○ ○ 46

50 相談支援事業所 
サポートセンターかすみ

坂井市坂井町下新庄
　　　　　　　18-11-1 ０７７６－６６－０９３０ ○ ○ 47

51 相談支援事業所 
サポートセンターきずな

坂井市丸岡町女形谷
　　　　　　　58-16 ０７７６－６７－０４５６ ○ ○ 48

52 福井県総合福祉相談所 
障害者相談課 福井市光陽 2-3-36 ０７７６－２４－５１３５ ○ ○ 31

53 福井障害者就業・生活支援セン
ター・ふっとわーく 福井市光陽 2-3-22 ０７７６－９７－５３６１ ○ ○ 49

54 福井障害者職業センター 福井市光陽 2-3-32 ０７７６－２５－３６８５ ○ 50

子
ど
も・女
性

青
　
壮
　
年

高
　
齢
　
者

障
　
害
　
者



№ 相 談 機 関 住　　所　 連　絡　先 小児科 女性外来 掲載頁

病
　
　
院

1 三精病院 福井市大島町柳 205 ０７７６－３６－５６２２ 51
2 福井愛育病院 福井市新保 2-301 ０７７６－５４－５７５７ ○ 52
3 福井県立病院 福井市四ツ井 2-8-1 ０７７６－５４－５１５１ 53
4 福井県こども療育センター 福井市四ツ井 2-8-1 ０７７６－５３－６５７０ ○ 54
5 福井県済生会病院 福井市和田中舟橋 7-1 ０７７６－２３－１１１１ ○ 55

6 福井厚生病院    　　             福井市下六条町 201 ０７７６－４１－３３７７ ○ 
（思春期） 56

7 福井大学医学部附属病院 
子どものこころ診療部 永平寺町松岡下合月 23-3 ０７７６－６１－３１１１ ○ 57

8 福井大学医学部附属病院 
神経科精神科 永平寺町松岡下合月 23-3 ０７７６－６１－３１１１ 58

9 福井中央クリニック 福井市松本 4-5-10 ０７７６－２４－２４１０ 59
10 福井病院 福井市江上町 55-20-4 ０７７６－５９－６６００ 60
11 福仁会病院 福井市文京 5-10-1 ０７７６－２２－７１３３ 61
12 松原病院 福井市文京 2-9-1 ０７７６－２２－３７１７ 62
13 嶺北認知症疾患医療センター 福井市文京 2-9-1 ０７７６－２８－２９２９ 63
14 加賀こころの病院 加賀市幸町 2-63 ０７６１－７２－０８８０ 64

診
　
療
　
所

1 沖野メンタルクリニック 福井市定正町 1308 ０７７６－５５－１３７７ 65
2 貴志医院 福井市市波町 24-5 ０７７６－９６－４０１２ 66

3 木原クリニック 福井市四ツ井 1-17-30 
フジビル 2 階 ０７７６－５０－１５５６ 67

4 光陽生協クリニック 福井市光陽 3-9-23 ０７７６－２４－３３１０ ○ 68
5 たけうちクリニック 福井市乾徳 1-1-17 ０７７６－２３－１２１２ 69
6 ドクター・ズー 福井市四ツ井 1-22-22 ０７７６－５４－８８３３ 70

7 ヒロセクリニック 福井市大手 2-4-26
白沢ビル 3 階 ０７７６－２１－２４５６ 71

8 福井心のクリニック 福井市手寄 1-12-2 ０７７６－２５－７７７７ 72
9 長谷川医院 福井市松本 4-4-24 ０７７６－２２－７４４１ 73

10 牧田心療内科クリニック 福井市中央 1-4-20
福井ファーマシービル 4 階 ０７７６－３０－０１６０ 74

11 まどころ心療クリニック 福井市新保町 19-35-1 ０７７６－５４－００５１ 75

12 むかい心療内科クリニック 福井県福井市木田 3-2402
アクアロードビル 2 階 ０７７６－３３－３０８８ 76

13 加賀温泉駅前
こころクリニック

加賀市作見町ル 25-1 
アビオシティ加賀 1 階 ０７６１－７２－８７６５ 77

医療機関

病
　
　
院

診
　
療
　
所



№ 相 談 機 関 会　　場 連　絡　先 開　催　日 掲載頁

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

1 福井県断酒連合会 福井県社会福祉センター 
福井市光陽 2-3-22

０７７６－２２－３２８６
（堀江宅）

毎月第 2 日曜日 
13:30 ～ 15:30

78 ～
79

2 福井断酒新生会 福井県社会福祉センター 
福井市光陽 2-3-22

０９０－１６３６－７１３０
（西尾）

毎月第 4 日曜日 
13:30 ～ 15:30 78･80

3 金津断酒新生会 あわら湯のまち公民館 
あわら市二面 32-16

０７７６－８２－１４５５
（小林宅）

毎月第 1 日曜日 
13:30 ～ 15:30 78･81

4 Ａ．Ａ福井グループ 黙想の家 
福井市宝永 2-9-15

０５２－９１５－１６０２
（A.A 中部北陸ｾﾝﾄﾗｵﾌｨｽ）

毎週火曜日 
19:00 ～ 20:00 82

5 Ａ．Ａ若狭グループ

山下興業　娯楽室 
敦賀市野神 15-3-5 ０５２－９１５－１６０２

（A.A 中部北陸ｾﾝﾄﾗｵﾌｨｽ） 
 
０９０－３２７５－８９１０

（アンディー）

毎週月曜日 
19:00 ～ 20:00

83
杉田玄白記念公立小浜病院
精神科待合室
小浜市大手町 2-2

毎週水曜日 
19:00 ～ 20:00

パレア若狭 
三方上中郡若桜町市場 18-18

毎週金曜日 
19:00 ～ 20:00

ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症

6

G.A. 福井グループ
福井会場

カトリック福井教会 
福井市宝永 3-2-3 G.A. 福井グループ

（タカ） 
０９０－１９５７－８５８７

毎月第 1 木曜日 
19:00 ～ 20:00

84福井聖三一教会 
福井市春山 1-4-6

毎月第 3 月曜日 
19:00 ～ 20:00

G.A. 福井グループ
敦賀会場

敦賀市男女共同参画センター 
敦賀市清水 1-16-17

毎月第 4 土曜日 
19:00 ～ 20:00

7

ギャマノン福井グループ 
敦賀会場

カトリック敦賀会場 
敦賀市清水 1-16-17

FAX：03-3329-3421
（ｷﾞｬﾏﾉﾝｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ）

毎月第 3 月曜日 
19:00 ～ 20:00

ギャマノン福井グループ 
小浜会場

杉田玄白記念公立小浜病院
精神科カウンセリングルーム
小浜市大手町 2-2

毎月第 3 月曜日 
19:00 ～ 20:00

8 すいせんの会 
（ギャンブル依存家族の会）

福井県社会福祉センター 
福井市光陽 2-3-22

０９０－４３２８－５６４７
（山田）

毎月第 2 土曜日 
10:00 ～ 12:00 85

薬
物

依
存
症

9 ＮＡ福井 アオッサ福井　7 階 707 号室 ０９０－３２７５－８９１０
（ＮＡ福井グループ）

毎週木曜日 
19:00 ～ 20:00 86

自
死
遺
族

の
会 10 アルメリアの会 

（自死遺族の会）
福井県生活学習館 

（ユー・アイふくい） 
福井市下六条町 14-1

０９０－９４４８－４６６８
（アルメリアの会事務局）

毎月第 4 土曜日 
13:30 ～ 15:30

87 ～
89

自助グループ

ホットライン

№ 相 談 機 関 運 営 主 体 連　絡　先 掲載頁

全
般

1 福井こころの電話（自殺予防） ０１２０－９３１－７８３ 90
2 みんなの人権 110 番 福井地方法務局 ０５７０－００３－１１０ 16

3 よりそいホットライン（自殺予防） 一般社団法人
社会的包摂サポートセンター ０１２０－２７９－３３８ 91 ～ 92

子
ど
も

4 家庭教育相談すこやかダイヤル 福井県教育庁生涯学習・文化財課 ０７７６－４１－４２０５ 93
5 こどものための相談電話 福井県総合福祉相談所 ０７７６－２４－３６５４ 31
6 子どもの人権 110 番 福井地方法務局 ０１２０－００７－１１０ 16
7 少年相談（ヤングテレホン） 福井県警察本部 ０１２０－７８３－２１４ 32

女
性

8 女性の人権ホットライン 福井地方法務局 ０５７０－０７０－８１０ 16
9 女性被害相談（レディステレホン） 福井県警察本部 ０１２０－２９２－１７０

自
助
グ
ル
ー
プ

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン


