
料理名 よもぎきな粉餅

市町名 池田町

伝承料理の
いわれ

材料 5人分
もち米　４合　　　よもぎ　少々　　　きな粉　１００ｇ
砂糖　大３　　　塩　少々

作り方 １．もち米は洗って４～５時間ほど浸けておく。
２．蒸して搗き、ゆでたよもぎを入れ、さらに搗く。
３．搗けたら丸くちぎってきな粉をまぶし盛り付けます。

44


