
調査結果の概要 

Ａ 発育状態（身長・体重・座高） 

２ 全国平均値との比較 

(１)身長 

男子は7歳、9歳、12歳、女子は6歳を除いて全国平均値を上回っている。特
に女子は、15歳が全国1位、16歳が3位、17歳が4位と高等学校において全国
トップクラスの身長となっている。 

 

 
(２)体重 

14歳から17歳においては、男子、女子共に全国平均値を上回っている。全
国的にみると、すべての年齢においておおむね中位に位置している。 

 

 
（３）座高 

男子、女子共に、すべての年齢において全国平均値以上となっており、全
国的にみても上位に位置する。特に女子は、5歳を除き、全国順位がひとけた



台となっている。 
 

 


