
     

   
 
 
 

平成 18 年７月 12 日

 
 

発信者 若狭健康福祉センター  

健康増進課 担当 いずみ 
ＴＥＬ ： 0770-52-1300    

ＦＡＸ ： 0770-52-1058 

ＭＡＩＬ： t-izumi-j8@pref.fukui.lg.jp    

◎ ご意見・ご感想お待ちしております！ 

○ 編集後記 ○ 

 蒸し暑い日が続 きますね。体の疲れ を感じる前

に、ご自身の食事バランスを見直してみましょう ☆

（第 28 号作成者：井関） 

第 28 号 

☆★感染症トピックス☆★  県内で食中毒が多発しています。（現在、去年より３件多い８件） 

今年３回目の 食中毒多発注意報が発令されました！ ６月２９日～７月１２日 

食中毒予防の３原則を守りましょう。 
 １ 菌をつけない（清潔） 
 ２ 菌をふやさない（迅速、冷却） 
 ３ 菌を殺す（加熱） 
☆下痢、おう吐、手指に傷のある人は、 
 調理に従事しないでください。 

 

 「手足口病」 とは・・ 
症状 ： 手のひら、足のうら、口の中など 
      に小さな水ぶくれができる。 
      高熱がでることもある。 
特徴 ： 乳幼児のあいだで流行する。 
     以前にかかったことのある子でも 
      またうつる場合がある。 

＊ 口の中が痛くて食べられないとき

は、水分不足に注意しましよう。 
   

若狭管内で、手足口病 が流行しています！ 

福井県感染症発生動向調査速報【６月】 
 【Ｈ18.６.５（第２３週）～７.２（第２６週）】 

・ ３類（腸管出血性大腸菌感染症）３名 

・ ５類 全数把握 梅毒 １名  

※ 管内発生なし 
 

 

 ７、８月は、腸管出血性大腸菌（Ｏ１５７）感染症の発生

しやすい時季です。 
感染経路 ： Ｏ１５７に汚染された食べ物など。 
         人から人への二次感染もあり。 
症    状 ： 下痢、激しい腹痛、血便など。 
          重い合併症を起こし、死に至ることもある。 
＊今年の発生件数は４件です。（有症者６名、無症者３名） 


