
  
  

  

  

  

  

  

          

                                              
当当セセンンタターーでではは、、毎毎週週３３医医療療機機関関にに御御協協力力いいたただだきき、、感感染染症症法法にに規規定定さされれたた疾疾患患のの患患者者数数をを調調査査集集

計計しし、、県県衛衛生生環環境境研研究究セセンンタターーへへ報報告告ししてていいまますす。。直直近近のの集集計計結結果果ににおおいいてて、、当当セセンンタターー管管内内でで流流行行

性性耳耳下下腺腺炎炎のの患患者者数数がが急急激激にに増増加加ししてていいるるここととをを把把握握しし、、関関係係機機関関にに連連絡絡ををししたたととこころろ、、流流行行性性耳耳下下

腺腺炎炎のの他他ににママイイココププララズズママ肺肺炎炎もも増増加加ががみみらられれるるとといいうう状状況況ででししたた。。２２疾疾患患とともも特特異異的的なな予予防防方方法法はは

あありりまませせんんののでで、、病病原原体体ををももららわわなないい・・渡渡ささなないいよようう注注意意喚喚起起ををおお願願いいししまますす。。  

以以下下、、国国立立感感染染症症研研究究所所ホホーームムペペーージジよよりり抜抜粋粋ししままししたたののでで、、御御参参考考くくだだささいい。。  

  

  

  

  

流流行行性性耳耳下下腺腺炎炎はは２２～～３３週週間間のの潜潜伏伏期期（（平平均均１１８８日日前前後後））

をを経経てて、、唾唾液液腺腺のの腫腫脹脹・・圧圧痛痛、、嚥嚥下下痛痛、、発発熱熱をを主主症症状状ととししてて

発発症症すするるウウイイルルスス感感染染症症でであありり、、通通常常１１～～２２週週間間でで軽軽快快すす

るる。。最最もも多多いい合合併併症症はは髄髄膜膜炎炎ででああるる。。  

効効果果的的にに予予防防すするるににははワワククチチンンがが唯唯一一のの方方法法ででああるるがが、、患患

者者ととのの接接触触後後にに緊緊急急ワワククチチンン接接種種をを行行っっててもも、、発発症症をを予予防防すす

るるここととはは期期待待ででききなないい。。集集団団生生活活にに入入るる前前ににワワククチチンンでで予予防防

ししてておおくくここととがが、、現現在在取取りり得得るる最最もも有有効効なな感感染染予予防防法法ででああ

るる。。  

学学校校保保健健安安全全法法施施行行規規則則でではは、、「「耳耳下下腺腺、、顎顎下下腺腺ままたたはは舌舌

下下腺腺のの腫腫脹脹がが発発現現ししたた後後５５日日をを経経過過しし、、かかつつ全全身身状状態態がが

良良好好ににななるるままでで」」をを出出席席停停止止のの期期間間とと定定めめてていいるる。。  

  

  

  

  ママイイココププララズズママ肺肺炎炎はは２２～～

３３週週間間のの潜潜伏伏期期をを経経てて、、発発熱熱やや

全全身身倦倦怠怠感感、、頭頭痛痛、、痰痰をを伴伴わわなな

いい咳咳ななどどをを主主症症状状ととししてて発発症症

すするる呼呼吸吸器器感感染染症症でであありり、、咳咳はは

熱熱がが下下ががっったた後後もも長長期期（（３３～～４４

週週間間））ににわわたたっってて続続くくののがが特特徴徴

ととししててああげげらられれるる。。  

  感感染染経経路路はは風風邪邪ややイインンフフルル

エエンンザザとと同同じじ飛飛沫沫感感染染がが主主でで、、

特特異異的的なな予予防防方方法法ははななくく、、手手洗洗

いい、、ううががいいななどどのの一一般般的的なな予予

防防方方法法のの励励行行とと、、患患者者ととのの濃濃

厚厚なな接接触触をを避避けけるるこことと、、発発症症後後

はは感感染染源源ととななららなないいよよううママスス

ククのの着着用用にによよるる咳咳エエチチケケッットト
をを守守るるここととがが大大切切ででああるる。。  

  長長引引くく咳咳ななどどのの上上記記症症状状がが

ああるる時時ににはは、、早早めめのの医医療療機機関関受受

診診をを奨奨励励すするるここととでで流流行行をを防防

止止すするる手手立立ててととななるる。。  
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