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福井県糖尿病性腎症重症化予防プログラム ＜別冊版＞ 

 

 

 
 

１ 福井県糖尿病性腎症重症化予防プログラムに基づく受診勧奨対象者数 

  

 

 

（１）糖尿病（２型糖尿病） 

   ①29年度の特定健康診査で空腹時血糖 126mg/dl以上 

又は HbA1c6.5％以上で、尿たんぱくが＋以上 

健診データ
年度 福井・坂井 奥越 丹南 嶺南 合計 

29年度 １６９   ２９ ９６ ８６ ３８０ 

    

 

 

 

②29年度の特定健康診査で HbA1c7.0以上、かつ 30年度に腹囲、医療情報なし 

健診データ
年度 福井・坂井 奥越 丹南 嶺南 合計 

29年度 ２２ ８ １１ １０ ５１ 

 

 

※ ①＋②の受診勧奨実施数（30年度見込み）    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29年度に糖尿病のレセプトあり 
↓ 

29年度の特定健診結果から 
①の条件で抽出 

26~29年度に糖尿病のレセプトあり 
↓ 

29年度の特定健診結果から②の条件で抽出 

国保データベース（KDB）システムから抽出 

福井・坂井 奥越 丹南 嶺南 合計 

１６０ １４９ ７４ ６２ ４４５ 
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（２）慢性腎臓病（２型糖尿病） 

   ③尿たんぱくが２＋以上 

健診データ
年度 福井・坂井 奥越 丹南 嶺南 合計 

29年度 １２５ １４ ６８ ５５ ２６２ 

    

 

 

④eGFR値が 45ml/min/1.73m2未満 

    ア eGFR値が 30～45ml/min/1.73m2 

健診データ
年度 福井・坂井 奥越 丹南 嶺南 合計 

29年度 １０３ １３ ５４ ４９ ２１９ 

    イ eGFR値が 30ml/min/1.73m2未満 

健診データ
年度 福井・坂井 奥越 丹南 嶺南 合計 

29年度 １８ １ ８ １５ ４２ 

 

※ ③＋④の受診勧奨実施数（30年度見込み）    

 

 

 

 

 

２ 福井県糖尿病性腎症重症化予防プログラムに基づく保健指導対象者数 

   

 

 

 

  ⑤糖尿病のレセプトがあり、eGFR値が 30～45ml/min/1.73m2 

レセプトデータ 
年度 福井・坂井 奥越 丹南 嶺南 合計 

29年度 １０３ １３ ５４ ４９ ２１９ 

 

※ ⑤の保健指導実施数（30年度見込み）    

 

 

 

29年度に糖尿病のレセプトあり 
↓ 

29年度の特定健診結果から 
③の条件で抽出 

29年度に糖尿病のレセプトあり 
↓ 

29年度の特定健診結果から 
⑤の条件で抽出 

29年度に糖尿病のレセプトあり 
↓ 

29年度の特定健診結果から 
④の条件で抽出 

福井・坂井 奥越 丹南 嶺南 合計 

５３ ９ ７ ８ ７７ 

 

福井・坂井 奥越 丹南 嶺南 合計 

  ６２ ５ ７４ ８２ ２２３ 
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〔参考〕

（－） （±） （＋）
（＋＋）
以上

Ｇ1 ＞90

Ｇ２ 60～89

Ｇ３ａ 45～59
379
（32）

67
（4）

49
（8）

28
（1）

523
（45）

Ｇ３ｂ 30～44
43
（0）

15
（1）

14
（0）

12
（1）

84
（2）

Ｇ４ 15～29

Ｇ５ ＜15

2,226
（258）

346
（36）

194
（25）

114
（10）

2,880
（329）

 「糖尿病である」という条件を、糖尿病のレセプトの有無ではなく、健診データで抽出
した場合

※ 29年度の特定健診結果から抽出。
（　）内は、29年度に、糖尿病・高血圧のいずれのレセプトも無い者の人数。
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（0）

1
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10
（0）

　　　　糖尿病であって

　空腹時血糖 126mg/dl以上 または
　随時血糖 　200mg/dl以上 または
　HbA1c      6.5%以上

尿蛋白

GFR
区分

1,801
（226）

263
（31）

130
（17）

64
（8）

3
（0）

計

計

2,258
（282）

15
（0）


