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（３）今後の健康づくりの取組み

【今後の目指す姿】
　健康診断受診率１００％を目指し、受診を促す

【重点的に取り組む内容】
　喫煙を減らし、従業員の健康づくりに意欲的に取り組む

事業所名　株式会社福井新聞社

（１）事業所の概要

（２）事業所で取り組んでいる健康づくり

【取組みの目標】
　従業員全員が元気で活躍できる事業所を目指す

【取組みの内容】
　
　〇生活習慣病予防健診受診
　　定期健康診断のほか、協会けんぽの生活習慣病予防健診
　　を福利厚生で受診できる

　〇ストレスチェックの実施
　　診断結果により、専門医の面接指導を受けられる

　〇感染症予防
　　アルコール消毒液、サーモカメラ、アクリル板の設置
　　職場分散、テレワークの実施

　〇メンタルヘルス不調者への対応
　　こころの健康相談室を設置し、専門カウンセラーに相談でき
る
　
　○喫煙場所を屋外のみに設置（屋内の喫煙室は撤去）

下記の項目について、写真などを活用して分かりやすく貴事業所の取組み等につ
いて御記載ください

【取組みによる成果】

　○定期健康診断実施と生活習慣病予防
　　健診受診により、受診率増加
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