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（３）今後の健康づくりの取組み

従業員全員がさらに健康に対して意識を持ち、病気やけがの防止を目指す。今後も感染予防対策を継続してい
く。

福井県基準寝具株式会社

（２）事業所で取り組んでいる健康づくり

【取組みの目標】
　社員全員の健康増進と意識向上を目指す

【取組みの内容】
・「ふくい100彩ごはん」のポスター掲示(毎月更新)
　同ホームページ内大豆製品を使ったレシピ集の紹介
・毎朝始業前にラジオ体操実施
・感染症対策として、食堂、トイレにアルコール消毒薬設置、非
接触型検温器の設置と出勤時の体温チェック。
食堂及び応接スペースにアクリルパネル、事務所机周りデスク
トップパネル設置。
コロナワクチン接種の推奨、コロナ陽性者有給取得実施
・保健指導の対象者への受診促進
・ストレスチェック受診率100％
・傷病者の復職支援として産業医との面談実施
・インフルエンザ予防接種費用の全額負担
・指定場所以外禁煙

【取組みによる成果】

・新型コロナ感染者がでたが、室内喚起・
ドアノブなどの消毒をして社内での感染拡
大には繋がらなかった。
・健康診断から産業医との面談となり病院
へ行くきっかけとなった。
・保健指導を受診することで健康管理への
意識が高まった。

（１）事業所の概要


