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1 高志 中学校

【体力テストの成果】
[今年度]　自校昨年度記録突破
　　　　　　　　男子１年４種目　２年６種目　３年４種目
　　　　　　　　女子１年１種目　２年４種目　３年４種目
[昨年度]　自校前年度記録突破
　　　　　　　　男子１年５種目　２年４種目　３年５種目
　　　　　　　　女子１年６種目　２年３種目　３年５種目

　持久走において、２年生男子を除き他の５つのカテゴリーで、昨年の学校平均を上回った。こ
れは、４～５月の比較的取り組みやすい時期に、持久走の活動(10h)を実施したことが好結果
につながったと考えられる。
　ボール投げにおいて、２年生の男女で昨年の学校平均を上回った。これは、令和４年度に実
施した「トップアスリート派遣による体育授業の実技指導」の事業で、県内社会人チームによる
ボール投げの指導を受けたことも記録向上の要因であると考えられる。

【福井地区駅伝大会の結果】
[今年度]　男子１２位（６７分５４秒）／１７チーム
　　　　  　　女子１５位（５４分３９秒）／１７チーム
[昨年度]　男子１６位（６８分４０秒）／１６チーム
　　　　　　　女子１４位（５３分２２秒）／１６チーム
（参考：男子は６区１８ｋｍ、女子は５区１２ｋｍの記録）

　特に男子において、順位だけでなく記録も向上した。
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