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No 成　　　果

1 本郷 小学校

　マラソン大会に向けての朝マラソンや，校内なわとび大会では，個人や学級の目標を決める
ことで，その目標達成のために奮起する児童が多く見られた。意欲向上のための掲示物も効
果的で，児童だけでなく，教員も学級対抗で競い合おうという意識が高まった。特に，なわとび
大会での学級対抗の大縄跳びでは，どの学級も記録を更新しようと休み時間や放課後も練習
に取り組むことができた。

2 佐分利 小学校

　体育の授業前のランニング距離をはつらつ委員会で集計、縦割り班でどれだけ走れたのか
を掲示した。また、各班の走行距離が、おおい町からどの都道府県までの距離になっているの
かを地図で塗りつぶし、掲示したことで、児童は興味をもちながら、意欲的に取り組むことがで
きた。

3 大島 小学校

　６年生が中心となり、様々な学年が交わって遊ぶたてわり班遊びを定期的に実施したこと
で、異学年交流を盛んに行うことができた。
　マラソンカードの頑張りを全校に見えるようにしたので、他の学年と走る距離を競うように取
り組むことができた。

4 名田庄 小学校

　体育大会で児童が中心に立案・計画・練習を行ったり、模範演技を披露したりするなどの取
組から、児童に楽しませつつ、ねばり強く運動に取り組ませることができた。２学期末に実施し
たアンケートでは、９０％の児童が「休み時間に進んで体を動かしている」と答えている。また、
鉄棒運動やなわとび運動では、体育の時間に限らず、休み時間などに自分のできない技にね
ばり強く挑戦する児童の姿が見られた。
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