
 

 

別表第３による小学校教諭、中学校教諭一種免許状の取得方法について 

 

１ 小学校教諭の二種免許状を持っている方が、教育職員免許法別表第３に

よる教育職員検定により小学校教諭の一種免許状を取得する場合について

説明します。 

 

（１）必要な在職年数および単位数 

 小学校教諭の二種免許状を取得した後、小学校の教諭または常勤講師とし

て最低５年間在職し良好な成績で勤務した旨の証明が必要です。合わせて、

小学校教諭二種免許状を取得した後、大学（公開講座、放送大学、通信教育

を含む。）、免許法認定講習等において、下記の表に記載された最低単位数を

修得する必要があります。 

 

（２）修得すべき単位数 

ア 短期大学を卒業した者 

 

在 職 

年 数 

     最  低  修  得  単  位  数      

教科に関する 

科目 

教職に関する 

科目 

教科又は教職 

に関する科目 
総 単 位 数 

５ ４ ２１ ５ ４５ 

６ ３ ２１ ４ ４０ 

７ ３ １８ ４ ３５ 

８ ３ １６ ４ ３０ 

９ ２ １５ ３ ２５ 

１０ ２ １３ ３ ２０ 

１１ ２ １０ ３ １５ 

１２ １ ７ ２ １０ 

 

イ 大学に３年以上在学し、かつ９３単位以上を修得した者または大学に２

年以上および大学の専攻科に１年以上在学し、かつ９３単位以上を修得し

た者の場合 

 

在 職 

年 数 

     最  低  修  得  単  位  数      

教科に関する 

科目 

教職に関する 

科目 

教科又は教職 

に関する科目 
総 単 位 数 

３ ２ １３ ５ ２５ 

４ ２ １１ ４ ２０ 

５ ２ １０ ３ １５ 

６ １ ７ ２ １０ 
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（３）最低１０単位の修得方法 

ア 教科に関する科目の修得方法 

小学校の教科に関する科目 最低修得単位数 

国語（書写を含む。）、社会、算数、理科、生活、音楽、

図画工作、家庭及び体育に関する科目のうち一以上の科

目 

１単位 

 

イ 教職に関する科目の単位の修得方法 

教職に関する科目 各科目に含めることが必要な事項 最低修得単位数 

教職の意義等に関

する科目 

教職の意義及び教員の役割 

２または３単位 

教員の職務内容（研修、服務及び身分保障等を含む。） 

進路選択に資する各種の機会の提供等 

教育の基礎理論に

関する科目 

教育の理念並びに教育に関する歴史及び思想 

幼児、児童及び生徒の心身の発達及び学習の過程（障

害のある幼児、児童及び生徒の心身の発達及び学習の

過程を含む。 

教育に関する社会的、制度的または経営的事項 

教育課程及び指導

法に関する科目 

教育課程の意義及び編成の方法 

３または２単位 

各教科の指導法 

道徳の指導法 

特別活動の指導法 

教育の方法及び技術（情報機器及び教材の活用を含

む。） 

生徒指導、教育相

談及び進路指導等

に関する科目 

生徒指導の理論及び方法 

２単位 

教育相談（カウンセリングに関する基礎的な知識を含

む。）の理論及び方法 

進路指導の理論及び方法 

教育実践演習（総合演習） 

 

ウ 教科又は教職に関する科目の修得方法 

小学校の教科に関する科目 最低修得単位数 

小学校の教科に関する科目または教職に関する科目の

うち一以上の科目 
２単位 



 

 

 

 

２ 中学校教諭の二種免許状を持っている方が、教育職員免許法別表第３に

よる教育職員検定により中学校教諭の一種免許状を取得する場合について

説明します。 

 

（１）必要な在職年数および単位数 

 中学校教諭の二種免許状を取得した後、中学校の教諭または常勤講師とし

て最低５年間在職し良好な成績で勤務した旨の証明が必要です。合わせて、

中学校教諭二種免許状を取得した後、大学（公開講座、放送大学、通信教育

を含む。）、免許法認定講習等において、下記の表に記載された最低単位数を

修得する必要があります。 

 

（２）修得すべき単位数 

ア 短期大学を卒業した者 

 

在 職 

年 数 

     最  低  修  得  単  位  数      

教科に関する 

科目 

教職に関する 

科目 

教科又は教職 

に関する科目 
総 単 位 数 

５ １０ １６ ４ ４５ 

６ ９ １６ ３ ４０ 

７ ８ １４ ３ ３５ 

８ ７ １３ ３ ３０ 

９ ６ １１ ３ ２５ 

１０ ５ ９ ３ ２０ 

１１ ４ ８ ３ １５ 

１２ ３ ５ ２ １０ 

 

イ 大学に３年以上在学し、かつ９３単位以上を修得した者または大学に２

年以上および大学の専攻科に１年以上在学し、かつ９３単位以上を修得し

た者の場合 

 

在 職 

年 数 

     最  低  修  得  単  位  数      

教科に関する 

科目 

教職に関する 

科目 

教科又は教職 

に関する科目 
総 単 位 数 

３ ６ １０ ４ ２５ 

４ ５ ９ ３ ２０ 

５ ４ ８ ３ １５ 

６ ３ ５ ２ １０ 



 

 

 

（３）最低１０単位の修得方法 

ア 教科に関する科目の修得方法 

中学校の教科に関する科目 最低修得単位数 

取得する免許教科に応じ、中学校の普通免許状の授与を

受ける場合の教科に関する科目のうち、二以上の教科に

関する科目 

３単位 

 

イ 教職に関する科目の単位の修得方法 

教職に関する科目 各科目に含めることが必要な事項 最低修得単位数 

教職の意義等に関

する科目 

教職の意義及び教員の役割 

１または２単位 

教員の職務内容（研修、服務及び身分保障等を含む。） 

進路選択に資する各種の機会の提供等 

教育の基礎理論に

関する科目 

教育の理念並びに教育に関する歴史及び思想 

幼児、児童及び生徒の心身の発達及び学習の過程（障

害のある幼児、児童及び生徒の心身の発達及び学習の

過程を含む。 

教育に関する社会的、制度的または経営的事項 

教育課程及び指導

法に関する科目 

教育課程の意義及び編成の方法 

２または１単位 

各教科の指導法 

道徳の指導法 

特別活動の指導法 

教育の方法及び技術（情報機器及び教材の活用を含

む。） 

生徒指導、教育相

談及び進路指導等

に関する科目 

生徒指導の理論及び方法 

２単位 

教育相談（カウンセリングに関する基礎的な知識を含

む。）の理論及び方法 

進路指導の理論及び方法 

教育実践演習（総合演習） 

 

ウ 教科又は教職に関する科目の修得方法 

中学校の教科に関する科目 最低修得単位数 

中学校の教科に関する科目または教職に関する科目の

うち一以上の科目 
２単位 

 


