
手が汚れるときとは？
手洗いが必要なとき

休憩後（トイレ・タバコ・飲食・読書）

食材の検収後
（通い箱、ダンボールに触れた後） 生鮮食品に触れた後

（魚・肉・卵・野菜など）

接客業務の時また後
（電話の対応・会話等）

清掃作業後とゴミ箱に触った後

ぬれた台フキン等に触れた後
無意識な動作で顔等を触れる時
（髪、鼻、耳、顔、ひげ）


