
英会話　テレビ番組・ラジオ番組　一覧

【ラジオ番組（無料）】※インターネットからも視聴できます ※放送内容や放送日時等は、変更・休止する場合があります。

番組名 テキスト【参考】 内容

中学生の基礎英語レベル1 NHKラジオ第２
月～金
(再)月～金

6：00～6：15
21：00～21：15

月刊　660円 中1レベルの単語や文法を基礎から学びます。表現できる、理解できるなど、さまざまな「できる」を増やしていきましょう。

中学生の基礎英語レベル2 NHKラジオ第２
月～金
(再)月～金

6：15～6：30
21：15～21：30

月刊　660円
中学2年・3年生レベルの単語や文法を基礎から学ぶ番組です。英語の基礎力と日常の会話表現を伸ばし、身近な話題について
英語で発信できる力や会話につながる表現力を身につけます。

中高生の基礎英語 in English NHKラジオ第２
月～金
(再)月～金

6：30～6：45
21：30～21：45

月刊　660円
ダイヤローグや解説もすべて英語の実践的な語学番組です。毎週1つのテーマについて学び、英語で意見交換できる力を育て、
スピーキングを強化していきます。

ラジオ英会話 NHKラジオ第２
月～金
(再)月～金

6：45～7：00
21：45～22：00

月刊　660円
学習した基本的な英語を使って話せるようになりたいと考える方に向けた番組です。話すためのポイント、日常生活に役立つ
英語らしい表現などを学習していきます。

エンジョイ・シンプル・イングリッ
シュ

NHKラジオ第２
月～金
(再)月～金

9：10～9：15
23：10～23：15

月刊　690円
簡単な英語で書かれたストーリーを聞き取るだけ。言葉の解説は一切なし。１日５分、英語を聞いて、読んで、楽し
む。

英会話タイムトライアル NHKラジオ第２
月～金
(再)月～金

8：30～8：40
23：00～23：10

月刊　660円
言いたいことを簡単な英語でとっさに言える力（＝英語の“瞬発力”）を徹底的にトレーニングしていきます。基礎英語を終
えたレベルの方がテンポよく日常会話ができることを目指します。

ラジオビジネス英語 NHKラジオ第２
月～金
(再)月～金

9：15～9：30
0：40～0：50

月刊　660円
“会話も、メールも、教養も”カバーし、仕事のさまざまな局面で役立つ総合的なビジネス英語力を養い、世界で通用する英
語力を学習します。

ニュースで学ぶ「現代英語」 NHKラジオ第２
月～金
(再)月～金

9:30～9:45
22：00～23：15

なし
CEFR B2～C1レベル。NHKの国際放送のニュースを素材に、最新の時事英語表現を学びます。身近なニュースから国際情勢ま
で、英語で理解できる力を身に付けることを目指します。

【テレビ番組】
番組名 ｃｈ テキスト【参考】 内容

太田光のつぶやき英語 NHK　Eテレ
土
(再)月

22：30～23：00
15：00～15：30

なし
ＳＮＳを英語で見れば世界が広がる！
今話題のニュースやトレンドに関する世界からの投稿を英語で読み解く。現代の英語が学べる英語情報番組です。

中国語　ラジオ・テレビ番組　一覧
【ラジオ番組（無料）】※インターネットからも視聴できます

番組名 テキスト【参考】 内容

まいにち中国語 NHKラジオ第２
月～金
(再)月～金

8：15～8：30
22:15～22：30

月刊　680円
初めて中国語を学ぶ人を対象として、「おもてなし」に役立つ中国語の表現を、発音・基本文法とともに学ぶ講座で
す。ちょっとした会話のコツも伝授します。

ステップアップ中国語 NHKラジオ第２
月・火
(再)日 2回
分

9：45～10：00
0：15～0：45

990円
（3か月分）

中国語同時通訳として活躍中の講師による、通訳養成トレーニング法で、中国語の「聞き取る力」「話す力」を向上さ
せることを目指します。通訳になったつもりでトレーニングをして、レベルアップしていきます。

【テレビ番組】
番組名 ｃｈ テキスト【参考】 内容

中国語！ナビ NHK　Eテレ
水
金

23：00～23：20
6：05～6：25

月刊　750円
中国語って難しいんでしょう？いえいえ、まずは始めてほしい！そんな願いをこめて入門編を充実させました。中国語
に興味がある方は是非見てみてください。
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