
【受講方法について】

● 必須講座は原則、全員受講をお願いします。その他講座は興味に応じて選択して受講してください。

● ３単位以上取得でコース修了となり、修了書を交付させていただきます。

必須 単位数 講義名 受講方法

- 開講式 オンライン

1 Rintoss IN 特別講義 会場/オンライン

1 ファシリテーション 会場

2 ものづくりスキルアップ講座【2日間】 会場

1 お茶の水女子大学講義①「キャリアデザイン」 動画受講

1 ロールモデル交流実践講座　聴講（9,10月いずれか選択） 会場

1 お茶の水女子大学講義②「ジェンダード・イノベーション」 動画受講

1 RintossIN 特別講義 会場/オンライン

1 ロールモデル交流実践講座　聴講（9,10月いずれか選択） 会場

1 お茶の水女子大学講義③「ワーク・ライフ・バランス」 動画受講

◎ 1 アンコンシャス・バイアス研修 オンライン

11
月

1 RintossIN 特別講義 会場/オンライン

12
月

1 プレゼンテーションスキル講座 会場/オンライン

※ 上記カリキュラムは、年度当初の予定であり、開催月など若干変更となる場合があります。あらかじめご了承ください。

※ 各講座は、県主催（文字色：黒）、お茶の水女子大学主催（文字色：ピンク）、株式会社固主催（文字色：ブルー)、
　 ふくい女性財団主催（文字色：グリーン）のものがあります。
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Ｒ7年度「ハッピーキャリア“縁”カレッジ」研修カリキュラム

～ NEXTリーダーコース ～


