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「共家事の日から、はじめよう」キャンペーン開催！
令和6年11月10日日▶令和7年1月10日金

抽選で6名様に人気の時短家電、100名様に味の素製品をプレゼント！！

キャンペーン詳細

ぐっち夫婦による
時短で美味しい料理教室
AM10：00～PM12：30  場所｜Foodies Hub（エルパ内）

2人で役割分担しながら美味しい料理を作って食べましょう！

2人でTRY！
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!
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夫婦・家族でイベントに参加しよう！

11月23日●10:00-16:30土
開催
日時

第1部

忙しい毎日の中で家族時間を持つための家事分担に関するコツを学びましょう！

簡単おやつ作りと家族時間の作り方
PM3：00～PM4：30  場所｜Foodies Hub（エルパ内）  講師｜整理収納アドバイザー 宇野恭子氏

家族でTRY！

第3部

ぐっち夫婦に聞いてみよう！
共家事トークショー

PM1：30～PM2：30  場所｜シネマワールド福井（エルパ隣）

ぐっち夫婦に共家事のコツや生活のヒントをお伺いします！

第2部

参加にはお申込が必要です

参加申込と
詳細はこちらから

雑誌・テレビ・SNS・YouTube等

　 様々な媒体で

  美味しく楽しいレシピを発信中！

料理家夫婦

ぐっち夫婦

先着
15組
〈30名様〉

先着
100名様

先着
10組
小学生以上
の親子

参加費
1組500円
（材料費）

お子様連れ
参加OK!!

お子様連れ
参加OK!!

参加者全員に

オリジナルミニまな板
プレゼント！

11月
23日は

「共家事の日」
ト モ

カ
ジ

共家事サイトはこちらから福井県未来創造部女性活躍課 福井県　共家事

フ
ォ
ロ
ワ
ー
数
74
万
人
!!

※小学生以下のお子様連れでご来場されたい場合はご相談ください。


