
「おいしいふくい食べきり実践企業」による
「おいしいふくい食べきり運動」の実践を

写真とともに紹介しています。

おいしいふくい食べきり運動
実践集

福井県循環社会推進課



登録企業：№1 高浜町商工会
福井県大飯郡高浜町三明1-36-1
URL http://www.taka-syou.jp/

実 践 日：平成３０年１２月
場 所：高浜町内旅館
目 的：高浜町商工会 役員の会の後の懇親会
参加人数：約２５名
取組内容：商工会長から冒頭の挨拶時に食べきり運動の趣旨を説明し、開始30

分は食事を楽しみ、また中締め後の10分間はしっかり食べ切ること
を呼びかけた。

〈感想〉
皆さんキッチリと約束を守って
頂きました。
いつもより食べ残しは少なくな
りました。

実践例①

〈担当より一言〉
今後も当会主催の懇親会などがあれ
ばこの取り組みは継続的におこなっ
ていきたいと思います。

http://www.taka-syou.jp/


登録企業：№10 西田建設株式会社
福井県福井市大宮２丁目26-35
URL http://nishida-kensetsu.net

実 践 日：平成３１年４月
場 所：福井市内 和食店
目 的：新入社員歓迎会
参加人数：25名（男20人・女５人）
取組内容：歓迎会の始めに、おいしく残さず食べきろう！宴会５箇条を説明。

各テーブルで大皿料理を残さず取り分けるようにしました。

〈感想〉
建設業で体を動かす仕事のため、開始早々の食べ
る勢いがすごかった。お店の方に、料理の早めの
提供をお願いしていたのがよかったと思います。

実践例②

〈担当より一言〉
仕事でも大切にしているチームプレイが、宴会でも良く発揮できていま
した。「空のお皿写真撮ります♪」と声をかけると、次々とお皿が集ま
り、連携プレイによる食品ロスを無くす取組が楽しくできたと思います。
今後も食べきり運動にご協力をお願いしたいです。

http://nishida-kensetsu.net/


登録企業：№56 福井県環境保全協業組合
福井県福井市角折町第８号３番地
URL http://kankyohozen.or.jp/

実 践 日：平成３０年１２月
場 所：福井市内 和食店
目 的：送別会
参加人数：約６０名
取組内容：司会が会の初めに食べきり運動の趣旨を説明し、開始３０分は食事

を楽しむこと、また中締め後に１０分間しっかり食べきることを呼
びかけた。

〈感想〉
やはり開始後１０分程するとお酌
のために席を立つ人もちらほら出
たが、総じて食べきることに協力
していただけたかなと思う。

実践例③

〈担当より一言〉
食べきり運動の趣旨を説明してくださったことで、食べきること
の大切さも理解しながら楽しく宴会していただけたのではないか
と思います。今後も継続して食べきり運動にご協力お願いします。

http://kankyohozen.or.jp/


登録企業：№95 福井県連合婦人会
福井県福井市下六条町１４－１
（福井県生活学習館内）

実 践 日：平成３１年１月
場 所：福井市内ホテル
目 的：新年のつどい
参加人数：約１００名
取組内容：県内各市町から多くの会員が参加するため、大皿、小皿、小分け皿

と分けて発注しました。

〈感想〉
詳細をホテル側と打ち合わせを
し、こころよく了承していただ
きました！

実践例④

〈担当より一言〉
新年のつどいの後は、毎年実施して
います。来年も実施する予定です！



登録企業：№45 株式会社北陸油化
福井県越前市大塩町３０－９－３
URL http://www.hokuriku-yuka.com/index.html

実 践 日：令和元年８月
場 所：越前市内旅館
目 的：懇親会
参加人数：２０名
取組内容：バーベキューだったので、焼き具合に注意し、「焦がして捨てる

ことがないようにしましょう！」と幹事が呼びかけた。

〈感想〉
幹事から、食べきれる分だけ注
文するように呼びかけがあった
ので、各テーブルでおおむね食
べきれていました。

実践例⑤

〈担当より一言〉
残った分は持ち帰ることができたの
で、捨てずにすんでよかったです！

http://www.hokuriku-yuka.com/index.html

