
 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第６４回さわやか福井トリムマラソン大会 
今までの取組み例 

日 時 ： 平成２５年８月１８日（日） ７：００～８：００ 

場 所 ： 木田橋～新明里橋左岸 河川敷ジョギングコース  

主 催 ： 福井市レクリェーション協会 

さわやか福井ジョギングクラブ 

参加者 ： １９５名 

      

 

新明里橋 

足羽川 

花月橋 

内 容 

 毎年６月と８月に開催されている足羽川恒例のマラソン大会。８月は夏

休みという事もあり、親子連れの姿も見られました。早朝とはいえ、猛暑

が続くこの夏。スタート時は、日なたではかなりの暑さです。念入りな体

操の後、元気よくスタートし、５㎞を完走した後、ゴールする時にはどの

参加者も汗だくでした。 

 

 

木田橋 

開催場所 
福井新聞（H25.8.19） 


