
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□ 映画やオモチャ同様、アプリにも市販のソフトにも、全てのゲームに対象年齢があります 

□ 対象・推奨年齢は、内容や遊び方などが基準になっています。購入・導入の前に必ず確認を！ 

     プレイや実況の YouTube動画等は、そのゲームがどのような内容なのか映像で確認できて便利 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ケース１】 友達がやっているゲームをしたい！ 

 

親のしらないところで対象年齢外のゲームを勝手にダウンロードしてプレイ 

していることがあります。「友達もやっているから！」との言葉に流される 

ことなく、子どもが遊んでいるゲームを直接確認しましょう。 

 

 

かつては、親が直接買い与えないと、新しいゲームはできませんでしたが、

今や、オンラインゲームが主流となり、ダウンロードで新しいゲームができる

ようになりました。便利となる一方で、子どもが遊んでいるゲームの内容を

親がまったく把握していないという事態があちらこちらで見受けられます。 

これは大きな問題です！ 

一度、オンラインゲームについて、じっくり話をしてみましょう。 
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【令和７年度 インターネット安心・安全通信】 

確認！オンラインゲームの注意点 
今こそ、家族で一緒に話し合おう 

購入・導入の際に対象・推奨年齢を確認していますか？ 

実際にゲームするとき、何にどう気をつける？ 



オンラインゲームは、ゲームを継続させるため、「レアアイテム」 

「ガチャ」というようなやめられない仕組みがたくさんあり、 

子どもたちは簡単にのめり込んでしまいます。 

たまには、「誰と一緒にやってるの？」「このアイテムってどう 

したらもらえるの」など、話してみることも大事です。 

 

子どもが遊んでいるゲームについて興味をもって話しみましょう。 

 

をお試しください。子どもだけではなく、私たち大人も心がけていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【出典】インターネットトラブル事例集２０２５年版（総務省） 

https://www.soumu.go.jp/use_the_internet_wisely/trouble/ 

 

【ケース３】 チームで戦うゲームをするなら… 

 

弱くてはぶかれた、自分だけアイテムをもらえない、勝手に抜けられない 

など、チーム戦特有の問題も。対象年齢に達していても不向きなタイプ 

があることを理解して、お互いに“無理をしない・させない”で楽しみま 

しょう。 

【ケース２】 ボイスチャットしながらのゲームは… 

 

ボイスチャットしながらのゲームをしていたため、誘い出しを受けるなどして 

犯罪に巻き込まれた子もいます。年齢などのルールを守り、ネットだけの 

仲間とはプレイに関係ない個人的な話はしないなどの用心を！ 

【ケース４】 安全にゲームを楽しみたい！ 

 

こども専用の機器にはフィルタリングやペアレンタルコントロールを 

上手に使って、年齢に合う利用環境を設定しましょう。 

親子共有の機器は、アカウントを分けて個々に設定する方法も！ 

 

【お問い合わせ】 

 福井県防災安全部県民安全課   

☎:0776-20-0296（直通）  

メール：kenan@pref.fukui.lg.jp  

HP：インターネット安心・安全利用通信 | 福井県ホームページ 
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