
令和５年度 子育て講座のご案内 

 

 

児童発達支援センター つばさでは、保護者の方を対象にお子さんへのかかわりのコツを学んだり、 

お子さんの特性についての理解を深めたりしていただけるように、子育て講座を開催しています。 

講座では、子育ての基本を確認し、「自分のことが好き」な人に育つような子育てをすることの    

大切さと、その具体的なコツや工夫を提案します。 

 

 

 

対 象 ： 成長や発達に気がかりさのある幼児～小学校低学年児の保護者（対象の詳細は裏面をご覧ください。） 

支援者（講座は保護者向けです。支援者の方は保護者向け講座の見学という形での受講になります。） 

 

内 容 ： 裏面の「年間計画」をご覧ください。 

      ＊１つのテーマにつき複数回の開催日がありますが、いずれの回も内容は同じです。 

 

場 所 ： 児童発達支援センター つばさ 保育室（こども療育センター１階右奥） 

      もしくは こども療育センター2 階研修室 

＊こども療育センター外来受付の必要はありません。直接会場にお越しください。 

 

定 員 ： 各回 20 名程度 

＊お申し込み多数の場合はお断りすることがあります。 

 

料 金 ： 無料   

        

持ち物 ： 筆記用具 

 

その他 ： ・お子さんを連れての受講はできません。 

・発熱や体調不良の場合は受講をお控えください。 

 

申込み ： アドレス（https://forms.office.com/r/z3VLnVc5y7）へ必要事項を記入して送信してください。 

または、以下の QR コードを読み取ると申し込みフォームが開きます。 

各開催日の 3 日前が申込み締め切りです。 

  

 

 

 

 

 

 

 《QR コード》 

https://forms.office.com/r/z3VLnVc5y7


令和５年度 子育て講座年間計画 

 

テーマ 担当 対象 開催日 時間・会場 

子育てのコツと工夫 

保育士 

ことば、コミュニケーション、 

社会性等に気がかりさのある 

幼児の保護者 

4/2６、6/2１、 

8/3０、10/４ 

1２/2０、2/1４ 

（水曜日） 

10：００～ 

１１：３０ 

つばさ保育室 

こどもとあそぼう 

～乳幼児期のあそびの紹介～ 
乳幼児の保護者 

7/１９、1１/１５ 

（水曜日） 

ほめるコツ  

～ペアレント・プログラムより～ 

ことば、コミュニケーション、 

社会性等に気がかりさのある 

幼児～小学校低学年の保護者 

5/２４、９/２０、 

1/1７、3/６ 

（水曜日） 

食べる動作のコツ 

作 業 

療法士 
乳幼児の保護者 

5/11（木） 

10：00～ 

10：50 

2 階 研修室 

 

着替えとトイレ動作のコツ 8/２２（火） 

こどもにとってあそびとは？ ３/５（火） 

ことばの発達と 

コミュニケーションのコツ 

言 語 

聴覚士 
乳幼児の保護者 7/２１（金）、12/１５（金） 

10：00～ 

10：50 

2 階 研修室 

運動について 
理 学 

療法士 

運動や体育が苦手な 

年中～小学校低学年児の保護者 
８/９（水）、１/２４（水） 

10：00～ 

10：50 

２階 研修室 

きょうだい支援 医師 乳幼児の保護者 10/2６（木） 

10：０0～ 

10：50 

2 階 研修室 


