
～令和３年度いるか外来活動報告～ 

 

＜グループ①＞ 

 実施期間： 令和３年 5月～8月 9：00～10：00 

 実施回数： 全 12回（事前学習会を含む） 

 参加組数： のべ 41組 

 対象児 ： 年中児 ４名 

 参加スタッフ： 小児科医師 言語聴覚士 4名 （ 事前学習会のみ心理士） 

 

 

＜グループ②＞ 

 実施期間： 令和 3年９月～12月 15：30～16：30 

 実施回数： 全 12回（事前学習含む） 

 参加組数： のべ 48組 

 対象児 ： 年中児 ４名 

 参加スタッフ：小児科医師 言語聴覚士 4名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜活動内容＞ 

 

       グループ①         グループ② 

第 1回 事前学習会（保護者のみ参加）：「ほめ方のコツ」     担当：心理士、ＳＴ 

第 2回 自己紹介をしよう・パラバルーン 自己紹介をしよう・パラバルーン 

第 3回 だるまさんが転んだ、うたかるた だるまさんが転んだ、うたかるた 

第４回 メダルづくり、発表 メダルづくり、発表 

保護者学習会：「いるか外来のねらい・かかわり方の工夫」担当：言語聴覚士 

第 5回 フルーツバスケット、くじびき フルーツバスケット、くじびき 

第 6回 だるまさんがころんだ、変身ゲーム だるまさんがころんだ、変身ゲーム 

第 7回 手形、足形を書く、運んでよいしょ 手形、足形を書く、運んでよいしょ 

第 8回 パラバルーン、粘土 パラバルーン、粘土 

保護者学習会：「こどもの特性について」担当：医師  

第 9回 手押し車、お財布、コイン作り 手押し車、お財布、コイン作り 

第 10回 手押し車、おかいものごっこ 手押し車、おかいものごっこ 

第 11回 おつかいごっこ、発表 おつかいごっこ、発表 

第 12回 振り返り会 振り返り会 


