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特 集 福井しあわせ元気国体・大会に向けて
「健康寿命」をのばす

11月24日は「和食の日」
県内公立全小中学校で、「だし」を味わい学ぶ「地場産100％和食給食」を実施しました。福井市和田小学校の献立は、福井市産
の古代米のご飯、マイタケと豆腐の味噌汁、干しハタハタの空揚げ、煮なます、コシヒカリのムースの５品。


