
第1回

県公式LINE、X、Instagramのいずれか１つをフォローして
7月号と8月号の広報誌デジタルブックに記載されている
「はぴワード」を集めてご応募ください。

応募期限：令和7年8月23日（土）

野外恐竜博物館（勝山市北谷町）   
日本最大の恐竜化石発掘現場の見学と化石発掘体験ができるフィールドステーションです。
恐竜博物館発の専用バスツアーでのみ訪れることができます（写真：化石発掘体験の様子）。 答えはデジタルブックに！

写真
の中に隠れている

はぴ
りゅうを探そう！

県内の楽しい公共施設をご紹介！

福井県広報誌
2025年8月号

特
集

・
ふ
く
い
で
働
く
、ふ
く
い
で
暮
ら
す

・
恐
竜
博
物
館
25
周
年

・
ふ
く
い
千
年
文
化

  

《
広
が
る
キ
ラ
ー
コ
ン
テ
ン
ツ 

恐
竜
》

はぴコインプレゼント
キャンペーンが始まります！
詳しくは６ページを見てね！
※ここをタップすると6ページに移動します

予 

告

はぴコイン2910円分を350名に
プレゼント！

ふ  く  い

LINE「福井県」 X
「福井県広報広聴課」

Instagram
「ほやほや福井」

詳しくは
こちら→



学
生
の
県
内
就
職
を
応
援

　

大
学
等
進
学
を
機
に
県
外
へ
移
り
住

ん
だ
学
生
を
対
象
に
、地
元
就
職
を
促

進
す
る
た
め
の
就
職
支
援
イ
ベン
ト
を
県

内
外
で
数
多
く
開
催
し
て
い
ま
す
。学
生

が
企
画
・
運
営
を
行
う
イ
ベン
ト「
縁
ｊｏ

ｂ
」で
は
、県
内
企
業
の
若
手
社
員
と
気

軽
に
話
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、学
生
の
金
銭
的
負
担
を
軽
減
す

る
た
め
、県
外
学
生
が
県
内
で
就
職
活
動

を
す
る
際
の
交
通
費
や
宿
泊
費
を
支
援

し
て
い
ま
す
。他
に
も
学
年
を
問
わ
ず
申

請
で
き
る
奨
学
金
返
還
支
援
制
度
を
設

け
て
お
り
、今
後
も
さ
ま
ざ
ま
取
り
組
み

を
通
じ
て
学
生
の
み
な
さ
ん
の
県
内
就

職
を
応
援
し
ま
す
。

若
い
世
代
か
ら「
選
ば
れ
る
ふ
く
い
」へ

　
働
き
方
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化
と

と
も
に
、都
市
部
か
ら
福
井
県
へ
の
移
住

が
年
々
増
え
て
い
ま
す
。県
や
市
町
の
支

援
を
受
け
て
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
し
た「
新
ふ
く

い
人
」は
、令
和
６
年
度
１
３
６
７
人
と

過
去
最
高
を
更
新
。中
で
も
20
～
30
代
の

子
育
て
世
代
の
移
住
者
が
半
分
以
上
を

占
め
て
い
ま
す
。

　

県
で
は
、都
市
部
に
移
住
相
談
窓
口

を
設
け
て
い
る
ほ
か
、移
住
フ
ェ
ア
を
定

期
的
に
開
催
し
、移
住
を
希
望
す
る
方

が
気
軽
に
相
談
で
き
る
体
制
を
整
え
て

い
ま
す
。昨
年
か
ら
首
都
圏
の
シ
ョッ
ピ
ン

グ
モ
ー
ル
や
子
育
て
世
代
向
け
の
イ
ベン

ト
に
も
出
展
し
、若
者
や
子
育
て
世
代
に

本
県
の
生
活
環
境
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
て

い
ま
す
。

　

移
住
を
考
え
て
い
る
方
に
は
、ふ
く
い

移
住
サ
ポ
ー
タ
ー
が
相
談
や
現
地
案
内

な
ど
で
全
面
的
に
バッ
ク
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

移
住
支
援
金
の
対
象
を
東
京
圏
以
外
か

ら
の
移
住
者
に
広
げ
て
い
る
の
も
福
井
県

な
ら
で
は
で
す
。他
に
も
、移
住
活
動
の
交

通
費
補
助
な
ど
、移
住
者
が
新
し
い
環
境

で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、さ
ま
ざ
ま

な
形
で
手
厚
く
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　
豊
か
な
自
然
の
中
で
暮
ら
せ
る
福
井
県
に
は
、誰
も
が
地
域
で
活
躍
で
き
る

チ
ャン
ス
が
溢
れ
て
い
ま
す
。県
で
は
、地
域
の
活
性
化
に
つ
な
げ
る
た
め
、移
住

（
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
）の
促
進
や
学
生
の
県
内
就
職
支
援
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
ご
家
族
が
集
ま
る
こ
れ
か
ら
の
時
期
に
、本
県
の
魅
力
を
再
確
認
し
、福
井

で
の
暮
ら
し
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。そ
し
て
、県
外
に
お
住
ま
い

の
ご
家
族
・ご
友
人
に
も
県
の
サ
ポ
ー
ト
情
報
を
ぜ
ひ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

ふ
く
い
で
働
く
、

　
ふ
く
い
で
暮
ら
す

定住促進課　ＴＥＬ／０７７６-20-0665お問い合わせ

都市部の家族が福井暮らしを体験する
「ふく育県留学」で地域住民と交流する参加者

名古屋市で開催されたUIターン就職フェアの様子
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新ふくい人は年々増加

子育て世代向けイベントでのブース出展

特集
1

福井県は民間調査機関による調査で12年連続幸福度日本一になるなど、都会に比べて生活水準が
高く、子育て環境も充実しています。みなさんが人生100年時代、結婚、子育て、老後といったライフス
テージを見据え、自分らしく暮らしたいと思ったとき、福井県はきっと力になれる場所です。みなさん
の未来を福井県は全力で応援します。知事  杉本 達治

知事メッセージ
みなさんご一緒に
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次ページに移住や就職活動に役立つ情報を掲載！

幸福度No.1！
全47都道府県幸福度ランキング 12年連続 総合1位
出典：（一財）日本総合研究所「全47都道府県幸福度ランキング2024年版」

女性も働きやすい！
女性の有業率 77.7％ 全国1位 
（15～64歳までの生産年齢人口に占める有業者の割合）
出典：総務省統計局「令和４年就業構造基本調査」

子育てがしやすい！
待機児童数 ０人
出典：こども家庭庁「保育所等関連状況取りまとめ（令和6年）」

いざという時も安心！
救急医療機関数 6.5か所 全国2位
（人口10万人当たり）
出典：総務省消防庁「令和6年版　救急救助の現況」

くらしの便利が盛りだくさん！
百貨店・総合スーパー数 1.45店 全国3位（人口10万人当たり）

図書館数 48.7館 全国8位（人口100万人当たり）

飲食店数 4.76店 全国５位（人口1000人当たり）
出典：総務省統計局「統計でみる都道府県のすがた2025」

ふくいの働きやすさ、暮らしやすさ
福井の魅力を再発見しませんか

数字で
みる！

ふくい移住サポーターの「福井のここが好き！」

福井が嫌で都会に出たのですが、息苦しいほど人は多いの
に付き合いはドライ。「私って仕事はしているけど生きてない
な」と思いました。福井は自然豊かで、保育園や小中学校など
子育てには恵まれた環境。世界につながる面白い会社もある
し、競合相手が少ないから実は起業もしやすいと思います。
でも一番の魅力は人。旅が好きな私は、「福井にゲストハウス
を」と思い立って始めたのですが、仕事も子育ても、いい意味
でお節介な福井の人たちに助けられています。

人がいい
子育てしやすい
森
も り お か

岡 咲
さき  こ  

子 さん

＜プロフィール＞
東京の大学を卒業後、大手ゼネコンに就
職。2015年にUターンし、福井市でゲス
トハウス「SAMMIE‘S（サミーズ）」を経
営。県外出身の夫との間に１男１女。

福井って、若者が輝ける場所だと思います。学生時代は鯖江市
の学生団体に所属して、地域活性化の活動に関わらせてもら
いました。その時も今も「何かをやりたい」と思った時に、活
用できる制度や場所があり、助けてくれる人が福井にはいる
んです。フリーで映像の仕事をしていると、安くて使いやすい
施設があるので本当にありがたい。県のお試しテレワーク制
度も活用しています。移住サポーターとして、関東の人にはま
ず福井を好きになってもらおうと活動しています。

居場所と機会を
与えてくれる
清
き よ み つ

光 昇
しょう

磨
ま

 さん

＜プロフィール＞
県内の大学院を卒業後、東京のITメー
カーに就職。2024年からフリーランスの
映像クリエーターとして福井と東京の２
拠点で活動する。
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お試しテレワーク
県内でテレワークをする際の宿泊費や交通費
を補助します。
対象／県外在住の方

移住支援金（東京圏型・全国型）
最大で世帯100万円、単身60万円の移住支援
金を支給します（子育て世代には加算あり）。
対象／県外から移住した方

交通費・宿泊費支援（学生就職）
企業の説明会やインターンシップなど就職活
動にかかる交通費を補助します。県外出身学
生には宿泊費の補助もあります。
対象／学生全学年

夏のふくい移住・就職相談会
就職・転職、移住生活などについてご
相談ください。
日時：	8月９日（土）10時～16時
場所：	AOSSA7階（福井市手寄）
対象：	UIターンを希望する	
	 社会人とその家族

保護者向け就活セミナー
企業の採用担当者とのトークセッションの
ほか、インターンシップの重要性など大学
生の就活事情を学べます。

日時：	8月9日（土）10時～12時
場所：	AOSSA6階研修室(福井市手寄）
対象：	学生の保護者の方	
	 （学生も参加可能）

縁job2025 -STEP編-
若手社会人と楽しみながら交流し、	
社会人のリアルを発見しましょう。
日時：8月9日（土）13時～16時
場所：AOSSA7階Fスクエア	
	 (福井市手寄）
対象：学生全学年

ふく育県留学
親子で福井に長期滞在し、子育て環境などを
体験できます（お試しテレワークと併用可能）。
対象／都市部の家族

交通費支援（移住）
企業の採用面接や住居探しなど移住活動にか
かる交通費を補助します。
対象／県内への移住を希望する方

UIターン奨学金返還支援
奨学金の返還を最大150万円支援します。
対象／福井で就職する県外学生、	
　　　県外出身の県内学生

支
援
制
度

相
談
窓
口

福井暮らすはたらくサポートセンター（福井Uターンセンター）
■福井オフィス 県内  移住  UIターン就職(社会人)  
	 住所／	福井市手寄1-4-1		AOSSA7階
	 TEL／	0776-43-6295

■東京オフィス 県外  移住  UIターン就職 　
	 住所／	東京都千代田区有楽町2-10-1		東京交通会館8階	
	 	 NPO法人ふるさと回帰支援センター内
	 TEL／	03-6273-4322

■大阪オフィス 県外  移住  UIターン就職
	 住所／	大阪府大阪市中央区瓦町2-2-14		福井県大阪事務所内
	 TEL／	06-6226-1688

■就活情報サイト「291JOBS」 ■ふくい移住ナビ ■Instagram「ふくい移住」
県内への就職を希望
する学生や社会人向け
に、就活に関する情報
を発信しています。

仕事や生活、各種支援
制度などの情報を発信
する移住者向けポータ
ルサイトです。

福井県の移住定住施
策やイベント、日常の
風景など、福井の魅
力を伝えています。

Fスクエア キャリアナビセンター 県内  UIターン就職(学生)
住所／福井市手寄1-4-1	AOSSA7階　TEL／0776-97-6820

■京都オフィス 県外  移住  UIターン就職 　
	 住所／	京都府京都市下京区四条通室町東入函谷鉾町88	
	 	 	K.I.四条ビル6階		福井県京都事務所内
	 TEL／	075-366-3224

■名古屋オフィス 県外  移住  UIターン就職 　
　住所／	愛知県名古屋市中村区名駅3-26-8		KDX	
	 	 名古屋駅前ビル13階		リージャスビジネスセンター内	
	 	 福井県名古屋事務所内
　TEL／	052-588-5327

専任スタッフに就職や移住に関する相談ができます（事前予約制）

ふくいでの就職・移住には、支援制度も充実！

まずは情報収集！ お役立ちサイト・SNS

キーワード
⑤ら

キーワード
⑥し

キーワード
①ふ

キーワード
③い

キーワード
④暮

キーワード
②く

情
報
収
集

ご家族、
ご友人に
お知らせ
ください！

ふくいで働きたい、暮らしたい人へのサポート情報

@fukui-e-ijyu

詳細はこちら→ 詳細はこちら→ 詳細はこちら→
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恐
竜
博
物
館
25
周
年

国
内
最
大
級
の
地
質
・
古
生
物
博
物
館「
福
井
県
立
恐
竜
博
物

館
」が
開
館
25
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。家
族
連
れ
は
も
ち
ろ
ん
、

知
的
好
奇
心
を
満
た
し
た
い
大
人
も
夢
中
に
な
れ
る
内
容
で
、

今
で
は
年
間
1
0
0
万
人
が
来
場
す
る
人
気
ス
ポ
ッ
ト
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
1
9
8
2
年
に
勝
山
市
北
谷
町
で
ワ
ニ

形
類
の
化
石
が
発
見
さ
れ
た
こ
と
を
き
っ

か
け
に
、後
の
調
査
で
見
つ
か
っ
た
肉
食
恐

竜
の
歯
や
骨
な
ど
の
貴
重
な
化
石
を
活
用

し
、学
術
研
究
や
地
域
振
興
を
図
る
た
め

2
0
0
0
年
7
月
に
恐
竜
博
物
館
を
オ
ー

プ
ン
。現
在
も
国
内
外
の
研
究
機
関
と
提

携
し
学
術
研
究
や
教
育
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。2
0
2
3
年
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
よ

り
展
示
内
容
が
さ
ら
に
充
実
、通
年
で
本

格
的
な
化
石
研
究
体
験
を
楽
し
め
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　
開
館
25
周
年
を
迎
え
る
今
年
、
9
月

26
日
〜
28
日
に
は
県
立
大
学
と
恐
竜
博
物

館
で「
ア
ジ
ア
恐
竜
国
際
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」

を
開
催
。
国
際
会
議
に
加
え
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
県
民
が
参
加
で
き
る
多
彩

な
イ
ベ
ン
ト
も
予
定
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

本
館
講
堂
で
は
、新
作
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
映

画「
テ
ィ
ラ
ノ
が
や
っ
て
く
る
！
ハ
ー
ト
と

ふ
し
ぎ
な
虹
の
実
」を
上
映
中
。み
ん
な
で

25
周
年
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
！県内で発見された新種の恐竜5種と鳥類

1種をあしらった「恐竜の塔」

開館25周年記念特別展
獣脚類2025～「フクイ」から探る恐竜の進化～

開館25周年記念
恐竜博物館×「ゾイド」コラボ
恐竜博物館限定
フクイラプトール販売中！

スピノサウルスの全身骨格

ティラノミムスの全身骨格

期間／11月3日（月・祝）まで
　人気が高い獣脚類の恐竜をテーマに、「フクイ」と名が
つく3種の獣脚類と今後の発見が期待されるスピノサ
ウルス科に焦点を当て、それぞれの系統の進化史を紹
介します。注目は、史上最大級の肉食恐竜スピノサウル
スの最新復元の全身骨格（全長14m）や世界初公開と
なるティラノミムスの全身骨格（全長2.2ｍ）の展示です。
料金／一般1800円、高校・大学生1600円、
　　　小中学生・70歳以上1000円、未就学児無料
※特別展観覧券で常設展もご覧いただけます。

　映画『ジュラシック・ワールド/復活の大地』とのタ
イアップ企画として、全国100箇所以上の映画館や
都市圏の屋外ビジョン(※1)において、映画とコラボ
した恐竜博物館の特別PR映像が放映されます。
　あわせて、恐竜博物館においてもコラボ企画（※2）
を実施。映画の特別展示やフォトスポット、恐竜と一
緒に写真・動画を撮影できるARコーナーをお楽しみ
いただけます。
　また、恐竜博物館では、映画に登場する恐竜の化
石も複数展示しています。ぜひ探してみてください!

福井県の発掘調査で発見され、日本で初
めて新種として名前が付けられたフクイ
ラプトルをモチーフにした商品です。恐竜
博物館ミュージアムショップで限定販売中。

福井県立恐竜博物館
勝山市村岡町寺尾51-11
TEL／0779-88-0001
開館時間／
9時～17時（入館は16時30分まで）
※夏休み期間（8月17日まで）は8時30分～18時
　（入館は17時30分まで）
入館には日時指定の観覧券が必要です。

恐竜博物館HP

© TOMY
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集 
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　「
恐
竜
王
国
福
井
」が
誇
る
福
井
県
立
恐
竜
博

物
館
。そ
の
勢
い
は
県
内
に
波
及
し
、恐
竜
コ
ン

テ
ン
ツ
の
活
用
が
多
方
面
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
福
井
駅
前
に
は
、リ
ア
ル
に
動
く
巨
大
恐
竜
ロ

ボ
ッ
ト
や
国
内
最
大
級
の
３
Ｄ
ホ
ロ
グ
ラ
ム
が

登
場
。恐
竜
時
代
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し
た
か
の

よ
う
な
迫
力
に
、誰
も
が
目
を
奪
わ
れ
ま
す
。駅

と
博
物
館
を
結
ぶ
Ｘ
Ｒ
バ
ス「
Ｗ
Ｏ
Ｗ
Ｒ
Ｉ
Ｄ

Ｅ 

い
こ
っ
さ
！
福
井
号
」は
、恐
竜
が
登
場
す
る

仮
想
空
間
体
験
を
提
供
。え
ち
ぜ
ん
鉄
道
の「
恐

竜
列
車
」も
注
目
度
抜
群
で
、探
検
隊
に
扮
し
た

乗
務
員
の
お
も
て
な
し
も
好
評
で
す
。「
南
条
Ｓ

Ａ（
下
り
）」で
は
、フ
ク
イ
テ
ィ
タ
ン
の
恐
竜
ロ

ボ
ッ
ト
が
県
外
か
ら
の
お
客
様
を
出
迎
え
ま
す
。

歴
史
、文
化
、豊
か
な
自
然…

…

。

　
　ふ
る
さ
と
福
井
が
育
ん
で
き
た

　
　
　こ
れ
ま
で
と
、こ
れ
か
ら
の
千
年
を
訪
ね
ま
す
。 広がるキラーコンテンツ

福井県各所

　
ま
た
、福
井
市
内
の
ス
ー
パ
ー
で
は
外
壁
や

内
装
な
ど
恐
竜
一
色
で
人
気
を
集
め
て
い
る
ほ

か
、宿
泊
施
設
に
は
恐
竜
ル
ー
ム
も
登
場
。企
業

や
店
舗
も
次
々
と
恐
竜
を
取
り
入
れ
、ま
ち
全

体
が“

恐
竜
テ
ー
マ
パ
ー
ク

“の
よ
う
な
賑
わ

い
を
見
せ
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、芝
政
ワ
ー
ル
ド
の「
恐
竜
の
森
」や

大
野
市
の
化
石
発
掘
体
験
施
設「
ホ
ロ
ッ
サ
！
」

な
ど
、新
た
な
恐
竜
ス
ポ
ッ
ト
も
続
々
誕
生
。

「
ホ
ロ
ッ
サ
！
」か
ら
車
で
数
分
の「
く
ず
り
ゅ

う
化
石
ラ
ボ 

ガ
・
オ
ー
ノ
」も
お
す
す
め
で
す
。

こ
う
し
た
恐
竜
コ
ン
テ
ン
ツ
の
拡
大
に
よ
っ
て
、

恐
竜
は
福
井
の
新
た
な
千
年
文
化
と
し
て
着
実

に
根
付
い
て
い
ま
す
。

恐竜
TO
PI
C 県では、「恐竜王国福井」をPRする県内事業者

を応援するため、恐竜デザインハンドブックを提
供。掲載されている恐竜デザインを無料で利用
でき、恐竜をテーマにしたお土産やサービスの
開発を促進しています。

Vol.4

文年 化

ふ
く
い

特
集
③

千年文化について
詳しくはこちら

↓

①恐竜ロボット「スコミムス」　②恐竜が立体的に見える３Dホログラムディスプレイ
③「恐竜列車」の車内　④恐竜づくしのスーパー「ハーツ恐竜」
⑤化石の発掘体験ができる「HOROSSA！（ホロッサ）」　⑥「くずりゅう化石ラボ ガ・
オーノ」では国内最古級となるティラノサウルス類の歯化石などを展示

⑤

③ ④

⑥

②

①

＜お問い合わせ＞

誘客推進課
TEL／0776-20-0762

恐竜デザインハンドブック
の利用方法について
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　6月6日、県民の幸福実感向上のための官民共創組
織「ふくウェル」を発足。拠点となるフクマチブロック
１階のPLAYCEで初めて官民共創会議を開催しまし
た。この組織は、「幸福度日本一の社会基盤」と「県民
一人ひとりの高い幸せ実感」の両方を実現する「日本
一の幸せ実感社会」を目指すことを目的に設置。拠点
には幸福実感ディレクターや地域おこし協力隊が平
日常駐し、ウェルビーイング経営を実践する企業の
支援や大学と連携した研究などが進められます。

都道府県初
幸福実感共創ラボ「ふくウェル」発足

水月湖年縞11年ぶりの掘削
 「暴れる気候」の影響を研究

エンゼルランドふくい
開館25周年記念式典を開催

六呂師高原キャンプ場
「SORA to DAICHI」オープン

　三方五湖の一つである水月湖で、6月23日から年
縞の掘削が始まりました。年縞は1年ごとの縞模様が
ある珍しい地層で、水月湖の年縞は7万年分が途切
れることなく積み重なっている、世界的にも貴重な研
究対象です。11年ぶりとなる掘削には年縞博物館や
立命館大学など国内外の研究機関が参加。気候が慢
性的に不安定化する状態「暴れる気候」の解明に向
けて研究を進めます。さらに、秋ごろには年縞掘削研
究の最新成果を紹介する特別展を年縞博物館で開催
します。

　5月24日、エンゼルランドふくい（県児童科学館）
の開館25周年記念式典が開かれました。同館は宇
宙や科学の原理を楽しみながら学べる体験型の展
示や大型遊具などを備え1999年6月に開館。多く
の家族連れに親しまれています。25周年を記念し、
名誉館長を務める宇宙飛行士の毛利衛さんが「宇
宙から見る福井県の未来」と題して講演を行い、参
加した親子ら約220名に向けて「宇宙開発を学ぶ環
境が整っている福井県で、宇宙について学んでほし
い」と呼びかけました。

　キャンプ場「SORA to DAICHI」が7月19日、大野
市南六呂師にグランドオープンしました。県の支援で
整備されたこの施設では、星空保護区ならではの美し
い星空やスイスのアルプスのような高原景観など非
日常を満喫できます。また、六呂師高原の自然資源を
生かしたサウナ棟も整備されており、心
身ともにリフレッシュできます。8月末に
は音楽フェスの開催も予定されており、
ファミリー層からアウトドアファンまで
幅広い世代が楽しめる施設です。

県政県政
トピックストピックス

キーワード
⑤時

キーワード
⑥代

キーワード
①ふ

キーワード
③い

キーワード
④新

キーワード
②く

詳細こちら↓
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8月31日（日）まで
柔らかで装 飾 的 曲
線が特徴のアール・
ヌーヴォー を 代 表
する芸術家・デザイ
ナ ーとして人 気 の
高いアルフォンス・
ミュシャ。彼の華や
かな世界をリアルと
デジタルの両方で楽
しめる展覧会です。
料 一般1700円、 
高校生1100円、
小中学生800円

所 福井市文京3丁目16-1
問 ☎0776-25-0452　FAX 25-0459
開 9時～17時（入館は16時30分まで）

県立美術館
ミュシャ展～アール・ヌーヴォー
の女神たち～ ￥

8月31日（日）まで
一乗谷城下町の玄関口で物資の集散地とし
て栄えた阿波賀について、関連する史資料を
通してその実像に迫ります。
料 一般・大学生1000円、高校生700円、
小中学生400円、70歳以上600円

所 福井市安波賀中島町8-10
問 ☎0776-41-7700　FAX 41-7701
開 9時～17時（入館は16時30分まで）

一乗谷朝倉氏遺跡博物館
夏季特別展「阿波賀～越前一乗
の入江、唐人の在所～」 ￥

8月31日（日）まで
若狭の刀工たちの中世・近世の作品と、小浜
藩ゆかりの刀剣を紹介します。刀を作り続け
た藤

ふじわら

原冬
ふゆひろ

廣が小浜を拠点とした背景や小浜
藩のことを刀を通じて考えます。
料 一般310円、高校生以下・70歳以上無料

所 小浜市遠敷2丁目104
問 ☎0770-56-0525　FAX 56-4510
開 9時～17時（入館は16時30分まで）

若狭歴史博物館

テーマ展「若狭ゆかりの刀と謎」￥

8月31日（日）まで
県 内 各 地 の 遺 跡
から出土したやき
ものや時代を超え
て大 切 に 受 け 継
がれてきたやきも
のなどを展示し、
本 県 の 陶 磁 器 の
歴史と文化を紹介
します。

料 一般400円、 
高校・大学生300円、 
小中学生・70歳以上200円

所 福井市大宮2丁目19-15
問 ☎0776-22-4675　FAX 22-4694
開 9時～17時（入館は16時30分まで）

歴史博物館
特別展

「越前・若狭やきものの旅」 ￥

8月31日(日)まで
江戸時代に爆発的に広ま
り、現代にも引き継がれる
妖怪の世界にスポットを
あてた特別展です。あわせ
て、世界に発信される福井
の妖怪も取り上げます。 

8月16日（土）14時～15時30分
落語家、葵亭真月さんによる怪談ばなし二本
立て！こわくも楽しい語り口で古典落語の世
界にひたれる1時間半です。
所 福井市城東1丁目18-21
問 ☎0776-21-1500　FAX 21-1501
開 9時～17時（入館は16時30分まで）

こども歴史文化館

夏の特別展「妖怪、ずらり。」

葵亭真月さんの
ちょっとこわ～い落語会

8月31日（日）まで
NHKアニメ「忍た
ま 乱 太 郎 」と一 緒
に、地球環境や自然
災害について楽し
く学べる展 示と防
災 体 験イベントを
開催！
SDGsや防災につい
て親子で学べるク
イズや工作、キャラ
クターショーのほ
か、災害時に活躍する車の展示や起震車体験
など関連企画も盛りだくさんです。

所 坂井市春江町東太郎丸3-1
問 ☎0776-51-8000　FAX 51-6666
開 9時30分～18時（企画展は16時30分まで）

エンゼルランドふくい
夏の企画展「親子で学ぶ防災×
SDGｓ inエンゼルランドふくい」

8月12日（火）～14日（木）
植物の名前を先生と一緒に調べます（ご家庭
で下調べした標本が対象です）。
対 小中学生とその保護者　 定 各日先着20組
受 定員になり次第、受付終了

所 坂井市丸岡町楽間15
問 ☎0776-67-0002　FAX 67-0004
開 9時～16時30分

総合グリーンセンター

植物標本の名前しらべ 申

8月8日（金）9時～15時
水がどのようにきれいになるか見て学びます

（見学先には越前松島水族館を含む）。
対 小学3年生以上とその保護者
定 60名（応募多数の場合抽選）
受 7月31日（木）まで

8月22日（金）19時～20時30分
夜の浄化センターの見学会です。
対 小学3年生以上
定 30名（応募多数の場合抽選）
受 7月31日（木）まで
他 未成年者は保護者同伴

所 坂井市三国町池見2-27
問 ☎0776-82-4660　FAX 82-4592

九頭竜川浄化センター
夏休み 自由研究のテーマに！
水の探検隊 申

夜の浄化センターを見てみよう！ 申

申  事前申込みが必要な催し 　 ￥  有料の催し 　 所  場所・会場 　 対  対象者 　 定  定員 　 料  料金 　 受  受付期間・方法 　 他  その他 　 問  問合せ・申込先 　 休  休館日

8月12日（火）19時30分～21時30分
夏の星座や輝く星々を天文リーダーによる解
説のもと観望します。
他 中学生以下は保護者同伴

8月29日（金）19時30分～21時30分
旧暦の七夕の日にフルートの演奏とともに夜
空に光る星々と星座を観望します。
定 先着40名
受 7月29日（火）～8月28日（木）
他 中学生以下は保護者同伴

所 大野市南六呂師169-11-2
問 ☎0779-67-1655　FAX 67-1656
開 9時～17時（入館は16時30分まで）

自然保護センター
特別観望会 

「ペルセウス座流星群を見よう」

特別観望会「旧七夕で星見会
～フルートの調べと共に～」 申

デジタルブック上で をタップすると
簡単に関連するホームページにリンクします。

デジタルブックの
詳細はこちらから →

※掲載している内容は変更や中止になる可能性があります。ま
た、定員がある催しは、すでに募集を終了している可能性があ
ります。詳しくは各施設にお問合せください。

8月2日（土）①10時30分～11時30分　②14時～15時
①ビンの中に魚や貝、砂などを入れ
てミニチュアアクアリウムジオラマを
作ります。②身近なものを使ってリー
ル付の釣り竿と釣る魚を作ります。
※本物の魚や釣り竿ではありません
対 5歳以上の親子　 定 各回先着10組（当日受付）

8月9日（土）10時30分～11時30分、14時～15時
人工河川で磁石を利用したアユ釣り遊びを
しながら、アユの友釣りについて楽しく学び
ます。※本物の魚ではありません
対 幼児～小学生低学年とその保護者
定 各回先着10組（当日受付）

所 福井市中ノ郷町34-10　 問 ☎0776-53-0232　FAX 53-0545
開 9時～16時30分　 休 7月28日、8月4、12、18、25日

内水面総合センター
夏休みイベント～親子で工作を楽しもう～

夏休みイベント～キッズ マグネットアユつり遊び～

ふくいの暮らしをより豊かに

ふくい
インフォ

8月5日（火）13時30分～15時
なぜ認知症になるとコミュニケーションが困
難になるのか、認知症の方に対する接し方の
ポイント、介入方法などを説明します。

8月6日（水）13時30分～15時
栄養面からみた認知症の危険因子、認知症の
予防に適した食事のポイントについて説明し
ます。

定 各回先着48名
他 体調不良の方は入場不可

所 福井市島寺町93-6
問 ☎0776-98-2700　FAX 97-5037

すこやかシルバー病院
認知症の方との
コミュニケーション 申

認知症を予防するための基礎知識
～栄養面からのアプローチ～ 申

8月2日（土）～8月31日（日）
当館では2年ぶりとなる星川氏の個展です。宇
宙をテーマに作陶を続ける星川氏の星空のよ
うにきらめく結晶釉の作品が並びます。深い
藍、やわらかなピンクや紫が広がる、無限の宇
宙をお楽しみください。

所 越前町小曽原120-61
問 ☎0778-32-2174　FAX 32-2279
開 9時～17時（入館は16時30分まで）
休 7月28日、8月4、12、18、25日

陶芸館・越前古窯博物館

星川佳寿美 展

9月28日（日）まで
日本を代表する絵
本 作 家・長 新 太の
没後20年にあわせ
て原画や絵本など
を展示します。
共催：ちひろ美術館

所 福井市下⾺町51-11（県立図書館内）
問 ☎0776-33-8866　FAX 33-8861
開 9時～19時（土日祝、特別開館日（7月28日、
8月4、12、18日）は18時まで）
休 8月25、28日

ふるさと文学館
自由いっぱい！ 奇想天外！
長新太ナンセンスワールド展

9月17日（水）まで
米の値段の変動は人々の生活に大きな影響を
与えてきました。米価に注目が集まる現在、江戸
時代から現代までの米価の変遷とその背景とな
る流通のしくみに関する資料を展示します。

8月23日（土）14時～15時
テーマ展について、ギャラリートークスタイル
で担当職員が解説します。
定 先着20名
受 8月22日（金）まで

所 福井市下⾺町51-11
問 ☎0776-33-8890　FAX 33-8891
開 9時～17時　 休 8月25、28日

文書館
テーマ展「米価高値につき
―江戸時代から現代までの米価
の変遷をたどる―」９月１０日（水）まで

昭和元年から100年目にちなみ、昭和の時代
を振り返る参考になる本を特集します。

８月２３日（土）１３時３０分～１５時
鉄道が大好きな図書館学の教授・野口武悟氏

（専修大学文学部教授）と福井屈指の紀行文
ライター・蜂谷あす美氏による鉄道にまつわ
る対談を行います。
定 先着60名　 受 定員になり次第、受付終了

所 福井市下⾺町51-11
問 ☎0776-33-8860　FAX 33-8861
開 9時～19時（土日祝、特別開館日（7月28日、
8月4、12、18日）は18時まで）
休 8月25、28日

県立図書館

一般特集コーナー「昭和１００年」

鉄道トークイベント 申

8月28日（木）～30日（土）
柔道・剣道・空手道・なぎなた・銃剣道・相撲・
少林寺拳法の体験教室を開催します。
対 小学生以上 

（各教室によって対象が異なります）
定 1日10名程度
受 8月1日（金）～22日（金）

所 福井市三ツ屋町8-1-1
問 ☎0776-26-9400　FAX 26-9401
開 8時30分～21時（日祝は17時まで）
休 7月28日、8月12～15、18、25日

武道館

第1回武道学園体験入学 申

詳しくは
こちら→

キーワード
⑤ら

キーワード
⑥し

キーワード
①ふ

キーワード
③い

キーワード
④暮

キーワード
②く

関連イベント・ゆるっトーク 申

長新太「こんにちは！へんてこライオン」2004年

越前焼 大甕（歴史博物館蔵） 

重要文化財「世界及日本図六曲屏風」（浄得寺蔵）

アルフォンス・ミュシャ
《夢想 シャンプノア》

1897年
OGATAコレクション

詳細は
こちら↓

申込は
こちら→
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申  事前申込みが必要な催し 　 ￥  有料の催し 　 所  場所・会場 　 対  対象者 　 定  定員 　 料  料金 　 受  受付期間・方法 　 他  その他 　 問  問合せ・申込先 　 休  休館日 ※掲載している内容は変更や中止になる可能性があります。また、定員がある催しは、すでに募集を終了している可能性があります。詳しくは各施設にお問合せください。

8月3日（日）10時15分～16時
映画「雪の花　－ともに在りて－」の上映や小
泉堯史監督らによるトークセッション、天然痘
と闘った幕末の医師・笠原良策の事績などを
テーマとしたシンポジウムを開催します。
所 県民ホール（福井市手寄）
定 先着500名　 受 当日まで受付

地域や経済界、自治体と連携しながら、地域資源等を生かしたイ
ノベーションの創出による地域の課題解決に取り組む人材の育
成を目的とした学部です。「福井まちなかキャンパス」と称し、2年
目以降のキャンパスを福井駅東口AOSSAに設ける予定です。

①9月13日（土）13時～15時  ②9月20日（土）13時～15時
所 県立大学永平寺キャンパス（永平寺町松岡兼定島）
対 高校生・ご家族（保護者）   定 各回先着30名
受 ①9月12日（金）まで  ②9月19日（金）まで

問 誘客推進課
☎0776-20-0762　FAX 20-0513

蘭学サミット・蘭医学サロン 「笠原良策
丸かじり・福井が生んだ医の巨人」 申

①8月23日（土）11時～、13時～、14時～ 
②8月30日（土）11時～、13時～、14時～
ヘリコプターでふくいの上空を遊覧飛行します。
所 福井空港（坂井市春江町江留中）
対 県内在住の満4歳～18歳までの子どもとそ
の保護者
定 各回24名（1組あたり2～6名まで、応募多
数の場合は抽選）
受 ①8月11日（月）まで  ②8月17日（日）まで
料 5000円/人

問 福井空港事務所
☎0776-51-4066　FAX 51-4102

ハピネスフライト for family 
申 ￥

①8月17日（日）10時～15時（受付13時まで） 
②8月17日（日）13時～16時（受付15時まで） 
③8月24日（日）10時～15時（受付13時まで）
所 ①総合グリーンセンターウッドリームフクイ

（坂井市丸岡町楽間）
②こども家族館（おおい町成海）
③福井市立みどり図書館（福井市若杉）
定 ②のみ先着20名
他 基本無料ですが、部
品代が必要な場合が
あります。②では不要
になったおもちゃも回
収します。

問 循環社会推進課
☎0776-20-0317　FAX 20-0679

壊れたおもちゃ修理します

8月31日（日）まで
北陸新幹線敦賀駅で乗り換
え等を行う駅利用者を対象
に、抽選で3300名にふくい
はぴコイン1000円分が当
たるキャンペーンを実施し
ています。

問 新幹線建設推進課
☎0776-20-0748　FAX 20-0729

北陸新幹線敦賀駅
乗り換えわくわくキャンペーン

9月30日（火）まで
2026年3月29日（日）に開催される「ふくい桜
マラソン2026」において、コース管理や会場
誘導、手荷物の預かり返却などを行っていた
だくボランティアを募集します。
対 個人・団体
定 先着3000名
他 18歳以下の方は保護者の同意が必要

問 ふくい桜マラソン ボランティアセンター
☎0776-20-0530　FAX 20-0664

「ふくい桜マラソン2026」
ボランティア募集 申

11月24日（月・振休）まで
敦賀駅や美浜駅を出発し、レインボーライン
山頂公園や縄文ロマンパークなど、三方五湖
周辺の観光地を経由する路線バス「ゴコイチ
バス」を土日祝に運行しています。三方五湖エ
リアへの観光の際はぜひご利用ください。

問 嶺南振興局二州企画振興室
☎0770-22-0002　FAX 22-0243

三方五湖エリアの周遊観光に便利
なゴコイチバスを運行しています！

9月1日（月）～9月30日（火）
1か月間ウォーキングに取り組んで目標達成
した方へ、もれなくふくいはぴコイン500円分

（65歳以上は1000円分）をプレゼント！さら
に抽選で豪華景品が当たるほか、お住まいの
市町によっては特典があります。
対 県内に在住・通勤・通学している15歳以上
の方（中学生は除く）
受 8月31日（日）まで

問 はぴウォーク2025専用コールセンター
☎0776-50-7661

「はぴウォーク2025」オータム
チャレンジでお得に健康づくり！ 申

ふくいインフォふくいの暮らしをより豊かに

キーワード
⑤ら

キーワード
⑥し

キーワード
①ふ

キーワード
③い

キーワード
④暮

キーワード
②く

9月13、27日、10月4、11、18日、11月8、
22日、12月6日（すべて土） 13時30分～
16時30分（最終回のみ13時～17時）
日本語支援の心構えや基
礎知識を学び、福井で暮ら
す外国の方に日本語支援
をしてみませんか。
所 国際交流嶺南センター（敦賀市神楽町)
対 ①県内在住18歳以上の方で、受講修了後に
県内の日本語ボランティア
団体で活動できる方　②外
国の方は日本語能力試験N1

（旧1級）に合格している方
定 先着20名　 料 3500円
受 9月12日（金）まで
問 国際交流嶺南センター
☎0770-21-3455　FAX 21-3441

日本語ボランティア入門講座 
申 ￥

テキスト「2025年版くらしの豆知識」に沿っ
て、消費者トラブルの対策など、くらしに役立
つ知識や情報を幅広く学びます。3回の演習
問題とくらしに関する講座への参加またはレ
ポートの提出をもって修了となります。
受講期間：9～11月
受 8月9日（土）まで
他 資料送付代（110円切手9枚）を申し込み時
に送付してください。

問 ふくい・くらしの研究所
☎0776-52-0626　FAX 52-2030

くらしに役立つ
消費生活通信セミナー 申 ￥

8月22日(金)19時開演（18時15分開場）
2010年にハーモニーホールふくいでの共演を
きっかけに結成された、同郷・同世代の3人に
よるピアノ・トリオが15年ぶりに再結成。それ
ぞれが国内外で積んだ豊富な経験を携えて、
初心に立ち返りお贈りする特別なステージを
ご堪能ください。
所 ハーモニーホールふくい 小ホール（福井市
今市町）
対 小学生以上
定 500名
料 一般3000円、
大学生以下1500
円（全席指定）

問 ハーモニーホールふくいチケットセンター
☎0776-38-8282　FAX 38-8285

越のルビープロジェクト
篠原悠那＆坪井大典＆徳永雄紀
ピアノ・トリオ～15年ぶり再結成～ ￥

県立大学地域政策学部 令和8年4月誕生！

公開講座「地域政策学部への招待
～ミニオープンキャンパス～」 申

①地域を「マーケティング」「GIS」で、見てみよう
②ウェルビーイングを起点にした福井の地域づくり 
　福井の観光産業を通じた地域創造

詳細は
こちら→

8月23日（土）14時～15時30分 
（オンデマンド配信：9月3日（水）～16日（火））
長年にわたり福井の淡水魚の調査と撮影を行ってきた講師がその生態
と魅力をお話しします。
講師：県立道守高等学校教諭 福井陸水生物研究会代表理事 松田隆喜 氏
所 ユー・アイふくい（福井市下六条町）
定 先着60名（オンデマンド配信先着50名）　 受 8月22日（金）まで

9月7日（日）14時～15時30分
社会人が読書を楽しむための工夫と未来の読書のあり方を提案します。
講師：文芸評論家 京都市立芸術大学非常勤講師 三宅香帆 氏
所 ユー・アイふくい（福井市下六条町）
定 先着200名　 受 9月6日（土）まで

問 福井ライフ・アカデミー本部　☎0776-41-4206　FAX 41-4201

ふるさと未来講座「自然科学」 「もっと知りたい！
福井の淡水魚～自然と共生する未来に向かって～」 申

生活学習館開館30周年記念講演 「なぜ働いていると
本が読めなくなるのかー読書の歴史と未来ー」 申

申込は
こちら→

申込は
こちら↓

詳細は
こちら→

問 県立大学　☎0776-61-6000　FAX 61-6011

「山に親しむ機会を得て、山の恩恵に感謝する」、国民の祝日「山
の日」。「山の日」全国大会は、この趣旨を広く知ってもらうため
に行われる一大イベントで、今年は福井県が会場です。北陸エ
リア初開催となる本大会では、「未来へつむぐ、ふくいの山々―
感謝と共生のこころを次世代へ―」をテーマに、福井の山や自
然を身近に感じられるさまざまなイベントを用意しています。

8月10日（日）、11日（月・祝）10時～17時
親子で楽しめるイベントを開催します。木工体験などのワークショップや物販、展示コー
ナー、福井のご当地グルメなど、山の魅力をさまざまな角度から体感できます。両会場を
まわるとアウトドアグッズなどが抽選でもらえるスタンプラリーも開催します。
所 エキサイト広場総合体育施設（大野市桜塚町）、 
スキージャム勝山（勝山市芳野）

第9回「山の日」全国大会FUKUI2025

歓迎フェスティバル

問 第9回「山の日」全国大会実行委員会事務局（自然環境課）
☎0776-20-0305　FAX 20-0635

デジタルブック上で をタップすると簡単に関連するホームページにリンクします。デジタルブックの詳細はこちらから →

詳細は
こちら↓

県内には世界や国内でのシェアが上位の
製品やオンリーワンの技術を有する企業
が数多く存在します。そんな県内企業の
優れたものづくり技術を紹介するサイト
です。県内企業
の情報を知るた
めの資料として
ご活用ください。

問 産業技術課
☎0776-20-0374　FAX 20-0646

「実は福井」の技ホームページ

おすすめサイトをご紹介！

詳細は
こちら↓

8月31日（日）まで
バス停等に設置された二次元コードを読み
取ると、先着で1000名様にふくいはぴコイン
100円分をプレゼントするほか、抽選で豪華
景品が当たるデジタルスタンプラリーを実施
します。また、特定の路線バス車内では、オリ
ジナルバスカードがもらえます。

問 交通まちづくり課
☎0776-20-0774　FAX 20-0729

路線バスデジタルスタンプラリー
＆オリジナルバスカード配布

9月30日（火）まで
奥越地域の観光地を訪れた方に、奥越地域で
使用できるふくいはぴコイン1000円分を抽選
でプレゼント！道の駅等で二次元コードを読
み取ると、その場で抽選結果が分かります。
二次元コード設置場所
道の駅九頭竜、道の駅越前おおの荒島の郷、
道の駅恐竜渓谷かつやま、越前おおの結ス
テーション、ミルク工房奥越前六呂師高原の
時計台、はたや記念館ゆめおーれ勝山

問 ふくアプリ・ふくいはぴコイン事業事務局
☎0776-50-7671

奥越へ行こう！大野・勝山
わくわく周遊キャンペーン

詳細は
こちら→

詳細は
こちら↓

詳細は
こちら↓

詳細は
こちら↓

詳細は
こちら↓

詳細は
こちら→
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第1回 はぴコイン1290円分を350人にプレゼント！
県公式LINE、X、twitterのいずれか１つをフォローして7月号と8月号の広報誌デジタルブック
に記載されている「はぴワード」を集めてご応募ください。
応募方法など詳しくは、8月号のデジタルブックをご覧ください。 応募期限：令和7年8月23日（土）

野外恐竜博物館（勝山市北谷町）   
化石発掘現場の見学と化石発掘体験ができる、日本最大の恐竜化石発掘現場です。
恐竜博物館発の専用バスツアーでのみ訪れることができます（写真：化石発掘体験の様子）。 答えはデジタルブックに！

写真
の中に隠れている

はぴ
りゅうを探そう！

デジタルブック
はこちら

県内の楽しい公共施設をご紹介！

福井県広報誌
2025年8月号

特
集

・
ふ
く
い
で
働
く
、ふ
く
い
で
暮
ら
す

・
恐
竜
博
物
館
25
周
年

・
ふ
く
い
千
年
文
化

  

《
広
が
る
キ
ラ
ー
コ
ン
テ
ン
ツ 

恐
竜
》

LINE「福井県」 X
「福井県広報広聴課」

Instagram
「ほやほや福井」

はぴコインプレゼント
キャンペーンが始まります！
詳しくは６ページを見てね！
※ここをタップすると6ページに移動します

予 

告

さまざまなページにいる、はぴりゅうが持った
キーワードを順番に並べて一つの言葉にしてください。

キーワードクイズ

キーワードクイズの答え
① ② ③ ④ ⑤ ⑥

応募先 〒910-8580 （住所は記載不要）
県広報広聴課  NEWSふくい

応募方法

※賞品の発送をもって当選発表に代えさせ
ていただきます。賞品は9月中に発送す
る予定です。

クイズとアンケートの回答と住所・氏名・
年齢・性別(任意)・電話番号をご記入の
上、郵便はがきまたは県のホームページで
ご応募ください（お一人１通まで）。

Q1 NEWSふくいをお読みになったご感想を教えてください。
（1）内容について
 1.大変良い    2.良い    3.普通    4.あまり良くない    5.良くない
（2）良かった記事（複数回答可）
 1.表紙 2.特集①  3.特集②
 4.特集③ 5.県政トピックス
 6.ふくいインフォ 7.ふくい食材でおうちごはん

Q2 NEWSふくいの入手方法を教えてください。
 1.新聞折り込み 2.コンビニ・スーパー
 3.インターネット 4.その他（自由記述）

Q1 NEWSふくいをお読みになったご感想を教えてください。
（1）内容について
 1.大変良い    2.良い    3.普通    4.あまり良くない    5.良くない
（2）良かった記事（複数回答可）
 1.表紙　　　2.特集①　　　3.特集②
 4.特集③　　5.県政トピックス
 6.ふくいインフォ　　7.ふくい食材でおうちごはん

Q2 NEWSふくいの入手方法を教えてください。
 1.新聞折り込み 2.コンビニ・スーパー
 3.インターネット 4.その他（自由記述）

Q3 NEWSふくいで今後取り上げてほしい
 県政のテーマを教えてください（自由記述）。

Q4 NEWSふくいへのご意見をお願いします
 （自由記述）。

果汁たっぷりのとても
ジューシーな梨です。酸味
が少なく、フルーティな香
りと甘みの強さが特長。

坂井市産 梨
（あきづき）
5kg10～12玉入り

クイズとアンケートにお答えいただいた方の中から抽選でプレゼント!

キーワード
⑥し

デジタルブックで配信中！

次号はデジタルブックのみでの発行となります。

● 朝だよ！ハピネスふくい （FBCテレビ）
  毎週日曜  7:00～7:30
● 輝け！ふくいチャレンジャー
 （福井テレビ）
  第1・3土曜  17:00～17:15

テレビ番組
● ふくいチャレンジ通信 （FBCラジオ）
  月・水・金曜  10:20ごろ
  第3・5土曜  13:50ごろ
● FM県政スポット（FM福井）
  毎週金曜  8:45ごろ

ラジオ番組

県政広報のご案内

アンケート

＜梅シロップ＞
①青梅を洗い、つまようじでヘタをとる。
②青梅と、青梅の実が半分浸かる程度の水、砂
糖を鍋に入れて火にかける。
③砂糖が溶けたら中火で煮て、実が十分柔らか
くなったらそのまま冷やす。

＜梅ゼリー＞
①粉ゼラチンを大さじ４の水でふやかしておく。
②梅シロップ、砂糖、水１カップを鍋に入れて火
にかけ、砂糖が溶けて煮立ったら火を止める。
③ゼラチン、レモン汁を加えて軽く混ぜる。
④ゼリー型にシロップ漬の梅の実と③の液をい
れ、冷蔵庫で冷やし固めてできあがり。
★余ったシロップは、水や炭酸水で薄めて梅
ジュースにしても初夏にぴったりです。

美食
福井
ふ
く
い
の
美
味
し
い

   

食
材
を
食
べ
よ
う
！

旬の時期： 6月初旬～7月下旬
 8月下旬～11月初旬

作
り
方

材
料 （
２
人
分
）

お
す
す
め
レ
シ
ピ

＜梅あん用＞
福井梅…３個
酢…大さじ２
水…100ml
水溶き片栗粉…小さじ２

＜材料Ａ＞
濃口しょう油…大さじ１
酒…大さじ１
みりん…大さじ１
おろししょうが…大さじ１

材料 ＜2人分＞

越
の
ル
ビ
ー

       
ト
マ
ト
鍋

作
り
方

福
井
梅
ゼ
リ
ー
調理時間
30分

※梅シロップを
作る時間を除く

アンケート

7名様読者プレゼント 令和7年 8月23日(土)応募締切 /

ホームページ
での応募は
こちらから

材料＜2人分＞
調理時間約30分

福
井
の
旬
を

     

味
わ
お
う

ふ
く
い
食
材
で

お
う
ち
ご
は
ん

調理時間
約30分

材料＜4人分＞

調理時間約30分

越のルビーは、県内で生産されるミディトマトのブランド名で
す。宝石のような美しさを連想させるこの名前は、福井県出身
の芥川賞作家・津村節子さんにより命名されました。大玉ト
マトとミニトマトの中間の大きさで、大玉トマトと比較して糖
度が高いのが特長です。また、ビタミンCやリコピンも豊富に
含まれており、美味しいだけでなく、栄養価も優れています。

「NEWSふくい」はデジタルブックでも
配信しています。多言語対応や音声読み
上げ機能もあります。「Cata log 
Pocket」のアプリやブラウザ版をご利
用ください。

越
の
ル
ビ
ー

① キャベツ、玉ねぎはひと口大、なすは
乱切り、ししとうは小さく切れ目を
入れ、トマトは湯むきする。

② 鍋にトマト缶、水、コンソメ、酒、砂
糖、しょうゆ、おろしにんにくを入れ
て煮立てる。

③ 煮立ったら、②に①としめじ、豚肉
を入れて15分ほど煮込み、塩こしょ
うで味をととのえる。

④ 仕上げにチーズを加える。

水 …………… 400cc
コンソメ ………大さじ1
酒 ……………大さじ1
砂糖   …… 大さじ1/2
しょうゆ … 大さじ1/2
おろしにんにく  …  1片
塩こしょう ……… 少々
チーズ…… お好みの量

キャベツ…… 400g
玉ねぎ……… 100g
なす………… 160g
ししとう ………8本
越のルビー…  200g
しめじ……… 100g
豚肉 ……… 200g
トマト缶詰 ……1缶

暑い夏は冷たいものの摂りすぎに
注意して、野菜たっぷりの温かい
料理を食べましょう！

材
料 （
４
人
分
）

発
行
　
福
井
県
広
報
広
聴
課

毎
月
第
４
日
曜
発
行

福
井
新
聞
、日
刊
県
民
福
井
、中
日
新
聞（
福
井
県
版
）、福
井
新
聞

販
売
店
取
り
扱
い
中
央
紙（
朝
日
、読
売
、毎
日
、産
経
、日
経
）へ

折
り
込
み
、県
内
の
公
共
施
設
や
コ
ン
ビ
ニ
等
に
も
配
架

通
巻
73号

kouhoukoucho@
pref.fukui.lg.jp

T
E
L 0776-20-0220

FA
X
 0776-20-0621

福
井
市
大
手
3丁
目
17-1

ふ
く
い

N
EW

S
令
和
７
年
７
月
27日

発
行
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