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子
育
て
応
援 
日
本
一
の
実
現
へ

特集

子どもの数についての意識調査子だくさんふくいプロジェクトの概要

「福井県保育人材センター」のご案内

〔開所日〕月曜日～金曜日 
　※土・日・祝日および年末年始を除く　

〔受付時間〕9：00～17：00 
  ※第2・4木曜日は20:00まで（事前予約制）

〔所在地〕福井市光陽2丁目3-22 
　　　　福井県社会福祉センター　1階

　ＴＥＬ　０７７６-２１-２２９４ 
　ＦＡＸ　０７７６-２４-４１８７ 
　E-mail　jinzai-center@f-shakyo.or.jp

※嶺南地域への出張相談も実施 
　詳しくは 福井県保育人材センター

〈理想の数より実際に持ちたい数が少ない理由（複数回答）〉

1位 子どもを育てるのにお金がかかるから （全体の62.7%）

2位 年齢的に出産・子育てが難しいから （全体の40.9%）

3位 子育てのための精神的・肉体的負担が大きいから （全体の35.4%）

出典：平成30年度　福井県結婚・子育てに関するニーズ調査

○理想的な子どもの数は？

○実際には何人の子どもを持ちたいか。

4.1％ 43.8％ 37.3％ 5.5％ 5.3％

2.5％1.6％

1人 2人 3人 4人 5人以上 無回答わからない

1.3％ 36.0％ 48.8％ 4.5％ 6.1％

2.2％1.1％

1人 2人 3人 4人 5人以上 無回答わからない

　
県
で
は
、
妊
娠
か
ら
出
産
、
子
育
て
ま
で
を
切
れ
目
な
く
支
援

す
る
社
会
づ
く
り
を
進
め
、「
子
育
て
先
進
県
ふ
く
い
」
を
さ
ら
に

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
き
ま
す
。

福
井
県
の
子
育
て
環
境

　
県
で
は
、
こ
れ
ま
で
全
国
に
先
駆
け
て
第
３
子

以
降
の
保
育
料
や
子
育
て
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
無
償

化
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
２
０
１
９
年

の
合
計
特
殊
出
生
率
は
１
．
５
６
と
な
り
、
全
国
の

合
計
特
殊
出
生
率
１
．
３
６
に
比
べ
、
高
い
数
値
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
子
育
て
に
か
か
る
経
済
的
負
担
の
軽

減
や
保
育
環
境
の
更
な
る
充
実
、
仕
事
と
子
育
て

の
両
立
に
向
け
て
は
課
題
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。こ

れ
ら
の
課
題
を
解
決
し
、
子
育
て
応
援
日
本
一
を
目

指
し
て
い
き
ま
す
。

子
育
て
家
庭
を
手
厚
く
応
援

　
今
年
９
月
か
ら
新
た
に
、
県
内
市
町
と
協
力
し
て

〝
子
だ
く
さ
ん
ふ
く
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
〟
を
開
始
し

ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
第
３
子
以
降
に
加
え
、
年
収
に

応
じ
て
第
２
子
の
保
育
料
等
を
無
償
化
し
、
保
育

所
な
ど
の
利
用
世
帯
へ
の
経
済
的
支
援
を
拡
充
し

ま
す
。

　
ま
た
、
お
子
さ
ん
が
小
さ
い
間
、
在
宅
で
育
児
を

す
る
世
帯
へ
の
支
援
を
ス
タ
ー
ト
。
第
２
子
以
降
の

３
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
家
庭
で
子
育
て
す
る
場

合
、
年
収
に
応
じ
て
月
額
１
万
円
の
応
援
金
を
支

給
し
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
子
育
て
世
帯
が
安
心
し

て
子
育
て
で
き
る
よ
う
、
き
め
細
や
か
に
対
応
し
て

い
き
ま
す
。

充
実
し
た
保
育
環
境
を
整
え
る

　
「
福
井
県
保
育
人
材
セ
ン
タ
ー
」
を
昨
年
10

月
に

開
設
。
現
役
の
保
育
士
の
皆
さ
ん
か
ら
の
相
談
を

受
け
、
安
心
し
て
働
き
続
け
て
い
く
こ
と
が
で
き
る

よ
う
支
援
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
求
職
中
の
方
へ
保

育
所
な
ど
へ
の
就
職
を
あ
っ
せ
ん
す
る
な
ど
、
再
就

職
を
お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。

　
長
年
、
保
育
士
と
し
て
活
躍
し
て
き
た
経
験
を

持
つ
就
労
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
利
用
者
の
皆

さ
ん
に
寄
り
添
っ
た
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

保
育
士
の
皆
さ
ん
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る
こ
と
に
よ

り
、
保
育
環
境
の
さ
ら
な
る
充
実
を
図
り
ま
す
。
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子
育
て
を
応
援
す
る
職
場
環
境
づ
く
り

　
共
働
き
世
帯
の
割
合
が
全
国
１
位
の
本
県
で

は
、
男
女
と
も
に
仕
事
と
子
育
て
を
両
立
で
き
る

職
場
環
境
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
ま
た
近
年
、
晩

婚
化
に
伴
い
不
妊
で
悩
む
夫
婦
も
増
え
て
お
り
、

働
き
な
が
ら
不
妊
治
療
を
受
け
ら
れ
る
体
制
づ
く

り
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
県
で
は
、
今
年
４
月
に
「
福
井
県
ラ
イ
フ

プ
ラ
ン
サ
ポ
ー
ト
企
業
促
進
奨
励
金
」
を
創
設
。
長

期
間
利
用
で
き
る
育
児
短
時
間
勤
務
制
度
や
不

妊
治
療
の
た
め
の
休
暇
制
度
を
導
入
す
る
な
ど
、

従
業
員
の
妊
娠
・
出
産
、
子
育
て
に
関
す
る
ラ
イ
フ

プ
ラ
ン
を
手
厚
く
サ
ポ
ー
ト
す
る
企
業
に
奨
励
金

を
給
付
し
ま
す
。

　
企
業
の
皆
さ
ん
、
こ
の
制
度
を
活
用
し
従
業
員

の
子
育
て
を
一
緒
に
応
援
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

問
子
ど
も
家
庭
課 

☎

０
７
７
６
‐
２
０
‐
０
３
４
１   

FAX
２
０
‐
０
６
４
０

次代を担う子どもたちのために！

知事メッセージ 

みなさんご一緒に

　県では、将来を担う子どもたちを産み育てる皆さんを社会全体で支える

仕組みづくりを進め、誰もが安心して出産・子育てできる環境をさらに充実

していきます。

　子育て世代の皆さん、安心して福井県でのライフプランを描いてください。

出典：世界保健機関（ＷＨＯ）

女性のみ
41％

不明
11％

男性のみ
24％

男女両方
24％

※不妊の原因の半数は、

男性にもあります。

　不妊治療は、夫婦そ

ろって受けることが

大切です。

〈不妊原因の男女内訳〉

〈不妊治療における年齢別の出産率と流産率〉

出典：日本生殖医学会

※女性の年齢が高く

なるほど、妊娠し

にくくなっているこ

とがわかります。

出産率

流産率

出
産
率
（
％
）

流
産
率
（
％
）
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福井県ライフプランサポート企業促進奨励金

※それぞれ記載の要件全てを満たす必要があります。

知事  杉本 達治

奨励金の種類 対象となる企業の要件 奨励金の額

育児短時間勤務

・ お子さんが小学３年生までの間利用できる 

育児短時間勤務制度を導入

・ 育児短時間勤務を６か月以上利用

20万円

男性従業員の 

育児休業

・ お子さんが生後８週間経過後に、育児休業を 

２週間以上取得
最大30万円

不妊治療休暇

・ 不妊治療のための休暇制度を導入

　（3日以上、有給）

・ 不妊治療のための休暇を半日以上取得

最大10万円
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ボクシング 8月29日（土）〜30日（日）

ゴルフ 9月15日（火）

バレーボール 9月19日（土）〜20日（日）

サッカー 9月21日（月・祝）〜11月8日（日）

ラグビーフットボール 10月31日（土）

馬術 11月23日（月・祝）

○８月23日以降の実施競技と日程

詳しくは、 福井県高校体育連盟

〈ソフトボール〉三国高校

〈ホッケー〉丹生高校

〈陸上〉敦賀高校

〈弓道〉丹生高校
〈テニス〉仁愛女子高校

〈バスケ〉仁愛女子高校 〈バドミントン〉勝山高校

〈水泳〉工大福井高校

〈ウエイトリフティング〉坂井高校

〈ソフトテニス〉福井商業高校

〈レスリング〉敦賀気比高校

〈野球〉敦賀気比高校

〈なぎなた〉鯖江高校

〈自転車〉科学技術高校

〈相撲〉福井農林高校

※各会場では、密接を避けるための選手送迎用バスの増便や消毒液の設置などを行いました。

仲間と一緒に全力プレーの夏！～県高校夏季特別大会・県高校野球大会～

N e x t  S t a g e

優勝した

皆さん
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特集   新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 防 止 対 策 を 徹 底 しよ う！

●「感染拡大注意地域」※との往来は慎重に判断してください。

　※感染拡大注意地域とは… 

　人口10万人あたり感染者2.5人以上/週の都道府県

●出張などでやむを得ず感染拡大注意地域を訪問する場合は、次のことにご注意ください。

   ・訪問先は必要最低限に限定 

・多人数（５人以上）での会食を控える 

・全国的にクラスターが発生している施設の利用は控える

マスクをしましょう 「感染予防声かけ運動」をしましょう

他県との往来は慎重に！

接触確認アプリ（C
コ

OC
コ

OA
ア

）を利用しましょう

「感染防止徹底宣言」のお店を利用しましょう

感染が心配な場合は

「帰国者・接触者相談総合センター」にお電話ください

●マスクの着用を徹底してください。

●外している時は大声を出さない・距離をとるなど特に注意してください。 

（人との距離がとれる場合は、外して熱中症予防）

●お互いに声をかけて感染予防のための機運を高めていきましょう。

●アプリに登録いただくと、陽性者と接触した可能性について通知を受けることができ、 

検査の受診などのサポートを早く受けられます。

●県内で感染者が複数発生した飲食店や職場において、仮にアプリを導入していた場合、

感染者を2〜3割減らせたとの試算もあります。

●氏名など、プライバシーに関する情報の登録は一切不要です。

●万一アプリからの通知があった場合には、「帰国者・接触者相談総合センター」に必ず 

相談してください。

●県内全域の相談をまとめて受け付けています。

●強いだるさや息苦しさ、発熱が続くなどの症状がある場合は、こちらにご連絡 

ください。

　ＴＥＬ 0776-20-0795　FAX 0776-20-0726 

受付時間  ７時〜２１時（土日祝日含む） ※時間外は携帯電話番号をご案内します。

●家族や友人と外食をする際は、「感染防止徹底宣言」ステッカーを 

掲示している店舗を利用しましょう。 

予約時には、「ステッカー貼ってありますか？」と確認を。

●事業者の皆さまは、感染拡大予防ガイドラインを 

再度徹底していただき、ステッカーを 

見えやすい場所に掲示してください。

※インターネットでの申請ができない方は、ふくい産業支援センター相談窓口

　（☎0776-67-7421）にお問い合わせください。（代理申請可能）

ステッカーの
申請はこちら

（お店の名前）

発熱した家族に…

外出しないで家にいよう

友人に…

騒がないようにしよう

インストールはこちらから！

Google Play App Store

友人に…

食事時間は短めにしよう
発熱した同僚に…

休んでいいよ県のホームページで
「感染拡大注意地域」
をお知らせしています。
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ふくいのお米 編

家
族
で

学
ぶ

ふ
く
い
の

暮

ら

し
おいしさ自慢の福井のお米の中でも群を抜く

「いちほまれ」。3年連続で、しかも令和元年産

米では北陸で唯一、（一財）日本穀物検定協

会が実施する米の食味ランキングの最高評価

「特A」に選ばれています。

親子で
学んで食べよう♪

水田が耕地全体の約91％を占める福井県は、全国有数のおいしいお米

の生産地です。九頭竜川や日野川、北川など豊かな水量をたたえた川の

周辺には水田が広がり、福井のおいしいお米づくりを支えています。

旬の里ふくい 検索

福井米戦略課

林 さん

教え
て

くれ
た人

ハナエチゼン

県内で最初に収穫されるお米。粒感があり、あっさりと

した食感で、すし飯などにも向いている。炊き上がりは、

光沢のある白さが魅力。

あきさかり

収量、品質、美味しさの三拍子そろったお米。炊いた時

にもっちり感とツヤがある。お米本来の甘みがあり、味に

クセがなく、食べ飽きないおいしさ。

いちほまれ

デビュー4年目になる福井のブランド米。名前には、

「日本一美味しい、誉れ高きお米」になるように、という

思いが込められている。

絹のような白さとツヤ、粒感と粘りのバランスのとれた

最高の食感が特長。噛みしめると、優しい甘さが口に

広がる。

コシヒカリ

福井県で作られているお米の品種

お米の品種によって

それぞれ特徴が

違うんだね。

いちほまれ、コシヒカリ、あきさかり、ハナエチゼンの特徴をご紹介

おいしい新米の季節に、福井のお米をたくさん食べましょう♪

もうすぐ新米の季
節です♪

福井のお米のおいしさは、澄んだ水、肥沃な土壌、そして作業の手間を惜しまない福井人の気質から生み

出されています。今年の収穫は順次進んでおり、8月下旬頃から出荷されます。福井の新米が関西を中心

に関東や中京など全国にも届けられます。

ひよく

64年前に福井県が開発し

た日本を代表する品種で、

全国の銘柄米の多くがコ

シヒカリの系譜。「越の国

に光り輝くこと」を願って命

名された。

ふっくらもっちりとした粘り

気があり、炊きあがりの美

しさも最高のお米。

こし
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講座・イベント・募集情報

ふくい

info

福井ライフ・アカデミー講座 こ
きユー・アイふくい（福井市下六条町）

日本の伝統を次世代につなぐ
～これからの時代に目指すべき豊かさとは～
9月8日（火）14時～15時30分

し講師/㈱和える代表取締役  矢島里佳さん

集団の賢さと愚かさ
9月11日（金）14時～15時30分

し講師/仁愛大学人間学部心理学科

准教授  山本雅代さん

え各日先着60名　あ各開催日の前日まで

い福井ライフ・アカデミー本部

　☎0776-41-4206  FAX41-4201

歴史や伝統に培われた町並みなど、｢ふるさ

と｣を感じさせる景観を｢福井ふるさと百景｣

として選定し、写真で紹介するガイドブック

を作成しました。県民の皆さんから公募した

写真も掲載。県内25書店で発売中です。

け1000円

い文化課  ☎0776-20-0572   FAX20-0661

福井県ジュニア司書養成講座 こ
①9月20日 (日）、10月3日(土)、10日(土）、17

日(土）②10月24日（土）、31日（土）、11月7日

（土）、14日（土）

各回9時30分～12時15分

き①県立図書館（福井市下馬町）

　②若狭図書学習センター（小浜市南川町）

し図書館の仕事を体験する講座を行います。

受講者は「福井県ジュニア司書」に認定しま

す。各会場とも4回連続の講座です。

く小学4～6年生　え各会場先着15名

い生涯学習・文化財課

　☎0776-20-0559  FAX20-0672

『ふくい「道の駅」ぐるっとスタンプラリー』

令和３年2月28日（日）まで

し福井県内の「道の駅」において、飲食や商品購入でスタンプゲット。

3駅以上まわってスタンプを集めると抽選で豪華賞品が当たります。

い道路保全課   ☎0776-20-0514  FAX20-0478

「福井ふるさと百景」ガイドブック発売中

8月29日（土）～12月25日（金）

し全国リーグなどで活躍する県内

5チームを「ふくい県民応援チー

ム」として委嘱しました。「侍ジャパ

ン」のような愛称を募集します。ま

た、試合を観戦した回数や組み合

わせに応じてプレゼントが当たる

スタンプラリーも開催。

い福井県スポーツまちづくり

　推進機構（スポーツ課）　

　☎0776-20-0747

　FAX20-0664

「ふくい県民応援チーム」愛称募集と
観戦スタンプラリー開催！！

くらしの基本セミナー こ　

9月8日（火）～11月17日（火）の火曜日（全10回）

10時～11時30分

しコロナ禍の生活術、消費者トラブル、食の安

全・安心、SDGｓ、防災・減災の知恵など、くら

しに関する基礎知識の講義と演習を行う消費

者教育の担い手養成講座です。※「Zoom」を

使ったオンライン講座です。

え先着20名

あ8月31日（月）まで

詳しくは

い（公社）ふくい・くらしの研究所

　☎0776-52-0626  FAX52-0660

福井県  くらしセミナー

詳しくは

こちら

　今年７月、２０年後の福井県の目指す姿を描く「福井県長期ビジョン」が完成しました。このコーナーでは、

「２０４０年のふくい」の姿を紹介します。

　１回目は、２０４０年の福井県の「基盤」。新しい高速交通や物流のネットワークが完成し、県内の各エリア

に交流とにぎわいが生まれています。

2040年のふくい①
日本地図を書きかえる 国土強化の新ネットワーク

新たな交流やビジネスが生まれる県境フロンティア

＜将来イメージ＞①敦賀港がスマート港湾に進化
　関西・中京からアジアへの物流を最速化。日本の一大

物流拠点になっています。

②北陸新幹線の福井・敦賀開業
　坂井エリアは関東・東北・信越からの交流拠点。多くの

観光客があわら温泉に宿泊しながら県内各地の観光ス

ポットを訪問しています。

③中部縦貫自動車道の全線開通
　中京と福井を結ぶ物流軸が完成。冠山峠道路とあわ

せ、奥越・丹南が名古屋等からの広域観光の拠点になっ

ています。

④北陸新幹線の全線開業
　嶺南は関西至近の生活圏。関西からの移住者が増え、

豊かな自然の中でスポーツや食を楽しみ健康的に生活し

ています。
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県立施設情報

ふくい

info

※各施設では、混雑時に入館制限など必要な感染予防対策を行った上で開館しています。

　各施設を利用する際は、マスクの着用やアルコールによる手指消毒など、新型コロナウイルス感染予防対策にご協力ください。

※掲載している内容は変更や中止になる可能性があります。詳しくは各施設にお問い合わせください。

ふるさと文学館
三好達治生誕120年特集コーナー
9月22日（火・祝）まで
し三好達治の絶筆の詩「春の落葉」の原稿を
初公開。そのほか、昨年の新収蔵資料を紹介
します。

特集展示「加古里子と紙芝居」
10月21日（水）まで
し越前市出身の絵本作家、加古里子さんの作
品を紹介します。

芦原青年の家
北潟の魅力発見！カヌーツーリング こさ
9月27日（日）9時～12時15分
しカヌーで北潟湖を周遊し、秋の景色を楽し
みましょう。
く小学4年生以上（カヌーの経験が1回以上ある方）
え15名程度
け900円　あ9月10日(木)まで

家族でつくろう！
バウムクーヘンづくり こさ
10月3日(土)9時～、13時30分～
く小学生を含む3名以上の家族（大人2名以上必要）
え各回16組　け1800円/組
あ9月17日(木)まで

一乗谷朝倉氏遺跡資料館
講座「嶺南の越前朝倉氏」 こ
9月20日(日)14時～15時30分
し16世紀後半の越前国敦賀を中心に、嶺南と
朝倉氏のかかわりを解説します。
え先着40名

第２回特別公開展

重要文化財は語る  城下町の暮らし
11月10日(火)まで 
し昭和50年代の発掘調査で出土した品々を
紹介します。

年縞博物館
特別企画展「シマシマが語る46億年の歴史」
9月19日(土)～11月23日(月・祝)
し縄文博物館と共同開催。地層や生
物が作り出した縞模様や、日本の発
展を示す縞模様の道具などを紹介
します。9月20日（日）、21日（月・祝）
には縄文博物館、cafe縞と連携した
記念イベント「シマシマにドキドキ」
も開催します。

エンゼルランドふくい
もしもの時～あなたは子どもを

守れますか？～ こ
9月25日(金)10時30分～11時15分
し災 害 が 発 生し
た時 の 行 動や避
難 所での 生 活に
ついて話します。
タオルを使った簡
単なおむつづくり
も紹介。

こども家族館
みんなでクッキングスペシャル

「悪魔のおにぎり」 こさ
9月26日(土)、27日(日)
10時30分～12時30分

県立図書館
県立図書館deがん相談 こ
9月26日(土)10時～14時
しがん診療拠点病院の専門相談員が、がん相
談やがん関連図書、県内がん相談支援セン
ターの紹介を行います。
え16組（1組30分、先着順）

「ライブラリーステイ －図書館に

泊まって災害を学ぶ－」 こさ
10月3日(土)13時30分～4日(日)11時30分 
※1泊2日
く小学５年生～中学生　　え10名
け300円程度　　あ8月30日（日）まで

園芸LABOの丘
♡かわいい動物型のビオラの

寄せ植えづくり こさ
9月12日(土)13時30分～14時30分
し花がウサギやライオンの顔に見えるビオラ
を使って苗づくりから学びます。

え先着20組　け800円/個　
あ9月5日（土）まで
き美浜町久々子35-32-1
い☎0770-47-6162　FAX47-6163
　9時30分～17時
か8月24、31日、9月7、14、23、28日

き福井市下馬町51-11
い☎0776-33-8866　FAX33-8861
　9時～19時（土日祝は18時まで）
か8月24、27、31日、9月7、14、23、24、28日

若狭歴史博物館
特別公開

「重文鳥浜貝塚出土品  赤色漆塗櫛」
9月12日(土)～27日(日)
し国の重 要 文 化 財
に指定された鳥浜貝
塚の出土品のうち、
およそ6100年前に
作られた縄文時代の
赤 色 漆 塗 櫛を公 開
します。

き小浜市遠敷2-104
い☎0770-56-0525　FAX56-4510
　9時～17時（入館は16時30分まで）
け常設展310円（高校生以下・70歳以上無料）
か9月1～3、14、28日

自然保護センター
動物プラネタリウム
9月21日(月・祝)、22日(火・祝)  各日10時～、
11時～、13時30分～、14時30分～（各40分）
し動物の名前が付いた星座を解説します。
え各回先着10名　う中学生以下は保護者同伴

特別観望会「わくわく惑星」 こ
9月21日(月・祝)、22日(火・祝)
各日19時30分～21時30分
し望遠鏡や双眼鏡で、木星、土星、火星など惑
星を観望するほか、夏から秋に見られる星座
や星について解説します。
え各日先着40名　う中学生以下は保護者同伴

き大野市南六呂師169-11-2
い☎0779-67-1655　FAX67-1656
　9時～17時（入館は16時30分まで）
か9月7、14、23、28日

すこやかシルバー病院
認知症の疾患別治療とケア こ
9月5日（土）14時～16時
きユー・アイふくい（福井市下六条町）
し認知症の診断と治療のほか、間違えやすい状態や認知症の原因疾患に
ついて学びます。
え先着100名(座席指定)　う体調不良、体温37.0℃以上の方は入場不可
き福井市島寺町93-6　い☎0776-98-2700　FAX98-2793

こ事前申込が必要な催し　さ有料の催し　き場所・会場　し詳細・内容　く対象者　え定員　け料金　あ受付期間・方法　うその他　い問合せ・申込先　　開館時間　か8、9月の休館日

き若狭町鳥浜122-12-1
い☎0770-45-0456  FAX45-3680
　9時～17時（入館は16時30分まで）
か9月1、2、7、8、15、18、23、29日

こども歴史文化館
夏の特別展「石ものがたり」Part1
8月30日（日）まで
し和田維四郎や比企忠、市川新松など福井県が輩出し
た鉱物学者の功績を紹介します。

き福井市城東1-18-21
い☎0776-21-1500　FAX21-1501
　9時～17時（入館は16時30分まで）
か9月7、14、23、28日

ふくい健康の森（健康の森温泉）
元気長生き講座 さ
①9月12日(土)13時30分～14時30分　②9月27日(日)15時～16時
し①認知症になりにくくする方法（担当：作業療法士）②食べる時間やタイ
ミングによって変わる栄養の効果（担当：栄養士）
け温泉入浴料が必要(620円(65歳以上500円))
き福井市真栗町47-51　い☎0776-98-5801　FAX98-5804
　9時～21時※温泉利用は10時～20時30分(受付は20時まで)
か8月24、31日、9月7、14、23、28日

く乳幼児とその保護者（大人のみの参加も可）
え先着10組
き坂井市春江町東太郎丸3-1
い☎0776-51-8000　FAX51-6666
　9時30分～17時（8月は18時まで）
か9月7、14、23、28日

く家族での参加　
え先着6家族　け300円/人
きおおい町成海1-1-1
い☎0770-77-3211　FAX77-3255
　9時30分～17時（8月は18時まで）
か9月7、14、23、28日

総合グリーンセンター
緑の教室「果樹の手入れ」 こ
9月27日（日）13時30分～15時30分
し剪定と施肥のポイントについて学びます。

き福井市下馬町51-11
い☎0776-33-8860　FAX33-8861
　9時～19時（土日祝は18時まで）
か8月24、27、31日、9月7、14、23、24、28日

え先着20名
あ９月14日（月）から（平日のみ）
き坂井市丸岡町楽間15
い☎0776-67-0002　FAX67-0004
か9月7、14、23、28日

きあわら市北潟153-227
い☎0776-79-1001　FAX79-1005
か8月24、31日、9月7、14、20、21、22、28日

き福井市安波賀町4-10
い☎0776-41-2301　FAX41-2494
　9時～17時(入館は16時30分まで)
け常設展100円(高校生以下・70歳以上無料)
か9月16日

文書館
トークイベント「ゆるっトーク」 こ
9月6日(日)16時～17時
し「天然痘ワクチン
と福井の種痘」につ
いて、分かりやすく
お話しします。

講演会「“春嶽政権”と家臣たち～

長谷部甚平と由利公正を中心に～」
9月13日(日)14時～15時30分
し講師／地域史研究者  本川幹男さん
え先着50名

き福井市下馬町51-11
い☎0776-33-8890　FAX33-8891
　9時～17時
か8月24、27、31日、9月7、14、23、24、28日

恐竜博物館
恐竜博物館開館20周年記念企画展

「福井の恐竜新時代」
10月4日（日）まで
し最新の研究成果によって解き明かされつつある福井の恐竜
たちの新たな姿に迫ります。

き勝山市村岡町寺尾51-11
い☎0779-88-0001　FAX88-8700
け常設展730円（小中生260円、高大生420円）
か9月9、23日
★入館は事前予約が必要です。入館人数を制限し、
　午前と午後で入れ替えを行います。

隕石落下の層「K-Pg境界」

（神奈川県立生命の星・地球博物館提供）

陶芸館
風来窯 大屋宇一郎さんにおしえてもらう、

かわいい動物のグリーンポットつくり

リターンズ こさ
9月6日(日)10時～、
12時30分～、14時30分～
し伝統工芸士 風来窯 大
屋宇一郎さんに直接教え
てもらう大人向けの陶芸
教室。かわいらしいフォル
ムの動物のグリーンポット
を作ります。
え各回15人　け3500円

き越前町小曽原120-61
い☎0778-32-2174　FAX32-2279
　9時～17時
か8月24、31日、9月7、14、23、28日
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フェイスブック「ほやほや福井（福井県広報広聴課）」はこちらから

県政のトピックスなどをお知らせしています。

「NEWSふくい」を

スマートフォンにお届け
➡➡

《作り方》

① 梨を洗って皮をむき、芯を取り、半分に切る。半分を
すりおろし、もう半分をくし形に切る。

② 鍋に水と砂糖、レモン汁を入れ、ひと煮立ちしたら①
のすりおろしを加えてさらに煮立たせる。

③ あらかじめ溶かしておいたゼラチンを加え、しっかり
溶かす。

④ ③を耐熱容器に入れ、冷蔵庫で１時間冷やす。

⑤ パフェ用のグラスに④と★を入れ、くし形に切った
①を乗せて盛り付ける。

⑥ ミントやチョコレート菓子で飾り付けをしたら、完成！

県内では主にあわら市と坂井市にまたがる丘陵地で栽培さ

れている梨。幸水と豊水の２種類を栽培しています。

甘みが強く、香り豊かな幸水は、少し冷やして食べるのがお

すすめです。豊水は、糖度と酸味のバランスがとれた濃厚

な味わい。外側の皮の部分にがさつきがなく、つるんとして

いるものを選ぶのが良いとされています。

梨

たべりゅう

ハピネス
クッキング ふくいの恵みをいただく

旬真っ盛り！ふくいの梨

応募先 〒910-8580 （住所は記載不要）

県広報広聴課  NEWSふくい

ホームページでの応募はこちらから

※賞品の発送をもって当選発表に代えさせていただき

ます。賞品は令和2年10月中に発送する予定です。

応募締切 令和2年 9月26日(土)

応募方法 アンケートの回答と住所・氏名・年齢・性別・電話
番号を必ず記入の上、郵便はがきまたは県のホーム
ページでご応募ください。（お一人１通まで）

アンケートにお答えいただいた方の中から抽選で
6名様にプレゼントします。

6
名様

Q1 NEWSふくいをお読みになったご感想を教えてください。

 （1）内容について

 1.大変良い 　2.良い　 3.普通　 

 4.あまり良くない　 5.良くない

 （2）良かった記事など（複数回答可）

 １.表紙　　　2.特集①（子育て応援）

 3.Next Stage（県高校夏季特別大会）

 4.特集②（新型コロナウイルス感染防止対策）

 5.家族で学ぶふくいの暮らし

 6.2040年のふくい　　　7.ふくいインフォ

 8.ハピネスクッキング　

Q2 NEWSふくいで今後取り上げてほしい県政のテーマを
教えてください。（自由記述）

Q3 NEWSふくいへのご意見をお願いします。（自由記述）

おすすめレシピ 梨たっぷりパフェ

梨のみずみずしさや食感が楽しめる夏にぴったりのパフェです。

梨 ………………… 1個
水 ……………… 200ml
砂糖 …………… 大さじ2
レモン汁 …………… 適量
ゼラチン ……………… 5g
 ヨーグルト ……… 適量
 シリアル ………… 適量
 バニラアイス …… 適量

【飾り用】
ミント ……………… 適量
チョコレート菓子…… 適量

《材料2人分》

★

・梨から生まれたものがたれ 300g
                       （甘口・辛口）各1本
・美梨ジュース 720ml×1本
・若狭牛美梨カレー 200g×1箱
・極ジャム 150g×1本
・なめらかジャム 150g×1本
・美梨キャンディー1袋12個入り×2個

読者
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