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ス
ポ
ー
ツ
を
身
近
な
も
の
に

　

天
皇
杯
（
男
女
総
合
優
勝
）・
皇
后
杯
（
女
子
総

合
優
勝
）
を
獲
得
し
た
国
体
、
過
去
最
多
と
な
る

１
３
０
個
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
障
ス
ポ
。
輝
か

し
い
成
績
を
収
め
る
と
と
も
に
、
県
は
国
体
史

上
初
め
て
と
な
る
「
国
体
と
障
ス
ポ
の
融
合
」
を

進
め
ま
し
た
。

　

国
体
会
期
中
に
車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

と
車
い
す
テ
ニ
ス
の
競
技
会
を
開
催
。
大
勢
の
皆

さ
ん
が
会
場
に
足
を
運
び
、
障
が
い
の
あ
る
人
も

な
い
人
も
一
緒
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
、
観
戦
す

る
場
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
遺
産
を
次
世
代
へ
つ
な
げ
て
い
け

る
よ
う
、
県
で
は
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
た
交
流
の
機

会
を
拡
大
し
て
い
き
ま
す
。

<

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
が
福
井
に
集
結>

　

８
月
17

日
に
は
、
９
．
９
８
ス
タ
ジ
ア
ム
（
県
営

陸
上
競
技
場
）
で
、
国
内
の
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト

を
招
い
た
競
技
会
「
ア
ス
リ
ー
ト
・
ナ
イ
ト
・
ゲ
ー

ム
ズ
・
イ
ン
・
フ
ク
イ
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
同
ス

タ
ジ
ア
ム
で
男
子
１
０
０
ｍ
走
・
日
本
人
初
の
９

秒
台
（
９
秒
９
８
）
を
記
録
し
た
桐き

り

ゅ

う生
祥よ

し

ひ

で秀
選
手

や
、
福
井
国
体
に
「
チ
ー
ム
ふ
く
い
」
と
し
て
出
場

し
大
会
新
記
録
を
樹
立
し
た
、
男
子
１
１
０
ｍ

ハ
ー
ド
ル
の
金か

な

い井
大た

い

お

う旺
選
手
ら
が
登
場
。
ス
タ
ン

ド
を
埋
め
た
大
勢
の
観
客
の
声
援
を
受
け
、
走

り
幅
跳
び
な
ど
４
つ
の
日
本
記
録
が
生
ま
れ
る

な
ど
会
場
は
大
い
に
沸
き
立
ち
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
８
月
30

日
に
は
、
県
営
体
育
館
で
東

京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
代
表
一
次
予
選
会

も
兼
ね
た
「
全
日
本
シ
ニ
ア
体
操
競
技
選
手
権

大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
国
内
ト
ッ
プ
ク
ラ

ス
の
選
手
が
集
結
し
、
白
熱
し
た
演
技
を
繰
り

広
げ
ま
し
た
。

　

今
後
も
市
町
や
競
技
団
体
な
ど
と
協
力
し
、

積
極
的
に
全
国
規
模
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
・
イ
ベ
ン

ト
の
誘
致
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

<

様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
も
う>

　

県
で
は
、
小
学
生
を
対
象
に
し
た
障
が
い
者
ス

ポ
ー
ツ
の
出
前
講
座
を
新
た
に
始
め
ま
し
た
。

　

東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
正
式
競
技

の
車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
や
ボ
ッ
チ
ャ
で
活

躍
す
る
ア
ス
リ
ー
ト
の
皆
さ
ん
が
小
学
校
に
出

向
い
て
競
技
を
紹
介
。
子
ど
も
た
ち
は
楽
し
み
な

が
ら
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
理
解
や
関
心
を

深
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
年
齢
や
性
別
、
障
が
い
の
有
無
に
か
か

わ
ら
ず
誰
も
が
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め
る
よ
う
、
手

軽
に
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

さ
ら
に
強
く
な
れ
　
福
井
の
ア
ス
リ
ー
ト

　

福
井
国
体
で
は
、
県
内
企
業
な
ど
の
協
力
を

得
て
、
選
手
の
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
就
職
を
促
進
す
る
制

度
「
ス
ポ
ジ
ョ
ブ
ふ
く
い
」
を
設
け
、
県
内
外
の
選

手
２
４
４
名
が
就
職
し
ま
し
た
。
選
手
た
ち
は

国
体
後
も
県
内
で
引
き
続
き
選
手
や
指
導
者
と

し
て
活
躍
。
本
県
の
競
技
力
を
引
き
上
げ
る
大

き
な
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
選
手
を
県
立
高
校
の
運
動
部
の
副
顧

問
に
任
命
。
生
徒
た
ち
は
カ
ヌ
ー
や
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
な
ど
の
競
技
で
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
選
手
か

ら
直
接
指
導
を
受
け
て
い
ま
す
。

<

発
掘
！
未
来
の
ア
ス
リ
ー
ト>

　

県
で
は
今
年
度
か
ら
、
小
、
中
学
生
を
対
象
に

し
た
ス
ポ
ー
ツ
能
力
測
定
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ジ
ャ
ン
プ
力
や
バ
ラ
ン
ス
力
な
ど
を
測
定
し
、
長

所
や
短
所
を
分
析
。
子
ど
も
た
ち
は
、
自
分
の
特

徴
や
適
し
た
ス
ポ
ー
ツ
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
ボ
ク
シ
ン
グ
や
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
な
ど
学

校
の
授
業
で
行
わ
れ
る
こ
と
が
少
な
い
競
技
の

体
験
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

福
井
の
子
ど
も
た
ち
の
興
味
と
可
能
性
を
広

げ
、
次
世
代
を
担
う
未
来
の
ア
ス
リ
ー
ト
を
発

掘
・
育
成
し
て
い
き
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
課 

☎
０
７
７
６
‐
２
０
‐
０
７
４
７   

FAX

２
０
‐
０
６
６
４

問
保
健
体
育
課 

☎
０
７
７
６
‐
２
０
‐
０
５
４
０   

FAX

２
０
‐
０
６
７
２

国
体
・
障
ス
ポ
の
遺レ

ガ
シ
ー産
を
生
か
す

　
県
民
が
一
丸
と
な
っ
て
成
功
へ
と
導
い
た
昨
年
の
福
井
し
あ
わ
せ
元
気
国
体
・
福
井
し
あ
わ
せ

元
気
大
会
（
障
ス
ポ
）
。
そ
の
遺
産
を
生
か
し
、
県
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
交
流
の
拡
大
や
競
技
力

向
上
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

特 集

アスリート・ナイト・ゲームズ・イン・フクイ全日本シニア体操競技選手権大会

ボクシングを体験

ボッチャ出前講座
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帆の部分に越前和紙を使用した

コラボ作品「オルディス・クインタス」

工芸ワークショップ

みなさんご一 緒に
知 事メッセージ

みんなで描こう！福井の未来地図〜福井県長期ビジョンの策定〜

北陸新幹線の福井・敦賀開業や中部縦貫自動車道の県内全線開通など、100

年に1度のチャンスを迎えている福井県。県民主役の新しい時代を切り開く

ため、県では、さまざまな方の意見を聞きながら、20年後の福井を展望し目指

すべき将来像を共有するための"長期ビジョン"の策定を進めています。

8月に開催した学生、若者、子育て世代との意見交換会では、それぞれが考え

る福井の理想像を発表。「働く環境が整い、多様な働き方ができる社会」、「県

外から来た人も含め、誰もが子育てしやすい地域」などの提案がありました。

みなさんご一緒に、福井の未来を考えていきましょう。

福井県には、伝統的工芸品として越前漆器、越前和紙、越前打刃物、越前焼、越前箪
た ん す

笥、若狭塗、若狭め

のう細工の7品目があり、そのいずれもが高い技術力を持ち地域の文化や生活を支えています。

北陸の伝統工芸の魅力を国内外に発信するため、北陸3県が文化庁とともに平成29年度から毎年「国際

北陸工芸サミット」を開いています。今年度は福井県が中心となり、世界的に有名なアーティストである

オランダのテオ・ヤンセンさんと越前和紙がコラボした作品を展示する「テオ・ヤンセン展inふくい」など

を開催中。海外への販路拡大や、知名度向上につなげていきます。

お問い合わせは　未来戦略課　☎0776-20-0258  FAX20-0623　詳しくは 福井県  長期ビジョン

お問い合わせは　産業技術課　☎0776-20-0377　FAX20-0646

知事   杉本 達治

福井の伝統工芸を世界に発信！ テオ・ヤンセン展inふくい

お知らせ

テオ・ヤンセン展inふくい

10月27日（日）まで

所 サンドーム福井（越前市瓜生町）

料 1000円（大学生800円、高校生以下無料）

詳 コラボ作品2体のほか、全15体の作品を展示。見るだけ

でなく動かしてみる体験ができます。

同時開催！ クラフトエキシビション

世界各国で活躍する漆芸作家が、越前和紙に漆絵を施し

た作品を展示する「国際漆芸展」のほか、紙漉
す

きなどの工

芸ワークショップなどを実施。工芸グッズも購入できます。

©Media Force

福井の未来を一緒に考えるセミナー
人生100年時代の安心ライフ

－持続可能な医療・介護制度を考える－

10月4日(金)15時30分～17時

所 福井県庁 正庁(福井市大手)

詳  国立社会保障・人口問題研究所 所長の遠藤

久夫さんが、医療・介護制度の現状と課題、地

方自治体の役割などについて講演します。

受 10月3日(木)まで
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　高架橋やトンネルなどの工事が最盛期を迎え

ている北陸新幹線。県では福井、敦賀市内で小学

生を対象にした親子現場見学会を開催しました。

　9月1日には、19組の親子が新北陸トンネル

内や北陸新幹線沿線で最大となる新幹線敦賀駅

（高さ約35m）の高架橋工事を見学。巨大な柱

が立ち並ぶ様子に驚くとともに、3年半後に迫っ

た開業に向け期待を膨らませていました。

前田工繊㈱「健康経営プロジェクトチーム」の皆さん

　「会社の成長は社員の健康から」。社員の健康

管理のために生まれた女性６名のチームは、健康

診断の再検査受診や社内禁煙を徹底する仕組み

を作り、成果を上げてきました。社内専用のホー

ムページや社内報での情報発信、ウオーキングイ

ベントの開催など、社員が楽しみながら健康づく

りに取り組めるよう工夫を凝らしています。

北陸新幹線の工事現場を間近で見学

～親子現場見学会を開催～

福井で輝く女性たち③

社員の健康管理をレベルアップ

　8月30、31日の2日間、県では美浜原子力発電

所を対象にした原子力総合防災訓練を実施。今

回初めて嶺北地域の市町（越前市、南越前町、越

前町）の住民が参加し、避難先や避難手順を確認

しました。また、発電所の状況や避難所開設など

の情報をリアルタイムでホームページに公開した

り、避難所で職員が伝えたりするなど、避難住民

への迅速な情報提供の訓練も行いました。

災害への備えを万全に

～原子力総合防災訓練を実施～

N e x t  S t a g e

　県外に住む若者が将来福井へ移住するきっか

けとなるよう、県では県外の若者と地域住民との

交流を進める市町を応援しています。

　あわら市では、阪南大学（大阪府）の学生が新

しいサイクリングロードを検討。夏休み期間には、

自転車で市内を散策し、写真映えする風景などを

見つけていました。サイクリングロードはあわら

市の観光パンフレットに掲載される予定です。

若者視点で地域を考える②

あわら市の新しいサイクリングロードを提案
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応募先 〒910-8580 県広報広聴課  NEWSふくい （住所は記載不要）

※賞品の発送をもって当選発表に代えさせていただき
ます。賞品は11月中に発送する予定です。

検 索検 索福井県広報広聴課ホームページでの応募は

長期ビジョン策定に向けた県民の皆さんとの意見交換会では、20年後の福井の未来に

ついて、活発に意見交換が行われていました。今後も、長期ビジョンについては、広報誌

やテレビ、SNSなどを通してお伝えしていきます。

アンケートにお答えいただいた方の中から抽選で、

上庄さといも5kg（土付き）
を6名様にプレゼントします。

大野市上庄地区の豊かな土壌で栽培

されたさといもです。格別の味わいを

お楽しみください。

応募締切 令和元年 10月26日(土)

応募方法

❶ もち米を洗い、5時間浸水しておく。さといもは皮をむき、
柔らかく煮て熱いうちにつぶしておく。

❷ 小豆あんを作る。
《小豆あんの作り方》
・小豆を水洗いし鍋に入れ、水を加えて火にかける。沸騰

したらお湯を捨てる。
・再びたっぷりの水を入れ、あくを取りながら煮る。ゆで

汁が少なくなってきたら適宜水を差す。
・小豆が柔らかくなり、水分が引いたら砂糖を入れる。
・水分がなくなる直前に塩を入れる。
・火を止め小豆が冷めたら50～60gずつに分けておく

❸ ❶のもち米を炊飯器に入れ、炊飯器の目もりで2カップ分
量の水と塩を入れて炊く。

❹ 炊き上がったもち米にご飯と❶のさといもを入れてさら
につぶす。つぶしたら50～55gずつに分けて丸めておく。

❺ ❹を❷でくるんで完成！

アンケートの回答と 住所・氏名・年齢・性別・電話番号
を必ず記入の上、郵便はがきまたは県のホームページ
でご応募ください。（お一人１通まで）

お忘れなく

レシピ提供：（一財）越前おおの農林樂舎

まろやかな甘みともちもちとした食感が特徴の「上庄さとい

も」。小ぶりで身がしまり、煮崩れしないため、うまみをたっぷ

りと味わうことができます。

清らかで豊かな水と、水はけのよい土壌、昼夜の大きな温度

差という奥越地方の風土が良質なさといもを育みます。2017

年には、国が農林水産物などをブランドとして保護する「地理

的表示（GI）保護制度」に登録。ブランドさといもとして全国に

広がっています。

ふくいの美味しい食材～上庄さといも～

いもぼた（さといも入りぼたもち）

もち米 …………… 2カップ

さといも …………… 160g

塩 …………… 小さじ1/2

ご飯 ※炊き上がったもの…60g

《小豆あん》

小豆 …………… 2カップ

砂糖 ……………… 200g

塩 …………… 小さじ1/2

Q1.NEWSふくいを読んだご感想を教えて

ください。

1.大変良い　2.良い　3.普通

4.あまり良くない　5.良くない

Q2.良かった記事を教えてください。

（複数回答可）

１．表紙 ２．特集

３．知事メッセージ ４．お知らせ

５．Next Stage ６．ふくいインフォ

７．食の國ふくい

Q3.NEWSふくいで今後取り上げてほしい

県政のテーマを教えてください。（自由記述）

Q4.NEWSふくいへのご意見をお願いします。

（自由記述）

編集後記

ふくい食の國
くに

作り方

材料  （10個分）

かんたんレシピ

アンケート

「NEWSふくい」を

スマートフォンにお届け
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