
[Ｒ5.8 留学状況報告書（2学年度間留学）] 

イギリス UWC アトランティック校 西口 裕朗さん 

留学期間 Ｒ4.8～Ｒ6.5（２年間） 

 

１ 留学の成果 

昨年９月にユナイテッド・ワールド・カレッジ（UWC）日本協会の奨学生としてイギ

リスに渡り、UWC アトランティック校での留学生活が始まりました。瞬く間に１年が経

ちました。新しい事にチャレンジしている嬉しさとともに、自分の中で起こっている変

化に驚いています。 

留学当初の１学期では、全てが英語での生活に戸惑い、物事を躊躇する時がありまし

た。しかしながら、２学期に入ると、授業の中でクラスメートの前で課題を発表する機

会が増えてきました。また、２学期の初めに開催された東アジアを紹介するイベントで

は、私は日本文化を紹介するワークショップを主導し、世界的に知られている日本のア

ニメソングをステージで独唱し、韓国人の友人達と一緒に K－POP ダンスを踊りました。

課外活動で参加したミュージカルでは、「Into the wood」という演劇の王子役（準主役）

を担当しました。役を演じること自体が初めての体験であり、加えて英語でセリフを覚

えることは大変でした。セリフ合わせや歌の練習など仲間達と楽しく行うことができ、

今年３月の発表会では失敗もなく生徒達の前で演じきれました。これらの経験により、

自信が増し、自分を発信することを楽しく感じるようになりました。自己を表現する力

も高まってきていると感じています。現在では普段の生活においても積極性が出てきて、

何事にも前向きに取り組んでおり、UWC での生活は充実しています。 

国際的な問題に触れて考える機会も増えました。今年３月には、友人達とチームを組

み、２４時間チャリティマラソンに参加しました。これは、現代社会で発生している人

身売買や奴隷問題について考え、広く寄付金を募るイベントです。私はこれまでに、こ

れらの問題に触れることも意識することもありませんでした。世界で起こっている問題

を自分で考えて発信し、解決に向けて行動する大切さ、そして他人事だと思わずに考え

る事を深く学びました。UWC では、日常的に生徒同士が社会問題について話し合ってい

る場面を見ます。彼らから色々な意見や異なる視点からの考え方を聞くことは、私にと

って、このような見方があるのかと新しい気付きがあり、大変興味深く楽しいです。 

 授業の面では、２学期に入り、徐々にではありますが成績も向上してきました。１学

期では試験時間が足らずに苦手としていたエッセイを書く試験でも最後まで書けるよう

になるなど、特に英語力での成長を感じています。難しい内容のレポート作成などの課

題でも、先輩達にアドバイスを求めたりしながら、自分なりに乗り越えて少しずつ慣れ

てきています。夏休みが終わると、今年９月から２年目が始まります。卒業に向けた論

文作成や国際バカロレア・ディプロマ課程の最終試験、大学申請など、やるべきことが

たくさん増え、忙しい１年になります。楽しむことも忘れずに、一生懸命頑張ってまい

ります。 

 



２ 履修状況、課外活動等 

（１）履修科目 

 ・Japanese Self - Taught (Standard Level) 

・English B (Higher Level) 

・Economics (Higher Level) 

・Geography (Higher Level) 

・Physics (Standard Level) 

・Mathematics Analysis and Approaches (Standard Level) 

（２）課外活動および受賞歴等 

 ・社会奉仕活動：地元の子ども達との野外活動、２４時間チャリティマラソン 

・文化活動：ミュージカル、東アジアの文化紹介 

・スポーツ・アウトドア活動：太極拳、キャンプ 

 

３ 今後の活動予定 

２年生となり、授業内容も難しくなり、自分の将来のことを具体的に考えていくこと

になります。国際的な社会問題に興味があるため、UWC 卒業後は大学に進学してこれら

に関連する分野を学びたいと考えています。進学先は海外の大学も視野に入れています。

さらに気合を入れて、残りの留学生活を楽しみたいと思います。 

常に、新しいものへの興味は尽きません。将来を見据えながら、これからも新しいこ

とに挑戦していきたいと思います。 

 

４ 記録写真 

 

東アジアを紹介するイベントで K

－POP ダンスを披露 

 

韓国人の友人達とステージで踊

りました。その他、世界的にも有名

な日本のアニメソングをソロで歌

いました。 

 

課外活動のミュージカル上演会 

 

ミュージカル“Into the wood”で王

子役（準主役）を演じました。英語

でセリフを覚えることに苦労しま

した。 



 

２４時間チャリティマラソン 

 

人身売買や奴隷問題を考えるチ

ャリティマラソンに参加し、チー

ムメンバーと２４時間走り切りま

した。これらの問題について発信

し、寄付金を募りました。 

 

ヒンドゥー教のホーリー祭 

 

異なる宗教のイベントを実際に体

験し、理解が深まりました。 

 

UWC アトランティック校６０周年

記念パーティー 

 

スーツを着て友人達と一緒に楽し

みました。 

 

地理の授業でのフィールドワーク 

 

川の下流に行くにつれ、流量や負

荷の大きさがどのように変化する

かを調べました。この写真では、川

の深さを測っています。 

 


