
[Ｒ5.8 留学修了報告書（１学年度間留学修了）] 

カナダ Westgate Mennonite Collegiate 藤田 彩乃さん 

留学期間 Ｒ4.8～Ｒ5.7（１年間） 

 

１ 留学の成果 

私は７月に約 10 か月の留学を終えました。 

留学生活を振り返って一番大変だったことはやはり英語の習得です。初めの 2、3 か月

はとにかく聞き取ることに精一杯でした。だんだんと慣れてきても英語に関する課題は尽

きなかったのでつらい時もありました。しかし、幸運なことに私は周りの人に恵まれ、一

緒に勉強できる留学生仲間や励ましてくれる友人や先生に出会うことができました。友人

が発音の練習に付き合ってくれたり、ボキャブラリーを増やすために一緒に勉強したりし

ました。おかげで、初回の授業で何も理解できなかった私が完璧には届かずとも、困った

ことを自分で解決できるようになることができました。 

私はこの留学で言語面はもちろん文化の面で大きな価値を見出すことができました。私

は宗教校に通っていたので、授業はもちろんクリスマスやイースターなどで宗教や信仰に

ついて考える時間が多くありました。イースターの日には授業の一環で現地の教会の礼拝

に参加しました。みんながキリスト教徒ではない私を優しく受け入れてくれてイースター

についてたくさん教えてくれました。日本にいたころには何でもない日だったイースター

が現地の人々にとって特別な日であることを目の当たりにして、異文化について知ること

にとても興味がわきました。私の学校には様々な神様を信じる人がいたので時には信仰の

ぶつかりもありました。LGBTQ の人やキリスト教徒でない人は地獄へ行くという考え方

や、神様からもらった身体を傷つけるなんてありえないという考え方などで対立が起こる

こともしばしばありました。こういった神様や信仰を指針に行動するということは日本で

はあまり見られないと思います。初めは受け入れるのに抵抗がありましたが、こういった

考え方の人たちがいるとか様々な信仰があることを知るのは私に新しい価値観をもたら

してくれました。 

今回の留学で私は英語力だけではなく一人間として大きく成長できました。たくさんの

出会いや別れ、辛いこともすべて私の糧になりました。ここでとどまらず、より広い世界

を知れるようにこれからも自分を高めていきたいです。 

 

  



２ 履修状況、課外活動等 

（１）履修科目 

 ・Art 

・Choir 

・Cristian Studies 

・Drama 

・English 

・Family Studies 

・Images of Faith 

・Life/Work Exploration 

・Math 

・Physical Education 

・Science 

・Social Studies 

（２）課外活動および受賞歴等 

 ・バドミントンクラブ 

・GSA 

 

３ 今後の活動予定 

残りの高校生活を楽しみながら大学入試への準備を進めていきます。留学生活での素

晴らしい先生方との出会いから、私は今教育にとても興味があります。教師や、それ以

外の立場であっても将来誰かの夢を後押しできる人を目指します。 

 

４ ふるさと納税寄付者へのメッセージ 

ふるさと納税への寄付をして頂いてありがとうございます。寄付してくださったすべ

ての方の支えがあって、留学という大きな夢をかなえることができました。今回の留学

でかけがえのない人たちと出会い、貴重な経験を積むことができました。自分にとって

何億もの価値がある一年を過ごすことができました。この経験を活かしこれからも精進

してまいります。この度は本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 記録写真 

 友人の誕生日パーティーでの様子 

 遠足での様子 

 

友人のサプライズパーティーの様子 

 

私のために友人たちがサプライズパーティー

を開いてくれた時の様子 

 

学校最後の日の放課後 スモアパーティーを

した時の様子 

 


