
認知症を知っていますか？

福井県健康福祉部長寿福祉課地域包括ケアグループ（TEL：0776-20-0330）

認知症サポーター養成講座

◆ 現代において、認知症は決して珍しい症状ではありません。
◆ 福井県では、現在、高齢者の約1割の方が認知症であると
   推計されています。
◆ 厚生労働省の試算によると、2060年には、高齢者の約３人
   に１人が認知症や軽度認知障害（MCI）といった認知機能に
   かかわる症状を抱える見込みとされています。

認知症サポーター養成講座とは…

「認知症サポーター養成講座」とは、認知症に関する正しい知識や、認知
症の方への対応の仕方などについて学習できる講座です。

学校で…地域で… 企業で…

ご要望に合わせて各地で開催可能です。
開催を希望される場合には、各市町の高齢
者福祉担当課にお問合せください。
※企業等で受講希望者が複数市町にまたがる場合には、県長寿福祉課
にお問合せください。

・認知症の症状やご本人への適切な接し方、認知症サポーター
としてできることなどについて分かりやすく解説します。

・企業の皆様に向けては、実際の仕事場面を想定した対応の
ポイントについてもお話します。

・時間は90分程度です。
・少人数の開催も可能です
・会場をご用意いただければ無料で開催可能です。
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