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今すぐ、脳の健康状態をチェックしてみませんか？

コンセプトサイト

電話をかける

ガイダンスの質問に

「声に出して」答える 日付, 年齢
＋２種類の質問

元気な脳の状態です

まだまだ元気な脳の状態です

脳の健康に変化がある可能性があります

脳の健康に変化が見られつつあります

脳の健康に変化が見られます

その場で結果を
受け取る

1

2 かんたんチェック くわしくチェック

3 脳の健康に変化は

見られませんでした

脳の健康に変化が

見られます

日付, 年齢

〈通話料 無料〉0120-082-420
12月1日（月）〜12月14日（日）無料体験実施期間

この取り組みは、認知症の予防啓発を目的とした

NTTドコモビジネス株式会社との連携で実施しております。

※無料体験実施期間のみの
ご利用になります
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ダイヤル

※スマホ・ご自宅の電話からどうぞ！

本施策のお問い合わせ 福井県長寿福祉課 ☎ 0776-20-0330

福井県「脳の健康チェック」キャンペーン！

電話をかけ、いくつかの質問に回答するだけで、

声のトーンや話し方などから認知機能の健康状態を

AIが判定します。

実際の専門医による診断とは違いますが、自宅や、

個人の携帯電話から気軽に 実施が可能です。

地域包括支援センターでは、認知症予防やMCIに関するご相談を受け付けて

います。ご自身やご家族のことで「ちょっと気になるな」と感じたら、

どうぞお気軽にお近くのセンターへ。
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