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チーズとしいたけは相性抜群！ 

しいたけが好きな方はもちろん、しいたけが  

苦手な方でも食べやすいお料理です。 

簡単に作ることができますので、お子さんと  

一緒に作ってみてはいかがでしょうか。 

くし付きなのでホームパーティーのオードブ

ルにも◎。 

 

 

〔材料〕４人分 
香福茸・・・・・・・・４枚 

ベーコン・・・・・・・８枚 

とろけるチーズ・・・・４枚 
パセリ(あれば) 

こしょう・・・・・・・少々 

 
〔作り方〕 

① 香福茸は太めのスライス、ベーコン・チ

ーズは半分に切る 

② 香福茸をベーコンで巻き竹串に刺す 

③ フライパンを使い弱火で４分焼き、   

こしょうをふる（ベーコンが焦げないよう

に注意） 

④ チーズとパセリ(あれば)をのせて、   

トースターでチーズが溶けるまで焼く 


