
民間の知見でウェルビーイングを高めるコーディネーター

大武 陽一（おおたけ よういち）氏

大阪府・Uターン
医師、公認心理師、産業医
YouTubeなどSNSフォロワー６万人越え
の「内科医たけお」としても活躍中

小針 翼（こばり つばさ）氏

東京都・Iターン
役者、アーティスト、キャリアコンサルタント
演劇ワークショップファシリテーターとして、
障がい者や外国人など多様な方が参加
する場づくりを企画・運営
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