
◆保健所・健康福祉センター　　　※こころの相談もできます

名　　称 所　在　地 電話番号

福 井 市 保 健 所 福井市西木田2‐8‐8 0776-33-5185

福 井 健 康 福 祉 セ ン タ ー 福井市西木田2‐8‐8 0776-36-1116

坂 井 健 康 福 祉 セ ン タ ー あわら市春宮2‐21-17 0776-73-0600

奥 越 健 康 福 祉 セ ン タ ー 大野市天神町1-1 0779-66-2076

丹 南 健 康 福 祉 セ ン タ ー 鯖江市水落町1-2-25 0778-51-0034

丹南健康福 祉セ ン タ ー武 生福 祉保 健部 越前市上太田町41-5　福井県南越合同庁舎１階 0778-22-4135

二 州 健 康 福 祉 セ ン タ ー 敦賀市開町6-5 0770-22-3747

若 狭 健 康 福 祉 セ ン タ ー 小浜市四谷町3-10 0770-52-1300

◆市町
所　在　地 電話番号

福 井 市 障 が い 福 祉 課 福井市大手3-10-1 0776-20-5435

永 平 寺 町 福 祉 保 健 課 吉田郡永平寺町松岡春日1-4 0776-61-3920

あ わ ら 市 福 祉 課 あわら市市姫3-１-１ 0776-73-8020

坂 井 市 社 会 福 祉 課 坂井市坂井町下新庄1-1 0776-50-3041

大 野 市 福 祉 課 大野市天神町1-19 0779-64-5142

勝 山 市 福 祉 課 勝山市郡町1-1-50 福祉健康センター「すこやか」内 0779-87-0777

鯖 江 市 社 会 福 祉 課 鯖江市西山町13-1 0778-53-2217

越 前 町 障 が い 生 活 課 丹生郡越前町西田中13-5-1　1階 0778-34-8725

越 前 市 社 会 福 祉 課 越前市府中1-13－7 0778-22-3004

池 田 町 保 健 福 祉 課 今立郡池田町薮田5-3-1 0778-44-8000

南 越 前 町 保 健 福 祉 課 南条郡南越前町東大道29-1 0778-47-8007

敦 賀 市 障 が い 福 祉 課 敦賀市中央町2-1-1 0770-22-8176

美 浜 町 健 康 福 祉 課 三方郡美浜町郷市25-25 0770-32-6704

若 狭 町 福 祉 課 三方上中郡若狭町市場20-18 0770-62-2703

小 浜 市 地 域 福 祉 課 小浜市大手町6-3 0770-64-6012

お お い 町 い き い き 福 祉 課 大飯郡おおい町本郷92-51-1 0770-77-2760

高 浜 町 保 健 福 祉 課 大飯郡高浜町和田117-68 0770-72-5887

名　　称



■診 療 所

名　　　称 所　在　地 電話番号

木 原 ク リ ニ ッ ク 福井市四ツ井1-17-30　フジビル2階 0776-50-1556

貴 志 医 院 福井市市波町24‐5 0776-96-4012

こ こ ろ と か ら だ ク リ ニ ッ ク 福 井 福井市新田塚2-32-16 0776-21-0556

こ ま つ ク リ ニ ッ ク 福井市高柳2-1301　レインボービル2階 0776-43-0558

た け う ち ク リ ニ ッ ク 福井市乾徳1-1-17 0776-23-1212

ド ク タ ー ・ ズ ー 福井市四ツ井1-22-22 0776-54-8833

長 谷 川 医 院 福井市松本4-4-24 0776-22-7441

平 谷 こ ど も 発 達 ク リ ニ ッ ク 福井市北四ツ居2-1409 0776-54-9600

ヒ ロ セ ク リ ニ ッ ク 福井市大手2-4-26　白沢ビル3階 0776-21-2456

福 井 心 の ク リ ニ ッ ク 福井市手寄1-4-1　ＡＯＳＳＡ2階 0776-25-7777

牧 田 心 療 内 科 ク リ ニ ッ ク 福井市大手3-1-1　システム大手ビル2階 0776-30-0160

む か い 心 療 内 科 ク リ ニ ッ ク 福井市木田3-2402　アクアロードビル2階 0776-33-3088

メ ン タ ル ク リ ニ ッ ク も り た 福井市定正町1308 0776-55-1377

あ わ ら こ こ ろ 診 療 所 あわら市自由ケ丘2-4-12 050-3528-8017

菜 の 花 こ こ ろ の ク リ ニ ッ ク 坂井市春江町江留下高道36-1 0776-51-7087

津 田 ク リ ニ ッ ク 鯖江市平井町43-1-3 0778-62-0222

み つ や 心 療 ク リ ニ ッ ク 鯖江市五郎丸町273 0778-42-5606

桑 原 心 療 内 科 ク リ ニ ッ ク 越前市国府1-6-2 0778-21-1161

萩 の 実 ス ト レ ス ケ ア ク リ ニ ッ ク 敦賀市清水町2-11-16 0770-22-2482

◆医療機関
■病　　院

名　　　称 所　在　地 電話番号

こ こ ろ の 森 病 院 福井市大島町柳301 0776-36-5622

福 井 県 済 生 会 病 院 福井市和田中町舟橋7-1 0776-23-1111

福 井 県 立 す こ や か シ ル バ ー 病 院 福井市島寺町93-6 0776-98-2700

福 井 県 立 病 院 福井市四ツ井2-8-1 0776-54-5151

福 井 厚 生 病 院 福井市下六条町1-6-1 0776-41-3377

福 井 中 央 ク リ ニ ッ ク 福井市松本4-5-10 0776-24-2410

福 井 病 院 福井市江上町55-20-4 0776-59-6600

福 仁 会 病 院 福井市文京5-10-1 0776-22-7133

松 原 病 院 福井市文京2-9-1 0776-22-3717

福 井 大 学 医 学 部 附 属 病 院 吉田郡永平寺町松岡下合月23-3 0776-61-3111

た け と う 病 院 勝山市野向町聖丸10-21-1 0779-88-6464

み ど り ヶ 丘 病 院 鯖江市三六町1-2-6 0778-51-1370

武 生 記 念 病 院 越前市小松2-7-25 0778-22-2887

猪 原 病 院 敦賀市ひばりヶ丘町249 0770-22-3558

市 立 敦 賀 病 院 敦賀市三島町1-6-60 0770-22-3611

敦 賀 温 泉 病 院 敦賀市吉河41-1-5 0770-23-8210

杉 田 玄 白 記 念 公 立 小 浜 病 院 小浜市大手町2-2 0770-52-0990

嶺 南 こ こ ろ の 病 院 三方上中郡若狭町市場24-18-1 0770-62-1131

◆認知症疾患医療センター
名　称 住所 電話番号

嶺 北 認 知 症 疾 患 医 療 セ ン タ ー 福井市文京2-9-1　松原病院内 0776-28-2929

嶺 南 認 知 症 疾 患 医 療 セ ン タ ー 敦賀市吉河41-1-5　敦賀温泉病院内 0770-23-9800



依存症情報サイト
ひきこもり・不登校支援

情報サイト

ストレスチェック ホッとサポートふくい

〒910-0846 福井市四ツ井２丁目８－１
福井県こども療育センター３階

※まずは、電話相談窓口にお掛けください。

業務用電話 0776-84-8233 業務用FAX 0776-58-3719

電話相談窓口 ０７７６－５８－３７１０

令和８年４月現在

連絡先

090-3166-4735

◆自助グループ（本人の会・家族会）　　※参加・見学希望の方は、事前に電話等でご確認ください

■精神保健福祉家族会連合会
事　務　所

福井県光陽分庁舎内

福井市光陽2-3-36
福井県精神保健福祉家族会連合会

名　称

◆摂食障がい支援拠点病院
名　称 所在地 相談電話番号

福 井 県 摂 食 障 が い 支 援 拠 点 病 院 福井大学医学部附属病院内 0776-61-8759（月・水・金　9:00～16:30）

◆依存症回復支援施設
名　称 住所 電話番号

一 般 社 団 法 人 ラ イ フ ト レ ー ニ ン グ 福井市問屋町4-506 0776-89-1560

活動場所 開催日時 連絡先

福井県生活学習館（ユー・アイふくい）

福井市下六条町14-1

第4土曜

13：30～15：30
090-9448-4668

福井総合クリニック内

福井市新田塚1-42-1
偶数月　第4日曜

0776-21-1300

（内線2540）

自 助 グ ル ー プ

ゆ っ く り

ふくいウイメンズ・オアシス

（福井県生活学習館内）

福井市下六条町14-1

第1土曜　13：45～15：45
080-6221-3580

（林さん）

家 族 会

こ ぶ し の 会

福井県社会福祉センター

福井市光陽2-3-22

第4日曜　13：30～16: 30

（12月は第3日曜　13：30～16: 30）

090-5172-2240

（西村さん）

福井県社会福祉センター

福井市光陽2-3‐22

偶数月 第2火曜

13：00～15：00

090-2036-6119

（河合さん）

波 の 会

（日本てんかん協会福井県支部）

■自死遺族の会

■てんかん（本人・家族の会）

摂 食 障 害

ピ ア サ ポ ー ト

ゆ っ く り

■福井県高次脳機能障害友の会（本人・家族の会）

名　称

■摂食障害（本人・家族の会）

ア ル メ リ ア の 会

福 笑 井
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