
いつも身の周
ま わ

りを走っているバスや電車のように
みんなが乗ることができる乗り物を『公

こ う

共
きょう

交
こ う

通
つ う

』といいます。
福井のバスや電車の乗り方を学んで乗ってみましょう！

バス・電車で
 お出かけしよう！



バスバス・・電車電車でお出かけしようでお出かけしよう！！

1

公
こ う

共
きょう

交
こ う

通
つ う

のよいところ
人にも地

ち

球
きゅう

にもやさしい公
こ う

共
きょう

交
こ う

通
つ う

地
ち

球
きゅう

温
お ん

暖
だ ん

化
か

がすすむと…

地
ち

球
きゅう

にやさしい！

公
こう

共
きょう

交
こう

通
つう

は、一度にたくさんの人が乗ることがで
きます。そのため、自

じ
動
どう

車
しゃ

よりも二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

を出
す量が少なくなります。
乗りものに乗るときは、地

ち
球
きゅう

にやさしい公
こう

共
きょう

交
こう

通
つう

を使いましょう。
二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

などの「温
おん

室
しつ

効
こう

果
か

ガス」がふえると、
気
き

温
おん

が上がったり、地
ち

球
きゅう

全
ぜん

体
たい

の気
き

候
こう

がかわったり
する“地

ち
球
きゅう

温
おん

暖
だん

化
か

”がすすみます。

二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

などの温
おん

室
しつ

効
こう

果
か

ガスを出す量（排
はい

出
しつ

量
りょう

）を実
じっ

質
しつ

ゼロとする取り組みを
「脱

だつ
炭
たん

素
そ

」といいます。
福井県では、2050年までに二

に
酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

の排
はい

出
しつ

量
りょう

実
じっ

質
しつ

ゼロを目
め

指
ざ

す「ゼロカーボン」
を目

め
指
ざ

すことを掲
かか

げています。

海の水がふえ、
陸
りく

地
ち

が 少 な く
なる。

気
き

候
こう

がかわり、
熱
ねっ

波
ぱ

や強い 台
たい

風
ふう

、集
しゅう

中
ちゅう

豪
ごう

雨
う

などがふえる。

病気（でんせん
病
びょう

）がふえる。
動
どう

物
ぶつ

や 植
しょく

物
ぶつ

が
へってしまう。

1人を運ぶのに出る二
に

酸
さ ん

化
か

炭
た ん

素
そ

自
じ

動
ど う

車
し ゃ

バス

鉄
て つ

道
ど う

127

63

17

出典：国土交通省（令和5年）

約
やく

8倍
ばい
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2

1時間自
じ

動
ど う

車
し ゃ

で移動するかわりに、公
こ う

共
きょう

交
こ う

通
つ う

を使った場合

健
け ん

康
こ う

にいい！

渋
じゅう

滞
た い

や事
じ

故
こ

をへらせる！

お金がかからない！

公
こう

共
きょう

交
こう

通
つう

を使うと、バス停
てい

や駅まで歩く機
き

会
かい

がふ
えます。そのため、体を動かす量が増えて、健

けん
康
こう

にもよい生活につながります。

みんなが自
じ

動
どう

車
しゃ

を使うと、道路がいっぱいになり
渋
じゅう

滞
たい

や事
じ

故
こ

がおこりやすくなります。
公
こう

共
きょう

交
こう

通
つう

を使う人がふえると、道路のこんざつや
事
じ

故
こ

をへらすことができます。

自
じ

動
どう

車
しゃ

を持つと、ガソリン代
だい

や車
しゃ

検
けん

代
だい

、保
ほ

険
けん

料
りょう

など、たくさんのお金がかかりま
す。公

こう
共
きょう

交
こう

通
つう

は、運
うん

賃
ちん

だけで乗ることができるので、あまりお金がかかりません。

自
じ

動
どう

車
しゃ

はとても便
べん

利
り

な乗りものです。しかし、公
こう

共
きょう

交
こう

通
つう

を使う人がへると、便
びん

数
すう

が少なくなったり、なくなったりすることがあります。そうなると、自
じ

動
どう

車
しゃ

や運
うん

転
てん

免
めん

許
きょ

を持っていない子どもやお年
とし

寄
よ

りは、出かけ
ることがむずかしくなります。これからの自分たち
や、未来の人たちのために、公

こう
共
きょう

交
こう

通
つう

を大切にして、
みんなで使っていきましょう。

移動に使うカロリー

交
こ う

通
つ う

事
じ

故
こ

でけがをした人の割
わ り

合
あ い

出典：厚生労働省（平成11年）

出典：警察庁（令和6年）

250
200
150
100
50

0

  公
こ う

共
きょう

交
こ う

通
つ う

   自
じ

動
ど う

車
し ゃ

自
じ

動
ど う

車
し ゃ

  
59％自

じ

転
て ん

車
し ゃ

  
19％

二
に

輪
り ん

車
し ゃ

  
11％

歩
ほ

行
こ う

者
し ゃ

 11％

220㎉

102㎉ 118㎉の
ちがいが
あるよ！

公
こ う

共
きょう

交
こ う

通
つ う

がなくなるとどうなるの？



小学
生ならバス・電車に

お得に乗れる！

バスバス・・電車電車でお出かけしようでお出かけしよう！！

3

おうちの近くのバス停
て い

や駅に行ってみよう！
おうちの近くにバス停

て い

や駅はありますか？ おうちの周
ま わ

りを調べてみましょう！

バスの時
じ

刻
こく

表
ひょう

の見方

見本

平日ダイヤと土曜・日祝ダイヤがあるよ。
日曜日に行くなら土曜・日祝ダイヤを見るといいね。

これは、このバス停
てい

を
9時18分に
出発することを
表
あらわ

しているんだね。

6才以上12才未
み

満
まん

の
小学生は原

げん

則
そく

、
大人料金の半分

行き先を確
かく

認
にん

しよう。

見たことあるよ！
でもバスや電車が
何時に来るのか
わからないよ。

ぼくは日曜日に
エンゼルランドに
行ってみたいな。

バス停
て い

や駅には「時
じ

刻
こ く

表
ひょう

」があるので、
これを見ると来る時

じ

刻
こ く

がわかるよ。
一緒に時

じ

刻
こ く

表
ひょう

の見方を勉強しよう。

運
う ん

賃
ち ん

は、バスに乗るときに
かかるお金のことだよ。
ホームページでも調べる
ことができるね。

小学４年生 まなびくん 交
こ う

通
つ う

博
は か

士
せ

バス停
てい

駅

ハピラインふくい

西日本ジェイアールバス

えちぜん鉄道福井鉄道
京福バス 福鉄バス 大和交通

京都交通

※12歳でも小学生であれば
こども料金で乗車できます
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4

路線バスに乗ろう！

ICカードの場合

バス停
て い

でバスが来るのを待ちましょう。
バスが来たら、バスの正面や横

よ こ

側
が わ

を見て
行き先を確

か く

認
に ん

します。
道が混

こ

んでいると、時
じ

刻
こ く

表
ひょう

どおり
に来られないときもあります。

バスは後ろのドアから乗りましょう。乗ると
きに、ドアのそばにある整

せ い

理
り

券
け ん

を取ります。
こどもI

イ コ カ

COCAを
使ってみましょう。
乗るときはドア
の近くの機

き

械
か い

に
カードをタッチ
しましょう。

次のバス停
て い

でおりるときは、席
せ き

のそばにある
「とまります」ボタンをおしましょう。

バスの行き先を確
か く

認
に ん

しよう

後ろのドアから乗ろう

次のバス停
て い

でおりるときはボタンをおそう

1

2

3

▲ バスの横
よこ

側
がわ

行き先は
ここを確

かく

認
にん

ピッ！

ピンポン！
こんな風に
乗るんだね！

チャレンジ！
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5

１００円玉や
１０円玉が
ないときは

バス停
て い

に着くまでに、バスの中の前にあ
る掲

け い

示
じ

板
ば ん

を見て運
う ん

賃
ち ん

を用意しましょう。

バスが止まってから立ち上がりましょう。
運転手さんのそばにある運

う ん

賃
ち ん

箱
ば こ

に、整
せ い

理
り

券
け ん

とお金を入れます。おつりが出ないように
しましょう。

運
う ん

賃
ち ん

を確
か く

認
に ん

しよう

運
う ん

賃
ち ん

箱
ばこ

にお金と整
せ い

理
り

券
け ん

を入れて、前からおりよう

4

5

大人（中学生以上）の運
うん

賃
ちん

は整
せい

理
り

券
けん

番
ばん

号
ごう

の
下の金

きん

額
がく

で、小学生はその半分です。

ICカードの場合

運
う ん

賃
ち ん

箱
ば こ

にカードを置く機
き

械
かい

がある
ので、そこにカードをタッチしま
しょう。

運
う ん

賃
ち ん

箱
ば こ

のそばにあ
る両

りょう

替
が え

機
き

で両
りょう

替
が え

を
します。

ここに
入れる

ここで
両
りょう

替
がえ

チャレンジ！
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6

電車の時
じ

刻
こく

表
ひょう

や路線図の見方

見本

路線図

これは、9時9分にこ
の駅を出発すること
を表

あらわ

しているんだね。

運
うん

賃
ちん

はここを見るよ。
大人は180円、小学
生は半分の90円だね。

私は福井駅から
田

た

原
わ ら

町
ま ち

駅
え き

まで
行ってみたいな。

路線図を見ると
いくつ目の駅で
おりればいいか
もわかるね。

小学４年生 のりこさん

田
た

原
わら

町
まち

駅
えき

まで行くときは、
三
み

国
くに

港
みなと

方
ほう

面
めん

を見よう。



バスバス・・電車電車でお出かけしようでお出かけしよう！！

7

きっぷを買おう

運
う ん

賃
ち ん

は前のページのように路線図などで確
か く

認
に ん

したら、「券
け ん

売
ば い

機
き

」または駅
え き

窓
ま ど

口
ぐ ち

できっぷを
買います。
券
け ん

売
ば い

機
き

がない場合は、おりる駅でお金を払
は ら

い
ましょう。

自
じ

動
ど う

改
か い

札
さ つ

機
き

にきっぷを入れてから改
か い

札
さ つ

を通
ります。入れたきっぷは反

は ん

対
た い

側
が わ

から出てく
るので、電車をおりるまで持っていましょ
う。自

じ

動
ど う

改
か い

札
さ つ

機
き

がない駅では、駅員さんに
きっぷをわたすか、きっぷを持ったまま改

か い

札
さ つ

を通ります。

改
かい

札
さつ

を通ろう

1

2

大人1人、小学生1人なら
このボタンをおしてね。

ここから取る

ここに
入れる

ICカードの場合

ICカードの場合

券
け ん

売
ば い

機
き

ではI
イ コ カ

COCAにお金を
チャージしたり、いくら入って
いるか確

か く

認
に ん

したりすることが
できます。乗る前に確

か く

認
に ん

して
おくと安心です。

自
じ

動
ど う

改
か い

札
さ つ

機
き

または、読み取り
機にI

イ コ カ

COCAをタッチして改
か い

札
さ つ

を通ります。「ピッ」または
「ピピッ」と音がするまでカー
ドをタッチしましょう。

路線図で見た
お金のボタンを

おしてね。

電車に乗ろう！
ハピラインふくい

電車の乗り方に
ついて学ぼう！

チャレンジ！

チャレンジ！
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電車が来たら、おりてくる人がいなく
なってから、電車に乗ります。
ドアを開けるには、「あける」の
ボタンをおします。

車内アナウンスを聞いて、おりる駅が近
づいてきたら準

じゅん

備
び

をしましょう。
「あける」のボタンをおして電車をおりた
ら、自

じ

動
ど う

改
か い

札
さ つ

機
き

にきっぷを入れるか駅員
さんにきっぷをわたします。
券
け ん

売
ば い

機
き

がない駅から乗ってきたときは駅
員さんに乗ってきた駅を言ってお金を払

は ら

うか、改
か い

札
さ つ

前
ま え

にある集
しゅう

札
さ つ

箱
ば こ

（きっぷやお金を入
れる箱）にお金を入
れます。

電車に乗ろう

電車をおりたら改
か い

札
さ つ

口
ぐ ち

に行こう

4

5

ICカードの場合
電車をおりたら、自

じ

動
ど う

改
か い

札
さ つ

機
き

また
は、読み取り機にI

イ コ カ

COCAをタッチ
します。I

イ コ カ

COCAの中のお金が足り
ない場合は、IC
チャージ機または
自
じ　どう　けん　ばい　き

動券売機でお
金をチャージす
るか、駅員さん
に声をかけてお
金を払

は ら

いましょう。

行き先、発
は っ

車
し ゃ

時
じ

刻
こ く

、のりばの番号を見て、のりばで
電車を待ちましょう。
のりばでは、足元の黄色い点字ブロックの内

う ち

側
が わ

で待
ちましょう。

行き先を確
か く

認
に ん

し、のりばで電車を待とう3

ここを
おす

チャレンジ！
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電車に乗ろう！
福井鉄道 えちぜん鉄道 ＪＲ小

お

浜
ば ま

線
せ ん

・越
え つ

美
み

北
ほ く

線
せ ん

きっぷの買い方は前のページを見ましょう。

駅員さんにきっぷをわたします。
駅員さんがきっぷを返してくれるので、
なくさないようにしましょう。

きっぷを買おう

改
かい

札
さつ

を通ろう

1

2

駅員さんがいなくてきっぷが買
えない駅では、電車に乗ってか
ら整

せ い

理
り

券
け ん

を取って、電車をおり
るまで持っていましょう。

整
せい

理
り

券
けん

を取る

行き先、発
は っ

車
し ゃ

時
じ

刻
こ く

、ホームの番号を見て、
ホームで電車を待ちましょう。ホームでは、
足元の黄色い線の内

う ち

側
が わ

で待ちましょう。
電車の正面を見ると、行き先を確

か く

認
に ん

できます。

行き先を確
か く

認
に ん

し、ホームで電車を待とう3

きっぷを
買えない
駅では

ここを
確
かく

認
にん
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電車をおりよう

電車が来たら、おりてくる人がいなくなっ
てから、電車に乗ります。

電車に乗ろう4

ICカードの場合

ICカードの場合

駅員さんのいる駅では、電車に乗る
前に改

か い

札
さ つ

口
ぐ ち

近くにある青色の読み取
り機にI

イ コ カ

COCAをタッチしてから乗
ります。
駅員さんがいない駅では、電車に乗っ
てから電車の中にある青色の読み取
り機にタッチします。

駅員さんのいる駅では、電車をおり
てから改

か い

札
さ つ

口
ぐ ち

近くにある黄色の読み
取り機にI

イ コ カ

COCAをタッチします。
駅員さんがいない駅では、電車をお
りる前に電車の中にある黄色の読み
取り機にタッチしてからおります。

車内アナウンスを聞いて、おりる駅が
近づいてきたら準

じゅん

備
び

をしましょう。
きっぷを買っていないときは、電車の中の電

で ん

光
こ う

掲
け い

示
じ

板
ば ん

を見て、運
う ん

賃
ち ん

を用意します。

電車をおりたら、駅員さんにきっぷをわ
たします。駅員さんがいない駅でおりる
ときは、電車をおりる前に、一番前のド
アまで行って、運

う ん

賃
ち ん

箱
ば こ

にきっぷまたは整
せ い

理
り

券
け ん

とお金を入れます。
えちぜん鉄道では運転手さんにきっぷま
たは整

せ い

理
り

券
け ん

と
お金をわたし
ます。

運
う ん

賃
ち ん

を確
か く

認
に ん

しよう5

6

大人（中学生以上）の運
うん

賃
ちん

は整
せい

理
り

券
けん

番
ばん

号
ごう

の
下の金

きん

額
がく

で、小学生はその半分です。

両
りょう

替
がえ

をするときは5ページを見てください。
ここに
入れる

チャレンジ！

チャレンジ！
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福井県クルマに頼り過ぎない社会づくり推進県民会議
（事務局：福井県 交通まちづくり課）

〒910-8580  福井県福井市大手3-17-1
TEL. 0776-20-0774　E-mail. carsave@pref.fukui.lg.jp

問 い 合 わ せ

※令和8年3月発行

ルールやマナーを守ろう！

1

2

3

4

5

6

順
じゅん

番
ば ん

を守って待とう

席
せ き

をゆずり合って使おう

動いているときは、車内を歩き回らない

大声でさわがない

ごみは持ち帰るか、ごみ箱へ

バスのそばから道路をわたらない

バスや電車を待つときは、順
じゅん

番
ばん

を守って
列にならんで待ちましょう。
電車のホームでは、足元の黄色い線の
内
うち

側
がわ

で待ちましょう。

荷物は上のたなかひざの上に置
お

きましょう。
写真のマークの優

ゆう
先
せん

席
せき

では、お年
とし

寄
よ

りや体
の不自由な人などにすすんで席

せき
をゆずりま

しょう。

バスや電車が動いているときは、席
せき

にすわるようにしましょう。
混
こ
んでいて席

せき
にすわれないときは、手すりを持ち、歩き回らないようにしましょう。

大声で話したり、電話をかけたりすると、ほかのお客さんのめいわくになる
のでやめましょう。

ごみは車内に置
お

いていかず、家に持ち帰るか、ホームのごみ箱に捨
す

てましょう。

ほかの車から見えなくてあぶないので、バスの
すぐ前や後ろから道路をわたるのはやめましょう。

私たちも、しっかり　　　　
守ります。

ここを
越
こ

えない

https://www.pref.fukui.lg.jp/doc/sokou/kenminkaigi.html

