
令和７年度福井県ファシリテーション研修（基礎）実施要領 

 

１ 研修の目的 

地域の協議会や他職種同士の支援チームづくり等で活用できるファシリテーションの技術を

身に付けることにより、相談支援専門員やサービス管理責任者等の実践力の強化を図る。また

企画調整力や後輩指導力等の習得を通して、地域の相談支援専門員・サービス管理責任者等の

中核となる人材を養成し、地域で育て合う環境整備（ＯＪＴ）の体制整備を促進する。 

 

２ 実施主体 

  福井県 

 

３ 研修コース 
 

研修コース 
講義 

・演習 
共有 

実践 

相談研修 サビ児管研修 

Ⅰ ファシリテーションスキルアップコース 〇 ― ― ― 

Ⅱ 演習講師養成コース 

Ａ 相談支援従事者研修 〇 〇 〇 ― 

Ｂ サービス管理責任者等研修 〇 〇 ― 〇 

Ｃ 相談・サービス管理責任者等研修 〇 〇 〇 （〇） 

※ Ａ・Ｃのコースについては、修了者となることで相談支援従事者主任研修の受講要件の

一つを満たすこととなります。 

 

区分 内容 

講義・演習 
ファシリテーションの知識・技術を学び、研修でのグループワーク力をつけるほか、地

域での実践に活用できる事例検討・スーパービジョンを学ぶ。 

共有 研修運営企画会議に参加し、他研修企画運営メンバーと研修意図や構造の共有を図る。 

実践 演習のファシリテーター（演習講師）として参加する。 

 

Ⅰ ファシリテーションスキルアップコース 

（１）研修対象者 

（ア）～（エ）に該当する者。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ア）①②ともに満たす者 

① 現在、相談支援専門員としての業務を行っている者 

② 相談支援従事者現任研修修了者 

（イ）サービス管理責任者および児童発達支援管理責任者更新研修修了者、または人材育成等の業務を

行っている者 

（ウ）市町障がい福祉担当の行政職員であり、地域協議会の運営等に携わっている者 

（エ）上記以外で県の研修における企画・運営等に携わった経験のある者 



 

（２）研修期間および会場 

 

区分 研修構成 日程 期間 会場 

講義 

・ 

演習 

ファシリテーションスキ

ルアップ研修 

令和７年９月１日（月） 
１日 

県社会福祉センター 

第１・第２研修室 

※ 上記のとおり実施する予定ですが、今後の情勢等により日程の変更や延期・中止となる

可能性がありますのであらかじめ御了承ください。 

 

 Ⅱ 演習講師養成コース 

（Ａ 相談支援従事者研修／Ｂ サービス管理責任者等研修／Ｃ 相談・サービス管理責任者等研

修） 

（１）研修対象者 

下記の受講要件を全て満たす者であって、３段階のカリキュラム（「講義・演習」「共

有」「実践」）を全日程受講できる者。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Ａ 相談支援従事者研修に関する演習講師養成コース】 

 

Ａ－① 現在、相談支援専門員としての業務を行っている者 

② 相談支援従事者現任研修修了者 

③ 地域協議会もしくは所属長からの推薦がある者 

 

※ 本研修は相談支援従事者主任研修受講要件の一つとなっていますので、今年度以降に相談支援従

事者主任研修を受講希望される方は計画的な受講をお願いします。 

※ 令和６年度相談支援従事者主任研修受講者の方で、本研修が未受講の場合は、必ず受講してくだ

さい。 

 

【Ｂ サービス管理責任者等研修に関する演習講師養成コース】 

 

Ｂ－① サービス管理責任者および児童発達支援管理責任者更新研修修了者、または人材育成等の業務を行

っている者 

② 地域協議会もしくは所属長からの推薦がある者 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）研修内容および研修計画 

ファシリテーションスキルアップ研修のカリキュラムについては、後日ホームページ

にてお知らせします。「共有」「実践」のカリキュラムについては、同時開催の各研修

要綱に基づき実施します。 

 

 

（３）研修期間および会場 

 

Ａ 相談支援従事者研修に関する演習講師養成コース 

区分 研修構成 日程 期間 会場 

講義 

・ 

演習 

ファシリテーションスキ

ルアップ研修 

令和７年９月１日（月） 
１日 

県社会福祉センター 

第１・第２研修室 

共有 

相談支援従事者研修 

事前学習会／ 

ワーキングチーム会議 

（研修運営企画会議） 

令和７年９月５日（金） １日 市民プラザたけふ 

※ ２回目以降は別途調整（３～４回程度） 

実践 相談支援初任者研修 

① 令和７年９月３０日（火） 

～１０月 １日（水） 

② 令和７年１０月２９日（水） 

③ 令和７年１２月１１日（木） 

～１２日（金） 

５日間 

① 市民プラザたけふ 

② 市民プラザたけふ 

③ きらめきみなと館 

※ 上記のとおり実施する予定ですが、今後の情勢等により日程の変更や延期・中止となる

可能性がありますのであらかじめ御了承ください。 

 

 

【Ｃ 相談・サービス管理責任者等研修に関する演習講師養成コース】 

 

Ｂ－① サービス管理責任者および児童発達支援管理責任者更新研修修了者、または人材育成等の業務を

行っている者 

② 法人・事業所内において、数年以内に主任相談支援専門員としての配置予定している者（主任研修

の受講要件を満たす予定である者。詳細は令和６年度相談支援従事者主任研修実施要領参照） 

③ 地域協議会もしくは所属長からの推薦がある者 

 

※ 本研修は相談支援従事者主任研修受講要件の一つとなっていますので、今年度以降に相談支援従

事者主任研修を受講希望される方は計画的な受講をお願いします。 



 

 

Ｂ サービス管理責任者等研修に関する演習講師養成コース 

区分 研修構成 日程 期間 会場 

講義 

・ 

演習 

ファシリテーションスキ

ルアップ研修 
令和７年９月１日（月） １日 

県社会福祉センター 

第１・第２研修室 

共有 

ｻｰﾋﾞｽ管理責任者等研修 

事前学習会／ 

ワーキングチーム会議 

（研修運営企画会議） 

令和７年９月１７日（水） １日 市民プラザたけふ 

※ ２回目以降は別途調整（２～３回程度） 

実践 
サービス管理責任者等 

基礎研修 

【演習Ａ】 

令和７年１０月２日（木） 

～３日（金） 

【演習Ｂ】 

令和７年１１月１２日（水） 

～１３日（木） 

４日間 

【演習Ａ】 

きらめきみなと館 

 

【演習Ｂ】 

県社会福祉センター 

 

※ 上記のとおり実施する予定ですが、今後の情勢等により日程の変更や延期・中止となる

可能性がありますのであらかじめ御了承ください。 

 

Ｃ 相談・サービス管理責任者等研修に関する演習講師養成コース 

区分 研修構成 日程 期間 会場 

講義 

・ 

演習 

ファシリテーションスキ

ルアップ研修 
令和７年９月１日（月） １日 

県社会福祉センター 

第１・第２研修室 

共有 

相談支援従事者研修 

事前学習会／ 

ワーキングチーム会議 

（研修運営企画会議） 

令和７年９月５日（金） １日 市民プラザたけふ 

※ ２回目以降は別途調整（３～４回程度） 

実践 相談支援初任者研修 

④ 令和７年９月３０日（火） 

～１０月  １日（水） 

⑤ 令和７年１０月２９日（水） 

⑥ 令和７年１２月１１日（木） 

～１２日（金） 

５日間 

① 市民プラザたけふ 

② 市民プラザたけふ 

③ きらめきみなと館 

共有 

サービス管理責任者等研修 

事前学習会／ 

ワーキングチーム会議 

（研修運営企画会議） 

令和７年９月１７日（水） １日 市民プラザたけふ 

※ ２回目以降は別途調整（２～３回程度） 



実践 
サービス管理責任者等 

基礎研修 

【演習Ａ】 

令和７年１０月２日（木） 

～３日（金） 

【演習Ｂ】 

令和７年１１月１２日（水） 

～１３日（木） 

４日間 

【演習Ａ】 

県社会福祉センター 

 

【演習Ｂ】 

きらめきみなと館 

 

※ 上記のとおり実施する予定ですが、今後の情勢等により日程の変更や延期・中止となる

可能性がありますのであらかじめ御了承ください。 

 

４ 研修定員 

 

研修コース 定員数 

Ⅰ ファシリテーションスキルアップコース １０名程度 

Ⅱ 演習講師養成コース 

Ａ 相談支援従事者研修 
５名程度 

Ｃ 相談・サービス管理責任者等研修 

Ｂ サービス管理責任者等研修 ８名程度 

※ Ａ・Ｃコースの定員数については、令和６年度相談支援従事者主任研修受講者のうち本

研修の受講が必須となっている方を除いた数となっております。 

 

５ 優先順位 

Ａ・Ｃコースについては、「実践」カリキュラムでの相談支援初任者研修との兼ね合いで受

講定員には限りがありますので、優先受講対象者を設定しております。受講申込者が定員を超

えた場合は、希望するコースを受講できない可能性がありますので、あらかじめ御了承くださ

い。なお、他コースに移っていただいた場合、次年度以降、「講義」カリキュラムが省略可能

となります。 

受講定員を超えている場合は、下記の①～④の優先順位にて受講の可否を決定します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 受講者の推薦および受講の申込み 

当該市町障がい福祉主管課長、障害福祉サービス事業所の長、各地域協議会長等は、受講者

を推薦の上、別紙１「福井県ファシリテーション研修受講申込書」に必要事項を記入し、メー

ルで申込む。 

 

 

①  令和７年度相談支援従事者主任研修受講予定者 

 ② Ａ 相談支援従事者研修コース申込者 

 ③ Ｃ 相談・サービス管理責任者等研修コース申込者であって、「実践」カリキュラムと

して相談およびサービス管理責任者等研修の両方を受講する者 

④ Ｃ 相談・サービス管理責任者等研修コース申込者であって、「実践」カリキュラムと

して相談研修のみ受講する者 

 



７ 申込み期限 

  令和７年８月６日（水）１７：００ 必着   

 

８ 受講者の決定 

受講者は、申込みのあった者の中から福井県が決定する。申込書に記入されたメールアドレ

スに受講決定通知書を送付する。 

    

９ 受講料 

  無料。ただし研修参加にかかる旅費・宿泊費等は受講者負担とする。 

 

10 その他 

  今後の情勢等により、日程の変更や延期・中止となる可能性がありますので、あらかじめ御

了承ください。また、洪水・大雨・暴風雨（雪）警報が発令される場合は延期を検討し、研修前

日１８時までに福井県総合福祉相談所のホームページ内に記載します。 

 

最新の情報は福井県総合福祉相談所のホームページ

（http://www.pref.fukui.lg.jp/doc/soudansyo/）を定期的に御確認ください。 

 

11 申込み・問合せ先 

  福井県総合福祉相談所 障がい者支援課（担当：猪島・三ツ井） 

   住所  ：〒９１０－００２６ 福井市光陽２丁目３－３６ 

E-Mail：sgk-info@pref.fukui.lg.jp  

 

http://www.pref.fukui.lg.jp/doc/soudansyo/
mailto:sgk-info@pref.fukui.lg.jp

