
不登校・ひきこもり回復 保護者セミナー 
 

 

 

 

 

 突然、学校に行けなくなる子ども。なんとかして学校に行かせたい親。子どもは、
ますます部屋に閉じこもる。声をかけても返事はない。昼夜逆転、ゲームの毎日。
気分は落ち込み、家族はいがみ合う。つらい日々。いつまで続くのか・・・ 

 
 そんな子どもが、今は県外で自分の目標に向かって元気に生活しています。 
 ひきこもり・不登校から回復するために、親、家族はどうしたらよいのか。 
同じ悩みを抱える親御さんの参考になる話が聞けると思います。 

 

〇昨年開催時の参加者の感想 
「勇気がいりましたが、参加して本当に良かったです。 
希望が見えました。」 

 

講 師：加藤隆弘（子の不登校・ひきこもりを経験した親） 

福井県こども療育センター 次長、 
福井県総合福祉相談所 次長（ひきこもり支援）を経験 

 

日 時：令和5年７月９日（日）13 時30 分～16 時30 分 
                  （受付 13時 15 分～） 

会 場：福井県社会福祉センター１階 大会議室 （福井市光陽） 
 

内 容：講師の体験談、回復につながる子へのかかわり方、質疑など 

対 象：子(13歳（中学生）～２9歳)の不登校・ひきこもりの悩みを持つご家族、 

     不登校・ひきこもり支援に携わっている方・関心のある方 

参加費：無料   定 員：約３０名 
 
申 込：・メールから申込 メルアド t-katou-gv＠pref.fukui.lg.jp 
      ７月９日保護者セミナー 参加希望 と記載。併せて、以下内容を記載 

氏名（参加者 親）、参加人数、携帯番号、当事者（子）の年齢（学年）・性別 
・右の QR コードから申込  → 

    ・電話申込 090-1314-2312 
（加藤 平日：昼12～1時、17～18時） 

     
    ・締切 ７月５日（水） 

メール、QRコードから申込の場合、 
送信後 2日以内に、携帯ショートメールに返信します。 
返信がない場合は、電話申込の 

電話番号に連絡願います。 
 

子の不登校・ひきこもりに悩んだ 親の体験 

どうしてわが子（息子、娘）が・・・  

ドン底。そして、回復 
 

検索 
福井県ひきこもり・ 
不登校支援情報サイト 

ご家族用 支援者、 

関心のある方用 

エル ジー 

支援者、 

関心のある方も 

参加できます 

mailto:t-katou-gv@pref.fukui.lg.jp

