
 

令和７年度 ひきこもり支援専門チーム 定期相談 

 

毎月定期的（原則第３水曜日・４月を除く）にひきこもり支援アドバイザーによる相談を実

施しています。 

相談は、総合福祉相談所での相談のほか、ご希望に応じてオンライン（Microsoft Teams）

での相談も可能です（各回１時間）。 

定期相談は原則、相談日２週間前までにご連絡下さい。 

ご予約は０７７６－２４－５１３５もしくはメールにて 粟津 までお願いします。 

各回、ご予約は先着順とさせていただきます（通常のアドバイザー派遣依頼でも対応させて

いただけます）。 

実施日 支援アドバイザー 専 門 分 野 

５月２１日 １０：００～ 心理相談室アシスト 

岡本 克己 先生 

公認心理師・越前市スパー

バイザー 

６月１８日 １０：００～ サポステふくい 

古谷 佳代 先生 

就労・キャリアコンサルタ

ント 

７月１６日 １０：００～ やよい会（登校拒否を考える会） 

中嶋 良三 先生 

家族支援・当事者家族会 

８月１４日（木）１３：００～ あすわクリニック 

坂後 恒久 先生 

小児科医 

発達障害・不登校・若年層 

９月２４日 １０：００～ 福井スコーレ（フリースクール） 

小野寺 玲 先生 

不登校・若年層・元当事者 

１０月１５日 １０：００～ KHJ いっぽの会（家族会） 

題佛 臣一 先生 

家族支援・当事者支援・アウ

トリーチ 

１１月１９日 １０：００～ スクラム福井（発達障がい児・者支援センター） 

野村 昌宏 先生 

発達障害・アウトリーチ・元

当事者 

１２月１７日 １０：００～ 

(オンラインのみ) 

福井大学子どものこころの発達研究センター 

鈴木 太 先生 

児童精神科医 

 

１月２１日 １０：００～ 

（オンラインのみ） 

嶺南こころの病院 

岡本 利子 先生 

社交不安・認知行動療法 

２月１８日 １０：００～ フリースペースいっぽ 

西出 厚子 先生 

当事者支援・家族支援・アウ

トリーチ 

３月１８日 １０：００～ 福井心のクリニック 

齊藤 荘二 先生 

公認心理師・不登校 

※事情により日時が変更になる場合があります。  


