
令和７年度 児童思春期精神保健講演会

日時

202６年1月２２日 木 14：００～１５：30

オンライン開催

参加
無料

同じように楽しんでいても
上手に使える子とそうでない子がいるのはどうして…？

独立行政法人国立病院機構
久里浜医療センター

名誉院長・顧問 樋口 進 氏

https://forms.office.com/r/n12sD89g2T

福井県障がい福祉・精神保健相談所
Tel：０７７６-８４-８２３３

共催：福井県精神保健福祉協会

スマホ・ゲーム依存を防ぐために
― 子どもたちを守る支援と工夫 ―

開催形式

講師

お申し込み

下記URLまたは右QRコードからお申し込みください
〆切：令和８年1月８日(木)17：00

ゲームやスマホは生活に欠かせない必需品。
どう付き合っていけばいいの…？

誤解の多い依存について、正しく理解し改善の道を探る

https://forms.office.com/r/n12sD89g2T

	スライド 1

