
なぜ私たちは必要以上に人を責めてしまうのか――。

ネットで誹謗中傷を受けた経験のある漫画家でエッセイスト
の田房永子氏が、その根にあるものに向き合い、
ひとつの解決法を提案する。

（福井県総合福祉相談所 精神保健福祉課）
共催：日本精神科看護協会福井県支部、福井県総合福祉相談所

福井県精神保健福祉協会 事務局

「行動」と「人格」
分けて考えると

幸せが訪れる

参加方法

①会場：福井県立図書館 多目的ホール  

（福井市下馬町51-11）

 来所定員：６０人（先着）

お申し込み

右QRコードまたは下記URLからお申し込みください。

https://forms.office.com/r/Pa8ycWMdyR

申し込み〆切り 令和７年９月１２日（金）１７：００

講師 漫画家、エッセイスト

田房 永子 氏

令和７年１０月２日（木）14:00～15:30

TEL:0776-24-5135

② オンライン参加（ZOOM）

参加無料

たぶさ   えいこ

https://forms.office.com/r/Pa8ycWMdyR
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