
★来所（面接）相談の場合は、電話で
予約をお願いします。
○費用は無料
○相談内容について、秘密は守られます。
お気軽にご相談ください。

〒910-0８４６

福井市四ツ井2丁目８-１

FAX：(0776)58-3719

E-mail：fukusiso@pref.fukui.lg.jp 

〇ホッとサポートふくい
こころの相談電話

TEL(0776)58-3710
〇受付時間
午前9時～午後5時
(休)土曜･日曜･祝日･年末年始

令和７年11月１日（土）移転

◇ 各課連絡先 ◇

福井県障がい福祉・精神保健相談所

♡こころの相談 専用回線♡

〇障がい者支援課〔身体・知的〕
TEL(0776)８4-8232
〇精神保健福祉課〔精神〕
TEL (0776)８4-8233
〇受付時間
午前8時30分～午後5時15分
(休)土曜･日曜･祝日･年末年始



障がい者支援課 TEL(0776）84-8232
身体や知的に障がいのある方や家族・市町・事業所等への助言･援助

障がい者虐待防止・
権利擁護

身体障がいに関する相談に応じます。
・補装具：義肢、装具、車椅子、補聴器などの相談および

判定など
・自立支援医療（更生医療）：

心臓機能障害、腎臓機能障害などの障がいを軽減、
改善するための医療給付の判定など

・専門的な相談と判定

来所
巡回および定例相談

知的障がいに関する相談に応じます。
18歳以上の療育手帳の判定・交付を
行っています。

市町、障がい福祉施設担当者
に対する研修や助言・援助

・使用者虐待の通報等の受理
⇒ 労働局への報告

・市町への専門的助言や指導
など

身体障がい 知的障がい
・専門的な相談と判定

来所
巡回および定例相談

市町・事業所等への
助言・援助



●ホッとサポートふくい TEL (0776)58-3710
こころの相談､ストレス対策､ひきこもり支援､依存症回復支援など

●精神科救急情報センター TEL (0776)58-2750

こころの相談
ひきこもり・依存症含む

来所相談（予約制）

9時～16時

電話相談

9時～17時

(祝日及び年末年始を除く)

ひきこもり支援
(ひきこもり地域支援セン
ター)

フリースペース

嶺北：火・木曜日

（引き続き光陽庁舎にて開催）

嶺南：金曜日

親の会

嶺北：第３火曜日

嶺南：第１月曜日

第３金曜日

依存症回復支援

依存症(アディクション) を
考えるセミナー月１回 毎
月第１水曜日

依存症回復プログラム

原則 毎週水曜日

１５時３０分～１７時

依存症家族教室

原則 偶数月いずれかの

水曜日

１５時～１６時３０分

精神科救急情報

センター
精神症状の悪化による緊急
性の高い精神科の医療相談
について電話で対応します。

かかりつけ医がある場合は、
かかりつけ医にご相談くださ
い。

24時間対応

家族
学校

仕事

人間
関係

心身
の
不調

その他・・・
精神医療審査会の運営、
精神医療、精神保健福祉手帳に関
する審査および発行、
精神科病院における虐待通報専用
窓口の業務を行っています。

一人で悩まず、
お気軽にお電話
ください。

●精神保健福祉課 ：TEL(0776）84-823３
心の健康、精神障がいのある方の精神医療に関すること

http://4.bp.blogspot.com/-Zzu5Lbn2MDI/U-8FqAvVzrI/AAAAAAAAkvw/VE2o8t9XA-w/s800/kodomo_denwa_soudan.png


動画はこちら
福井県障がい福祉・精神保健相談所
３階事務所までを動画で案内

ホームページはこちら

＊電車：えちぜん鉄道「福井口駅」下車 徒歩約５分
＊京福バス：福井駅西口バスターミナル①番のりば
「36系統 県立病院丸岡線」「39系統 大和田丸岡線」乗車
「県立病院」下車 徒歩５分
＊すまいるバス：福井駅西口バスターミナル⑥番のりば
「東ルート」城東・日之出方面
「県立病院口」下車 徒歩６分
＊車：JR福井駅から約10分（約２km)
こども療育センター前の駐車場をご利用ください。

駐車場：車でお越しの方は、ゲートで駐車券を取り、敷地内駐車場
（正面向かって左側）に停めて、正面玄関からお入りください。
降車時に駐車券をお持ちください。

〒910-0846 福井市四ツ井２丁目８－１
「福井県障がい福祉・精神保健相談所」交通のご案内
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