
子どもの読書活動の状況

※1  令和５年度全国学力・学習状況調査（文部科学省）

※2  令和６年度生活や学習、学級に関する調査（福井県教育総合研究所）

※3   令和７年度生活や学習、学級に関する調査（福井県教育総合研究所）

資料３

指標 R5 R6 R7 目標（R11）

「読書が好き」な
児童・生徒の割合

小６ 68.6% ※1 － 67.1% ※3 80%

中３ 64.1% ※1 － 62.4% ※3 80%

読書をしている
児童・生徒の割合

小６ － 83.8% ※2 82.6% ※3 90%

中３ － 68.1% ※2 64.3% ※3 80%



「読書が好き」な児童生徒の割合
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資料：「全国学力・学習状況調査」（文部科学省）※R5までは全国・福井県の数値を使用、R7以降は全国の数値のみ使用
資料：「生活や学習、学級に関する調査」（福井県教育総合研究所）※R7以降は福井県の数値を使用

小学校は、一貫して全国を下回っているほか、全国同様に令和４年から下降傾
向にある。中学校は、全国と同じ水準で推移しているが、全国同様に令和５年
から大きく下降傾向にある。

資料４－１

※R2・R6は調査なし



読書をしている児童生徒の割合

68.10%
64.30%

60%

65%

70%

75%

80%

85%

90%

R6 R7

中学３年

福井県

資料：「生活や学習、学級に関する調査」（福井県教育総合研究所）

小中学校ともに減少傾向であるが、中学校の方が減少幅が大きい。

資料４－２
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平日に全く読書時間がない児童生徒の割合
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資料：「全国学力・学習状況調査」（文部科学省）

小学校は、令和1〜3年にかけて大きく上がり、その後は全国とほぼ同じ水準
でゆるやかに増加傾向にある。中学校は令和1年以降増加傾向にあり、令和5
年を境に全国を上回る状態となっている。

資料４－３

※R2・R6は調査なし
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2時間以上 1～2時間 30分～1時間 10～30分 ～10分 全くしない

資料４－４

平日の読書時間ごとの児童の割合（R7とR3比較）

R3に比べて、福井県・全国ともに10分以上読む層が減少し、10分未満ある
いは読書しない層が増加している。福井県は全国より10～30分層がやや
多いが、両者ともに読書時間の短時間化が進行している。

資料：「全国学力学習状況調査」（文部科学省） ※小学6年



平日に全く読書時間がない児童とスマホ利用（小６）
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R1からR3にかけて、平日に全く読書時間がない児童が増加し、以後横ばい。こ
の間、平日にスマホを３０分以上利用する児童が急増しているため、読書時間
がスマホ利用時間に置き換えられた可能性が考えられる。

資料：「全国学力・学習状況調査」（文部科学省）
※H30～R3,R5,R7はスマホに関する質問なし

資料４－５

※スマホ利用の数値について

• H26～H29は、質問項目「普段（月～金曜日），１日当たりどれくらいの時間，携帯電話やスマートフォンで通話やメール，
インターネットをしますか（携帯電話やスマートフォンを使ってゲームをする時間は除く）」で、「３０分以上、１時間より少な
い」 ～ 「４時間以上」と回答した児童の割合の合計

• R4、R6は、質問項目「普段（月曜日から金曜日），１日当たりどれくらいの時間，携帯電話やスマートフォンでＳＮＳや動画
視聴などをしますか（携帯電話やスマートフォンを使って学習する時間やゲームをする時間は除く）」で、「３０分以上、１時
間より少ない」 ～ 「４時間以上」と回答した児童の割合の合計



一斉読書をしている学校の割合
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資料
（R2以前） 「学校図書館の現状に関する調査」（文部科学省）
（R6以降）
小中学校： 「学校における子どもの読書活動に関するアンケート」

（福井県教委） ※公立小中学校が対象
高等学校：「学校図書館アンケート」（福井県学校図書館協議会）

資料４－６



一斉読書の頻度と１回あたりの時間（R7とR6比較）

資料：「学校における子どもの読書活動に関するアンケート」 （福井県教委）

資料４－７
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一斉読書の１回あたりの時間（R7とR6比較）

～10分未満 10～15分未満 15～30分

頻度は、小学校ではほぼ変わらず。中学校では「毎日」が減り、「週に数回」が増えている。
時間は、小学校では「１０分未満」が減り、「１０～１５分未満」が増加しており、時間確保の傾向がみられる。
中学校では「１０分未満」が増加し、「１０～１５分未満」が減少しているため、時間確保がされにくい傾向がみられる。



１か月に１冊も読まない高校生の割合
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資料：福井県「高校生学習状況調査」H25-
全 国「学校読書調査」

令和５年を除き、全国に比べて低い傾向が続いているが、不読率自体はコロナ
禍以降、上昇傾向にある。

資料４－８
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