
＜別紙＞事業報告書                     一乗生活学校 

   

活動名 「環境に優しいエコ石鹸作り みんなでチャレンジ！」 

 

１、日時  令和４年１０月２９日（土）  １３時００分～１４時３０分 

２、場所  一乗公民館（福井市） 

３、内容   

みんなで楽しく、環境にも優しい石鹸を作りました。 

捨ててしまう家庭から出た廃食油（500ml）を使い、米のとぎ汁発酵液 

（ＥＭ入り）やセラミックパウダー、苛性ソーダを牛乳パックの中で 

混ぜ合わせて、環境浄化にも役立つエコ石鹸を作りました。 

一人ひとり牛乳パックの中の油等を、菜箸で２０分間ひたすら混ぜる 

作業をしましたが、だんだん固まって石鹸らしくなってくると、驚きと 

歓声が上がっていました。 

 翌日、牛乳パックを破りまだ半生の石鹸を３～４等分に切り分けて、 

１か月乾かすと、硬くて白色の石鹸が出来上がります。 

 

４、参加人数  一乗地区民と会員 １５名 

 

５、活動の様子 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６、事業の成果 

   菜箸で 15～20 分材料を混ぜ合わせる作業は少々根気だけど、できる石鹸は 

   衣類の洗濯に、台所の食器洗いに、お風呂場の浴槽洗いに、他にも使途多

く、皆喜んで持ち帰りました。乾燥が終わる 1 カ月後が楽しみという声が 

   聞こえていました。 

 


