
Ⅵ 地域活動の支援 
1 地域支援業務 
（１）地域保健福祉環境衛生関係職員等研修事業 
 多様化する住民ニーズや価値観・ライフスタイルの中で、保健・福祉・環境衛生という住民に密着

した身近な課題について、きめ細かく総合的なサービス提供していくためには、地域保健・医療福祉・

環境衛生を担うマンパワーの養成が重要です。 
 そのために、二次医療圏（丹南健康福祉センター管轄）ごとに研修を企画・実施し、地域特性に対

応した複合的で質の高いサービスを提供できるよう、保健・福祉・環境衛生関係職員の資質向上を図

ることを目的に開催しました。 
ア 企画検討委員会 
 研修に関して、実施計画の策定や評価についての検討を行うために、研修企画検討委員会を設置し、

会議を開催しました。 
 
表１ 企画検討委員会 
 日 時 検討内容 

第 1 回 
企画検討委員会 

平成 18 年 
6 月 20 日 

平成 17 年度研修実施報告 
平成 18 年度研修計画策定について 

第 2 回 
企画検討委員会 

平成 19 年 
3 月 27 日 

平成 18 年度研修実施報告・評価について 
平成 19 年度研修計画策定について 

 
表２ 研修企画検討委員  

分  野 職 名 
学識経験者 大学講師 
市町 環境衛生分野 職 員 
市町 保健分野 職  員 
市町 福祉分野 職  員 
丹南健康福祉センター 医幹・職員 
委員数 8 名 
   
イ 一般研修 
 保健・福祉・環境の基礎および専門的知識の習得を目的として、研修を開催しました。研修の実施

状況は以下のとおりです。 

 

表３－１ 一般研修内容（保健分野） 

開催日時・会場 内   容 講   師 参加人数 

平成18年11月8日（水） 
13時30分～16時15分 
 
鯖江市健康福祉センタ

ー（アイアイ鯖江） 

『医療制度改革について』 
 
① 講演  
「医療制度改革の概要と地

域の保健・保険の役割に

ついて」  
 
② 事例報告 
「保健と保険の連携を医療費 

分析から考える」 

① 講師  
立命館大学  
元教授  篠崎 次男氏  
 

②報告者 
・鯖江市健康課 
 主任 清水 弘美氏 
・丹南健康福祉センター 
 医幹 南  陸男 

県関係 32 名  
 
市 町 47 名  
 
合 計 79名  



表３－２ 一般研修内容（福祉分野） 

開催日時・会場 内   容 講   師 参加人数 

平成 19 年 3 月 7 日（水） 
13 時 30 分～16 時 
 
丹南健康福祉センター 

『自分を知ってコミュニケー 

ションに役立てよう』 
① 講演  
「コミュニケーションを高め

るための心理学」 
② 演習 
「自分を客観的に見つめるた

めの心理テスト」 

仁愛大学人間学部 
助教授 水田 敏郎氏 

県関係 20 名 
 
市 町  4 名 
 
合 計 24 名 

 

表３－３ 一般研修内容（環境衛生分野） 

開催日時・会場 内   容 講   師 参加人数 

平成18年9月5日（火） 
14時～16時30分 
1）①池田町農林公社 

「ファーム・F」 
②あぐりパワーアッ

プセンター 
2）池田町総合保健福祉センター

「ほっとプラザ」 

1）『池田町における住民主体

の環境からのまちづくり』 
① 講義 
② 施設見学 

 2）『医療と福祉と行政の連携 
について』 

① 講義  
② 施設見学 

1） 池田町振興開発課 
  飯田 ひろみ氏 
2） 
①池田町保健福祉課  
 課長 宮谷  幹雄氏  
②池田町保健福祉課  
 森川  弘一氏  
 下村  千代美氏  

県関係  7 名  
 
市 町 12 名  
 
合 計 19 名  

 

ウ 実践研修 

 企画力・調整力の向上を図ることを目的として、実践的な研修を企画しました。研修の実施状況は

以下のとおりです。 

 
表４－１ 実践研修内容（介護予防） 

開催日時・会場 内   容 講   師 参加人数 

平成 19 年 3 月 16 日（金） 
13 時 30 分～17 時 

 
鯖江市健康福祉センター

（アイアイ鯖江） 

『通所系サービス事業所研

修』 
①コラム 
「通所系サービスの基礎知

識」 
②実践発表 
「サービス提供現場で工夫

している点とその方法」 
③助言および講演 
「今、利用者に求められるサ

ービスとは？」 
④グループワーク 
「本音で語ろう～日頃現場

で感じていることやサー

ビス提供への思い～」 

① 丹南健康福祉センター  
 地域支援室 
 主任 田村 久美江 
②実践発表者 
・デイサービスセンター 
 うぐいすの里 
   田辺 文夫氏 
・デイサービスセンター 
 さざんかホール 

  堀井 雅弘氏 
・デイケアさばえ 

 梶川 民子氏 
・越前市社会福祉協議会 
 デイサービスセンター 

 谷口 多美氏 
③助言・講演者 
(有)ケア・ユニット 
    竹川 真澄氏 

県関係  5名  
 
市 町  3 名  
 
その他 40 名  
 
合 計 48 名   

 
 



表４－２ 実践研修内容（たばこ対策） 
開催日時・会場 内   容 講   師 参加人数 

平成 19 年 1 月 11 日（水） 
13 時 30 分～15 時 
 
丹南健康福祉センター 

講演 
『公共施設における受動喫

煙防止対策について』 

福井大学医学部国際社会医

学講座環境保健学  
助教授 菅沼 成文 氏 

 
県関係  9 名 
市 町  7 名  

その他 12 名 
合 計 28 名 
 

 
表４－３ 実践研修内容（健康危機管理） 

開催日時・会場 内   容 講   師 参加人数 

ノロウイルス対策研修 
 
第１回 
平成18年12月21日（木） 
14時～16時  
 
越前市福祉健康センター  

『高齢者･障害者関連施設に

おけるノロウイルス研修』 
①講義   
「施設におけるノロウイ

ルスを中心とした感染

症対策」 
②講義   
「調理場等における衛生

対策について」 
③モデル事例を通してシ

ュミレーショによる具

体的な対応と実技  

①丹南健康福祉センター 
 医幹 南 陸男 
 
②丹南健康福祉センター  

生活衛生課 
主任 中村 成人 

 
③丹南健康福祉センター 
・健康増進課保健師 
・武生福祉保健部健康増進

課保健師 
・地域支援室保健師 

市 町  5 名  
 
その他  165 名  

 
合 計  170 名  

ノロウイルス対策研修 
 
第2回 
平成18年12月22日（金） 
14時～16時  

 
丹南健康福祉センター 

『高齢者･障害者関連施設に

おけるノロウイルス研修』 
①講義   
「施設におけるノロウイ

ルスを中心とした感染

症対策」 
②講義   
「調理場等における衛生

対策について」 
③モデル事例を通してシ

ュミレーショによる具

体的な対応と実技  

① 丹南健康福祉センター 
医幹 南 陸男 

 
② 丹南健康福祉センター 
 生活衛生課 
 主任 中村 成人 

 
③丹南健康福祉センター 
・健康増進課保健師 
・武生福祉保健部健康増進

課保健師 
・地域支援室保健師 

その他 88 名  
 

合 計 88 名  

ノロウイルス対策研修 
 
第3回 
平成18年12月26日（火） 
14時～16時  

 
越前市福祉健康センター  

『乳幼児･小中学校関連施設

におけるノロウイルス対

策』 
①講義   
「施設におけるノロウイ

ルスを中心とした感染

症対策」 
②講義   
「調理場等における衛生

対策について」 
③モデル事例を通してシ

ュミレーショによる具

体的な対応と実技 

① 丹南健康福祉センター 
医幹 南 陸男 
 

② 丹南健康福祉センター 
 生活衛生課 

  主任 中村 成人 
 
③丹南健康福祉センター 
・健康増進課保健師 
・武生福祉保健部健康増進 

課保健師 
・地域支援室保健師 

市 町  5 名  
 
その他  165 名  
 
合 計  170 名  

 

 

 



（２）医師臨床研修・学生指導 
表１ 医師臨床研修               平成 18 年度 

病院名 研修期間 人数（人） 
7/10～ 7/14 2 
9/19～ 9/22 2 済生会病院      
10/10～10/13 2 
7/10～ 7/14 1 
9/19～ 9/22 1 福井赤十字病院    
10/10～10/13 1 

 
表２ 医療・看護・福祉・管理栄養士等学生実習        平成 18 年度 

平成18年度実績 
学校名 

実習期間 実習場所 人数(人） 
福井大学医学部 
医学科 

5/26～7/7 
（週１回 7回） 

鯖江 
武生 6 

鯖江 3 4年生 
5/8～5/11 武生 4 

鯖江 3 
福井県立大学 
看護福祉学部 看護学科 3年生 

10/16～10/19 武生 3 
鯖江 2 福井大学 

医学部 看護学科 
3年生 
12/4～12/8 武生 2 

鯖江 3 
福井県立看護専門学校 8/8,8/9,8/23の半日 

武生 4 
鯖江 6 福井医療技術専門学校 

看護学科 

3年生 
9/5～9/9（内２日間セ

ンターで実習） 武生 6 

福井市医師会看護専門学校 2年生 
3/12（講義1日のみ） 鯖江 15 

鯖江 2 福井県看護協会訪問看護師

養成実習 
8/29（1日） 
8/30（1日） 武生 3 

園田学園女子大学 
人間健康学部食物栄養学科 

6/26～6/30 鯖江 
武生 1 

山口県立大学 
社会福祉学部社会福祉学科 

8/21～9/8 鯖江 
丹生 
武生 

1 

 
（３）児童生徒の喫煙防止対策推進事業 
ア 目的 
 未成年者の喫煙対策は、極めて重要な問題であり、児童生徒が喫煙しない環境づくりと児童生徒の

健康意識の向上にむけて関係機関が連携し、丹南地域における児童生徒の喫煙防止対策を推進するこ

とを目的とします。（図 1、2） 
 そこで、地域および学校（教育委員会含む）等の関係機関で構成する「丹南たばこ対策推進協議会」

を平成 15 年度に設置し、児童生徒の喫煙防止に向けて強力な実践活動を展開するため「丹南地域っ

子たばこ無煙行動計画」（図 3）を策定し推進しています。 
  



小中高等学校 

喫煙防止教育の

実施 

ＰＴＡ・母親クラブ 

家庭・地域における

環境づくり 

保健推進員等 

地域における環

境づくり 

老人クラブ連合会 

家庭・地域におけ

る環境づくり 

民生・児童委員 

地域における環境づくり 

図１ 本事業の推進体系 
  
 

 
 

 
 

   
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
図２ 協議会における各機関の連携図 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

目的 丹南地域における児童生徒の喫煙防止対策の推進 

大目標 児童生徒が喫煙しない環境づくり 児童生徒の健康意識の向上 

中目標 
適正なたば

地域におけ

る喫煙意識

の向上 

喫煙防止教育にお

ける人材育成およ

び小中高校内の禁

煙の徹底 

家庭における喫

煙防止意識の向

上 

学校における喫煙

防止教育の実施 

関 係 
機 関 

・丹南たばこ販売協同組合  ・民生・児童委員 ・ＰＴＡ・母親クラブ 
・日本たばこ産業福井営業所 ・保健推進員等  ・教育機関 
・青少年愛護センター    ・老人クラブ連合会・教育委員会 
・医師会                    
・禁煙推進団体       ・市町      ・丹南健康福祉センター 

丹南たばこ対策推進協議会 
事務局：丹南健康福祉センター 

教育委員会 

教育機関に

おける事業

の推進 

医師会 

医学的助言 

健康教育の

講師 

禁煙推進団体 

喫煙防止教育の助

言・推進 
丹南たばこ販売協同組合 

日本たばこ産業福井営業所 

未成年へのたばこ販売禁

止対策の推進 

青少年愛護ｾﾝﾀｰ 

未成年の喫煙防止

対策の推進 

市町・健康福祉センター 

全般的な喫煙防止対策の推進 



イ 内容 
（ｱ）丹南たばこ対策推進協議会の開催 

   児童生徒の喫煙防止対策の取組み状況および今後の推進等について協議 
   また今後の取組みとして、未成年の喫煙防止対策を継続しつつ、更に地域で喫煙対策を推進 
  (ｲ) 児童生徒の喫煙防止教室への支援 
   学校と連携し、児童生徒を対象に喫煙防止についての講演および実験等を実施 
  (ｳ) 喫煙防止対策研修会の開催 
   公共施設等での受動喫煙防止対策についての研修会 
  (ｴ) 職場における禁煙・肥満改善指導研修会 
  (ｵ) 元気長生き予防推進事業における講演会 
  (ｶ) 世界禁煙デー・禁煙週間の取り組み 
    街頭キャンペーンで禁煙週間の普及物を配布し、喫煙防止について啓発 
   (ｷ) 喫煙に関する実態調査 
    市町に対して喫煙に関する実態を把握し、今後の喫煙防止対策の推進に役立てる 
  (ｸ) たばこ関係健康教育教材等の貸出 
 
（４）介護保険施設等実地および書面指導 
 介護保険法に基づきサービスの質の確保および保険給付の適正化を図るため、介護保険施設等に実

地および書面指導を実施しています。 
平成 18 年度 

指導数 
事業所種別 事業所数 

平19年3月末 実地 書面 集団 
（県長寿福祉課） 計 

１訪問介護 34 8  27 35 
２訪問入浴介護 5 1  4 5 
３訪問看護 48 3  11 14 
４通所介護 36 4  34 38 
５通所リハビリテーション 13 2  11 13 
６短期入所生活介護 13 6  7 13 
７短期入所療養介護 19 13  8 21 
８特定施設入所者生活介護 2 1   1 
９福祉用具貸与 9 3  6 9 
10福祉用具販売 5 2   2 

在
宅 

11居宅介護支援 62 11  52 63 
12養護老人ホーム 4 1 3  4 
13軽費老人ホーム 4  1 2 3 
14介護老人福祉施設 13 6  7 13 
15介護老人保健施設 8 5  3 8 

介
護
サ
ー
ビ
ス 

施
設 

16介護療養型医療施設 11 8  6 14 
17予防訪問介護 33 8  23 31 
18予防訪問入浴介護 5 1  4 5 
19予防訪問看護 47 3  11 14 
20予防通所介護 36 4  33 37 
21予防通所リハビリテーション 13 2  11 13 
22予防短期入所生活介護 13 6  7 13 
23予防短期入所療養介護 17 13  5 18 
24予防特定施設入所者生活介護 2 1   1 
25予防福祉用具貸与 7 3  4 7 

介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス 

在
宅 

26予防福祉用具販売 5 2   2 
計 464 117 4 276 397 

 


