
福井県では
健康福祉センター(保健所)等
において

公衆衛生分野で活躍する医師
を募集しています。

福井県公衆衛生医師募集



公衆衛生医師の仕事

主な業務内容
○地域における福祉、保健、医療および環境の総合的な企画調整

・健康危機管理 ・地域保健意識の普及啓発
・情報収集 ・医事、薬事 など

○地域保健・健康増進に関すること
・感染症、結核、エイズ等予防対策
・精神保健福祉 ・難病対策 ・健康増進対策 など

○生活衛生・環境廃棄物対策に関すること
・食品衛生、食中毒予防 ・生活衛生、動物愛護
・公害防止 ・廃棄物適正処理 など

○福祉に関すること
・生活保護 ・児童、母子、寡婦福祉 ・高齢者福祉
・障害者福祉など

先輩公衆衛生医師からのメッセージ

現在、私はコロナ感染症対策本部で勤務をしております。県庁においては、県内の
保健所の行う業務のうち、健康危機管理や難病および健康政策に関する業務に従事して
おります。

公衆衛生の医師として20年近い時間が経ちました。私は公衆衛生に携わる以前は、県内の僻
地医療に従事しておりましたが、地域全体を対象にした健康管理を初めて経験し、ハイリスク
者だけを治療する時とは違い、地域のリスクを評価し、そのリスクを低減し、ハイリスク者の
総数を少しでも減らすという、診療所では経験しなかった体験をすることとなりました。

福井県の保健所長はみんな臨床経験を積まれた先生方ばかりで、医療現場を意識しつつ、共
に県の医療体制を踏まえ政策的な対応が考えられる力強い先生方に恵まれております。

ぜひ臨床の場での経験をお持ちの先生方と一緒に仕事をさせていただき、お力をお借りした
いと考えております。

平成4年度採用
福井県健康福祉部
副部長 宮下 裕文

私は小児科医から内科医となり、ともに10年以上を病院で勤務し、後半はICT（感染
対策チーム）や健診センターを兼務しました。令和2年1月に故郷に戻り、保健所長として
行政に携わることになりました。そこで、ちょうど始まったのが新型コロナウイルス感染症
です。現在は業務のほとんどが感染症対策です。

病院を離れると、そこは別世界です。公立病院勤務も公務員ですが、意識せず診療してい
ると思います。保健所長は医師免許証を持った県職員です。患者の治療方針を主治医独りで
決める臨床の医師と比べると、組織の一員であることが求められます。保健所にいる他分野
の優秀な職員と協力して業務を行います。

臨床で得た知識やスキルは結構役に立っています。行政に医師が必要なのは新型コロナウ
イルス感染症で明らかになったところです。

皆さん、いかがですか？

令和元年度採用
福井健康福祉センター
医幹 後藤 善則

私は20数年の福井大学医局内科医のキャリアを経て行政医師となり、早いもので
8年目となりました。日本感染症学会専門医・指導医ですが、保健所で地域の感染症災禍
のド真ん中で指揮することがこんなに直ぐに到来するとは思いませんでした。

前任の地である敦賀市や美浜町では首長ほか行政の幹部や市町担当者、医師会長、各病院
院長、消防署、学校、施設、地元企業等からは「頼りになる保健所」なる存在であったよう
で、お互いの信頼関係により、感染症以外の多くの健康福祉行政事業や職域との関係で、保
健所を中心とした連携がこの2年間で一気呵成に進みました。

いま急性期も含めた健康危機管理拠点として、保健所が住民のニーズに応えていくにはど
うあるべきかが問われています。医療機関での臨床経験や科学的思考に基づく知識と経験を
備えた指導者が必要不可欠なこの分野で、あなたも行政医師として私たちと一緒に働いてみ
ませんか。

平成27年度採用
坂井健康福祉センター
所長 髙木 和貴

組織の概要(例)



保健所ってどんな仕事をしているの、とよく聞かれることがあります。保健所の
仕事は幅広く、臨床医になじみの深い「感染症対応」や「難病支援」がありますが、そ
のほかにも、「在宅ケアの推進」や「医療機関や薬局関係業務」、「食品衛生」や「廃棄
物」といったあまりなじみのない業務もたくさんあります。もちろんこれだけたくさんの
業務を一人で担当し担えるはずはありません。保健所にはたくさんの専門職が働いていま
す。そこで、これらの職員に教えてもらいながら、または研修会に参加したり自主的に学
習したりして基本的な知識や技術を習得し、更にGW（グループワーク）やディスカッ
ションを通して対応をレベルアップしていくことが必要です。

今まで知識も経験もない場面でも、悩みながら、他の職員の助言や協力を得ながら、良
い解決にたどり着いた時には、自分も成長を実感することができます。これが、保健所の
仕事であり醍醐味だと思います。

昭和61年度採用
丹南健康福祉センター
所長 大西 良之

私は平成15年に医師免許を取得後、小児科臨床医として働いていました。第三子
出産後は非常勤でしたが、そろそろ常勤に戻ろうかと調べていたところ、福井県公衆
衛生医師募集の記事を見つけました。公衆衛生医師はすべての人々がよりよい環境で、よ
り健康で幸せな生活を送れるようにと様々な分野で活躍しているという事を知り、熱くこ
みあげてくる何かを感じ、公衆衛生医師の世界に飛び込みました。

入職してからは、ほぼ新型コロナウイルス感染症と戦っている毎日です。ただ、臨床の
ように一人の患者を診て、検査をして、診断して、薬を処方するといった一連の流れの繰
り返しではなく、大きな集団を相手に感染の予防、経路、封じ込め、指導など色々な角度
から見て、考え、そして行動することがとても面白いです。公衆衛生医師が関わる分野は
多岐にわたりますが、どの分野でも臨床で培った知識や経験はとても役に立ちます。

ぜひ一緒に福井県の公衆衛生医師として県民の健康、そして命を守っていきましょう。

令和3年度採用
丹南健康福祉センター
地域保健課長 奥島 華純

私は27年間産婦人科臨床医として病院で勤務した後、2014年に福井県の公衆衛
生医になりました。国立保健医療科学院での3か月間の研修で保健所長に必要な知識を
学び、 その後保健所長として勤務を開始し、現在に至っています。

臨床医と公衆衛生医の一番の違いは、臨床医が目の前に座った個人を対象とするのに対
し、公衆衛生医は地域全体を対象とすることで、地域住民全員の健康を守ることが最大の
使命で、臨床医とは違った視座でものを考える必要があります。

保健所では、所内に唯一の医師として多くの職種の人や業務に対応し、関係者間の調整
を率先して行っていくことが求められ、臨床医とは一味違った緊張感や達成感を味わうこ
とができます。

県民の健全な生活を守るために、福井県の公衆衛生医として、あなたも我々と一緒に働
いてみませんか？

平成26年度採用
二州健康福祉センター
所長 久住 健一

保健所を「縁の下の力持ち」に例えられた先輩所長がおられました。私が転職し
た2009年には新型インフルエンザが、そして2020年からは新型コロナが大流行して、
患者さんたちは平時の方法で最寄りの医療機関で診断・治療を受けることができなくなり
ました。社会全体が不安に覆われるなかで、保健所は相談を受け付け、検査を手配し、陽
性者には入院先を調整したり、在宅療養をサポートしたり、公費負担にかかる面倒な事務
処理も根気よくこなしました。

ヒーローとして脚光を浴びることはありませんが、保健医療システムが本来持っている
機能を引き出して、それを必要とする人々が利用できるように調整する。行政医師だから
こそやれる仕事だと思います。

保健医療システムという舞台上で医師として主役を務めてこられたご経験は、演出家や
裏方に転じても必ず活かせるはずです。感染症対策が必要になる場面で、縁の下を支えて
いただける方をお待ちしております。

平成21年度採用
若狭健康福祉センター
所長 四方 啓裕

8:30 登庁、課内ミーティング
9:30 感染症事案等の方針検討

10:00 がん予防の学生講義資料作成
12:00 昼食
13:00 所内検討会
14:00 HIV検査（採血、告知）
14:30 高齢者施設ラウンド
17:15 退庁

ある一日の流れ



福井県の健康福祉センター(保健所)

応募先・問い合わせ先

福井県健康福祉部地域福祉課〔担当 尾野、西村〕

住 所：〒910-8580 福井市大手3丁目17-1

電 話：（0776）20-0324 E-mail：chifuku@pref.fukui.lg.jp

※まずは、メール、電話等で気軽にお問い合わせください。

１募集人数 若干名

２職務内容 健康福祉センター(保健所)等における公衆衛生用務

３勤務場所 健康福祉センター(保健所)等

４応募資格 医師免許取得者で臨床研修を修了した者
※ ただし、次の各号のいずれかに該当する者は応募できません。

(地方公務員法第 16 条に規定する者)
(1) 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたはその執行を受けることがなくなるまでの者
(2) 福井県において懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない者
(3) 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法またはその下に成立した政府を暴力で破壊することを

主張する政党その他の団体を結成し、またはこれに加入した者

５給与 福井県職員等の給与に関する条例の規定により支給します。
・健康福祉センター(保健所)勤務の場合、医療職給料表(一)が適用されます。
・初任給調整手当、期末・勤勉手当、扶養手当、通勤手当、住居手当等

の諸手当が条件に応じて支給されます。
（年収：30歳医師 約1,000万円 45歳医幹 約1,450万円）

※医師免許取得後の経験年数や給与改定等に応じて変動があります。

６勤務形態 福井県職員等の勤務時間、休暇等に関する条例の規定によります。
・勤務時間 １日 7 時間 45 分、1 週間 38 時間 45 分

午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分（休憩時間 60 分）
・休 日 土･日曜日、国民の祝日、年末年始
・有給休暇 年次有給休暇（20 日） 特別休暇（結婚、忌引、夏季休暇等）

７応募方法 以下の書類を下記の担当あて郵送して下さい。
・履歴書（市販の履歴書を使用し、写真を添付してください）
・医師免許の写し

８受付期間 随 時 ９ 採用予定 随 時

採用情報

福井健康福祉センター

奥越健康福祉センター

丹南健康福祉センター
二州健康福祉センター

若狭健康福祉センター

管轄：永平寺町

管轄：小浜市、
高浜町、
おおい町、
若狭町

（旧上中町）

管轄：大野市、勝山市

管轄：鯖江市、越前市、
越前町、池田町、
南越前町

管轄：敦賀市、美浜町、
若狭町（旧三方町）

※福井市は中核市のため、
福井市保健所が管轄する

坂井健康福祉センター

管轄：あわら市、坂井市

一緒に
働きませんか

mailto:chifuku@pref.fukui.lg.jp

